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由省委宣传部、省卫生计生委共同主办的全省首届“健康
龙江”杯·“最美医生”和“最美护士”评选宣传活动自 3月上旬启
动以来，在广泛推荐申报的基础上，经初评审核，产生了 20名

“最美医生”和 20名“最美护士”候选人。评选采用公众投票与

综合评审相结合的方式确定“最美医生”和“最美护士”获奖名
单。现将公众投票办法公布如下：

一、投票时间：4月 24日零时开始至 4月 26日 15时结束。
二、投票方式：分为网络投票和微信投票。

三、投票对象：20名“最美医生”候选人和 20名“最美护士”
候选人。

四、投票方法：
1.请关注“龙视新闻在线”官方微信公众平台，点击进入

“最美专区”专栏参与投票。
2.登录“东北网”，点击“全省首届‘健康龙江’杯·‘最美医

生’和‘最美护士’网络评选专题”参与投票。
3.关注“东北网”官方微信（微信号：dbwhlj）参与投票。

全省首届“健康龙江”杯·“最美医生”和“最美护士”评选活动公众投票通道4月22日开通

“最美医生”候选人名单（按姓氏笔画为序） “最美护士”候选人名单
（按姓氏笔画为序）

丛慧芳，女，54岁，黑龙
江中医药大学附属第二医院
妇科一病房主任、主任医师，
博士生导师，黑龙江省名中
医。曾先后获得全国首届杰
出女中医师、全国首届 200
名优秀中医临床人才、全国
中医卫生系统职业道德建设
标兵、黑龙江优秀医师奖、龙
江巾帼英模、全省卫生系统
三八红旗手等荣誉称号。

丛慧芳简要事迹

刘宏宇，男，53岁，哈尔
滨医科大学附属第一医院
副院长，心脏大血管外科主
任，先后荣获中国第二届“金
刀奖”、龙江学者特聘教授等
荣誉称号，享受国务院特殊
津贴。从医三十余年，刘宏
宇积累了丰富的理论和临床
经验，每年完成各种疑难心
血管外科手术近千例。

刘宏宇简要事迹

刘泽骋，男，40岁，中共
党员，硕士研究生，鸡西矿
业集团总医院心内二科副
主任医师，从事心血管内科
专业 15年，有多篇论文在国
家和省级杂志发表，并有多
个科研项目获得省、市、局
科技成果奖。他开创了鸡
西矿业集团总医院独立完
成管状动脉支架植入术的
先例。

刘泽骋简要事迹

李辉，男，48岁，双鸭山
煤炭总医院副院长，主任医
师。先后获得黑龙江省“五
一”劳动奖章、黑龙江省“优
秀青年志愿者”金奖、黑龙江
省德艺双馨市级名医、龙煤
公司“矿山之星”和双鸭山矿
业公司特等劳动模范、优秀
共产党员、先进工作者、“十
大杰出青年”等荣誉称号。

李辉简要事迹

迟继铭，男，60岁，黑龙
江省中医药科学院南岗分院
副院长、肾五科主任，硕士生
导师。黑龙江省中青年名中
医、黑龙江省卫生系统有突
出贡献中青年专家，中华中
医药学会肾病专业委员会常
务委员。在他的主持下，筹
建了国家中医药管理局三级
实验室，主持多项科研课题。

迟继铭简要事迹

陈秀娟，女，45岁，黑河
市第一人民医院感染科主
任、主任医师。曾被推选为

“黑河市第五届党代会代表”
和“黑龙江省第十一届党代
会代表”。先后荣获黑河市
抗击非典优秀共产党员、黑
河市“首届名医培养对象”、
黑河市第一医院“首届首席
专家”等荣誉称号。获得医
院职工及患者好评。

陈秀娟简要事迹

郝莹，女，44岁，牡丹江
市肿瘤医院超声科主任，主
任医师，市医学会超声专业
委员会委员。先后被授予牡
丹江市“三优女医生”、年度

“服务明星”、“优秀共产党
员”等荣誉称号，她所在的超
声医学中心获得“全国五一
巾帼标兵岗”殊荣。 24 年
来，她率领团队多次获得全
省卫生科研一等奖。

郝莹简要事迹

姜志梅，女，50岁，佳木
斯大学附属第三医院儿童
保健科主任，主任医师，教
授，硕士研究生导师，省级领
军人才梯队带头人，兼任国
家二级学术团体副主任委
员、省级学术团体主任委员
等。她探索出了孤独症儿童
多元化综合干预等一整套具
有中国特色的康复疗法。

姜志梅简要事迹

金顺实，女，1966年 6月
出生，哈尔滨市南岗区大成
社区卫生服务中心副主任、
主任医师。先后荣获哈尔
滨市南岗区优秀家庭医生、
哈尔滨市南岗区百年风采
女性、哈尔滨市优秀女医
师、哈尔滨市十佳社区医
生、哈尔滨市第四届“群众
满意的社区卫生工作者”等
荣誉称号。

金顺实简要事迹

苗淑贤，女，54岁，大庆
市人民医院呼吸科主任、主任
医师，先后荣获哈尔滨医科大
学优秀医师奖、黑龙江省五一
巾帼奖先进个人、黑龙江省五
一劳动奖章获得者、哈尔滨医
科大学优秀管理工作者等荣
誉称号。她用真诚、热情和汗
水无怨无悔地践行着自己的
人生追求和梦想。

苗淑贤简要事迹

庞达，男，53岁，哈尔滨
医科大学附属肿瘤医院腹部
外科及乳腺外科主任、乳腺
外科一病区主任、二级教授，
主任医师、博士研究生导师。
他是省级重点学科带头人，
黑龙江省乳腺癌预防治疗中
心主任，哈尔滨医科大学中
俄研究所所长，享受国务院
和省政府特殊津贴。荣获全
国医德标兵等荣誉称号。

庞达简要事迹

盛国滨，男，55岁,黑龙
江中医药大学附属第二医
院针灸一病房主任，针灸基
础教研室主任，教授，硕士研
究生导师，黑龙江省名中
医。先后荣获第二届中国中
西医结合贡献奖、全省卫生
系统“有突出贡献”中青年专
家、全省“三育人”先进工作
者等荣誉称号。

盛国滨简要事迹

魏林，男，1964年 1月出
生，哈尔滨市第一医院心内
一科主任、主任医师。他是
黑龙江省级重点学科带头
人、国务院特殊津贴获得
者。曾先后荣获哈尔滨市第
三十届特等劳动模范、黑龙
江省第十届劳动模范、全国
科技卫生领域先进工作者等
光荣称号。

魏林简要事迹

殷祖成，男，80岁，齐齐哈
尔市精神卫生中心医生，主任
医师。1995年被评为“享受省
政府特殊津贴的优秀专家”称
号、2009年被齐齐哈尔市卫生
局授予“精神卫生事业突出贡
献专家”称号、2011年荣获全国

“第四届中国杰出精神科医师
提名奖”殊荣。他把为病人解
除痛苦作为一生执着的信仰，
他是用生命去点亮生命。

殷祖成简要事迹

张道野，男，46岁，伊春
市第一医院心内科主任，主
任医师，市心血管专业委员
会副主委。先后获得市首届

“十大名医”、第 4 届拔尖人
才、第 8 届青年科技奖获得
者和第 23 届劳动模范。从
医二十多年来，他在多项手
术上取得重大突破，成功挽
救了无数危重患者的生命。

张道野简要事迹

张海彬，男，51岁，佳木
斯市中心医院副院长、佳木
斯市心脏病治疗中心主任、主
任医师。佳木斯医学会心胸
外科主任委员。先后荣获全
国五一劳动奖章获得者、全国
医药卫生系统先进个人和佳
木斯市十大杰出青年、十大感
动人物等荣誉称号。自2004
年以来，他已经成功完成心脏
病治疗手术四千余例。

张海彬简要事迹

赵承斌，男，58岁，哈医
大四院骨科主任、教授、主
任医师、医学硕士。从事临
床工作 34年，公派赴美留学
回国，对骨科疾病的诊治有
丰富的临床经验和独到的
见解，擅长脊柱外科疾病治
疗和骨科疾病微创治疗，组
织建立了黑龙江省第一座
骨库。

赵承斌简要事迹

周雅杰，女，1964 年 12
月出生，大专文化，穆棱林业
局杨木桥林场卫生所医生，医
师。从医 29年来，她扎根深
山，无怨无悔，先后荣获穆棱
林业局“三八”红旗手、巾帼标
兵和省森工总局“感动森工”
十大人物等荣誉称号。她扎
根深山老林，只为林场百姓一
句“你在，我们心里有底”。

周雅杰简要事迹

连荣富，男，54岁，绥化
市第一医院心血管内二科主
任。先后荣获绥化市德艺双
馨十大名医、绥化市第五届
劳动模范等荣誉称号。获得
了绥化市科技进步奖一等奖
1项、二等奖 2项。三十多年
来，经他救治康复的心血管
患者不计其数，已有 2000余
名冠心病患者经过介入疗法
重获新生。

连荣富简要事迹

于淼，女，1990年出生，
大庆龙南医院NICU（神经内
科重症监护病房）护士，技术
职称护师。曾获大庆龙南医
院“一星级优质服务明星”、“优
秀青年志愿者”等荣誉称号。
2016年1月2日，于淼在泰国
皮皮岛海滩拍摄婚纱照期间，
成功救助一位心脏骤停的外
国人。她的事迹被中央电视
台等几十家媒体争相报道。

于淼简要事迹

马晓春，女，32岁，汤原
县中心医院妇产科护士长，
护师，曾多次被汤原县中心
医院评为优秀护士、先进工
作者。她带领的科室被评为
汤原县“三八”红旗集体、佳
木斯市“青年文明号”、黑龙
江省“工人先锋号”等称号。
她用自己的实际行动为全体
医护人员树立了榜样。

马晓春简要事迹

王娜，女，34 岁，共产
党员，哈尔滨市第五医院
骨科十病房护士长，主管
护师。先后荣获哈尔滨市
女职工建功立业标兵、哈
尔滨市优秀青年岗位能
手、首届哈尔滨市“最美护
士”和黑龙江省“优化发展
环境杯”竞赛百佳服务标
兵、黑龙江省五一巾帼标
兵等荣誉称号。

王娜简要事迹

王丽宏,女，52 岁，鹤岗
市精神病防治院护理部主
任，曾连续十年荣获鹤岗市
政府记功奖励，并获得鹤岗
市先进女工、市三八红旗手
荣誉称号。她曾挨过发病患
者的拳头，被患者呕吐到身
上，付出了很多常人不知晓
的辛苦，把一份特别的爱给
了一群特别需要爱的人。

王丽宏简要事迹

田瑛，女，43岁，省农垦
总局红兴隆管局八五二农场
职工医院肾内儿科护士长，
副主任护师。曾获得省农垦
总局护理工作先进个人、省
农垦总局卫生系统青年岗位
能手称号。她用她的真诚、
热情、执着和敬业编织着一
个个奉献爱心、服务患者的
梦想。

田瑛简要事迹

刘秀英，女，39岁，齐齐
哈尔医学院附属第一医院
肿瘤免疫内科护士长，副主
任护师。先后荣获齐齐哈
尔市科学进步二等奖、2015
年援疆标兵荣誉称号。1997
年至今，她一直致力于临床
护理、护理教学与科研及对
口援助等工作。工作 19年，
实现了零事故、零差错、零投
诉。

刘秀英简要事迹

赵娟，女，41岁，哈尔滨
市儿童医院心血管外科护
士长，主管护师。兼任黑龙
江省医院护理管理专业委
员，先后荣获哈尔滨市儿童
医院文明职工标兵、“三星”
级护士称号，她所带领的心
外科护理团队，在 2015年获
得了由哈尔滨团市委和哈尔
滨市卫生计生委颁发的“青
年文明号”称号。

赵娟简要事迹

段志宇，女，39 岁，黑
龙江中医药大学附属二院
妇科一病房护士长，外科
病区总护士长，院护理管
理委员会委员，副主任护
师。曾获黑龙江省青年职
工岗位技能大赛“卫生系
统护理技能决赛”第二名、
黑龙江省青年岗位能手等
光荣称号。

段志宇简要事迹

孙海鹰，女，52岁，齐齐
哈尔市第一医院外科系总
护士长兼骨一科护士长，主
任护师。先后获得全国和
黑龙江省五一劳动奖章,全
国、黑龙江省、齐齐哈尔市
三级劳动模范、黑龙江省优
质示范病房巾帼英雄、省百
名优秀护士、省创优质护理
示范工程先进个人等 50 余
项奖励。

孙海鹰简要事迹

闫丽红，女，汉族，49岁，
伊春市第五人民医院护士长,
副主任护师。曾连续被评为
伊春市先进工作者，2012年
被我省推荐国家南丁格尔提
名奖，2015年被评为伊春市

“百颗星”荣誉奖，2015年荣获
黑龙江省“五一”劳动奖章，
2016年授予伊春市“十佳护
士”，“巾帼建功标兵”荣誉称号。

闫丽红简要事迹

陈哲，女，43岁，佳木斯
大学附属第一医院重症医学
科护士长，副主任护师，1993
年参加工作，先后荣获全省青
年岗位能手、全市抗击非典先
进个人和佳木斯大学先进工
作者、优秀共产党员、优秀护
士荣誉称号。陈哲用自己柔
弱的肩膀和坚韧的品格，带领
团队护士们，开创了医院急危
重症救治的半壁江山。

陈哲简要事迹

徐晨霞，女，45岁，黑河
市口腔医院感染监控科护
士、副主任护师。先后荣获黑
河市劳动模范、三八红旗手等
光荣称号。作为建院后的第
一名护士，她的模范作用，带
动了全院护士立足岗位，服务
一线，多年来无一例差错事故
发生。她说，患者的认可是对
我最大的褒奖与鼓励。

徐晨霞简要事迹

慈玉莹，女，41岁，黑龙
江中医药大学附属第一医院
风湿科护士长、副主任护师。
先后荣获“黑龙江省青年岗位
能手”和全省“全民点赞十佳
最美护士”称号。她多次代表
医院参加省级护理技能大赛，
荣获“黑龙江省中医护理岗位
标兵”竞赛第一名。

（候选人事迹详见东北网）

慈玉莹简要事迹

夏丽娜，女，37岁，大庆
油田总医院心脏神经大专业
护士长，主管护师。先后荣获
全国卫生系统先进个人、全国
十大健康卫士、第44届国际南
丁格尔奖提名奖等60多项荣
誉。她组建“心友俱乐部”，公
开手机号码，成为服务患者的

“爱心120”。首创护理临床路
径、护患沟通制及亲情服务路
径，全方位提升护理质量。

夏丽娜简要事迹

任婷，女，45岁，七台河市
人民医院 ICU重症医学科护
士长，主任护师。先后荣获七
台河市“十佳护士”、“强师德树
医风”标兵、“最美女职工”等
光荣称号。2010年，她受命于
护士长，并组建ICU重症医学
科护士团队。她用5个月的时
间，在零起点上，完成了向国
家首批重点专科的晋级。

任婷简要事迹

包宗群，女，43岁，现任
大兴安岭地区人民医院神
经内科护士长。从业 23 年
来，多次被评为大兴安岭地
区人民医院劳动模范、优秀
护士长、先进个人和优秀党
员等荣誉称号；她带领的护
理团队多次获得全院优秀
护理集体、大兴安岭地区

“巾帼红旗班组”等荣誉称
号。

包宗群简要事迹

罗舒元，女，1975 年 10
月出生，鸡西市妇幼保健院
新生儿重症监护室护士
长。先后荣获鸡西市护理技
能大赛第一名、全省卫生系
统“青年岗位能手”、“鸡西好
人”等荣誉称号。她带领科
室护士开展新生儿腋下静脉
留置针穿刺技术获市科技进
步奖。

罗舒元简要事迹

李艳双，女，50岁，哈医
大二院中心手术室护士长，
主任护师，硕士学位，黑龙
江省手术室护理学会委员及
候任主委，曾获中华护理学
会手术室专科护士资格和哈
尔滨医科大学、哈医大二院
巾帼优秀个人、十佳护士长、
十佳护士、优秀医务工作者
等荣誉称号。

李艳双简要事迹

王金华，女，48岁，牡丹
江市肿瘤医院护理部主任，
副主任护师。先后荣获牡丹
江市肿瘤医院优秀护士、优
秀护士长、“三实两创”先进
个人、服务明星、三优女职
工、十佳护士和牡丹江市“雪
城白衣天使”等光荣称号。
她被患儿称为“白衣天使”妈
妈。28年来，她用爱心和真
诚践行着南丁格尔的誓言！

王金华简要事迹

梁振亚，女，41岁，双鸭
山市人民医院循环内科护士
长，副主任护师。省护理管
理专业第三届委员，荣获全
国优质护理服务优秀个人、
双鸭山市好人榜好人等光荣
称号。她发起“环形-流动式
护理”、“一卡通-量表评估”、

“5S-护理规范”新尝试。9篇
论文在《中国保健营养》、《健
康之路》发表。

梁振亚简要事迹
蔡志刚，男，56岁，农垦总

局北安管局赵光农场职工医
院医生、副主任中医师。先后
荣获黑龙江省“优秀残疾人”、
省农垦总局“残疾人自强模范
标兵”、“建设青年突击手”等荣
誉称号。从医39年，他长期忍
受病痛，风雨无阻的接诊、出
诊，他成了医院的“招牌”，农场
周边的患者慕名而来，从未发
生一起医疗事故和纠纷。

蔡志刚简要事迹


