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“责任、担当、奉献”成为全校师生的共
同价值取向。哈尔滨理工大学校将学雷锋
行动与志愿者服务有机结合，持续开展有组
织、大规模的无偿献血活动，在学校营造“积
极向上，奉献爱心”无偿献血活动氛围。

让每个大学生了解无偿献血知识。
学校积极开展“大学生无偿献血”知识讲
座。全校学生增强了社会责任感，学校献
血规模和人数不断呈现上升趋势。同时，
校团委依托学校全国“青爱小屋”工程，探
索无偿献血宣传教育工作新机制，鼓励全
校师生加入到无偿献血中。近五年来，全

校参与献血人数 2935人次，总献血量达
到 79.74万毫升。学校连续五年荣获“大
学生无偿献血先进单位”荣誉称号。

建机制、强组织，志愿服务常态化。
学校以宣传、教育和培训为先导，以志愿
者队伍为载体，逐步建立无偿献血工作长
效机制，同时结合重大纪念日、新生入学
教育等时机开展宣教教育。在“3·5”学雷

锋纪念日、“6·14”国际献血者日、“12·5”
志愿者日等重大纪念日，开展教育图片
展、主题团活、专题讲座、演讲比赛以及社
会实践等活动。同时，充分利用校园广
播、理工青年微信平台等载体，广泛深入
开展宣传教育，宣传无偿献血基本知识。

大学青年志愿者每年5月、11月在全
校以及周边社区开展无偿献血宣传，并邀

请专业人士对志愿者进行培训，提升志愿
者对无偿献血工作的组织能力。

讲奉献，志愿服务树标杆引风尚。哈
尔滨理工大学青年志愿者服务通过“一
院一品一地”志愿服务项目，建设学校青
年志愿者协会，打造专业志愿服务团队。
目前，学校各级各类志愿服务队伍达 40
余支，宣传无偿献血志愿服务队伍7支。

哈尔滨理工大学 无偿献血深入人心

我以我青春热血 挽救你鲜活生命
在哈高校无偿献血扫描

□文/摄本报记者 李宝森

大学是放飞梦想的家园，朝气蓬勃的大学生代表着社会的未来。他们的爱心丰满，为社会注入向善美好的高尚品格，是引领社会新风尚的风向标。
2007年以来，黑龙江省血液中心（哈尔滨市血液中心）与在哈12所高校建立“大学生无偿献血社会实践基地”。连续十年，在街头献血点、在血液中心、在大学校园，都

能看到身穿红马甲的大学生志愿者为献血者服务忙碌的身影。截至目前，大学生志愿者累计服务时间达2万小时，参与服务人次达1万人次。
2014年，黑龙江省教育厅、黑龙江省卫生和计划生育委员会联合下发《全面开展大学生无偿献血的通知》，2016年冬季，在哈49所高校无偿献血工作实现全覆盖，献

血人数达22865人，采集血量8.2吨，莘莘学子用自己的热血抒写着冰城的大美大爱。
今冬，在哈高校大学生再一次掀起无偿献血热潮，用热血书写着“我以我青春热血，挽救你鲜活生命”。截至2017年12月14日，45所院校已完成献血活动，献血人数

达20965人，累计献血量7.5吨。目前，还有四所高校将陆续参加。

哈尔滨工业大学
哈尔滨工程大学
东北林业大学
东北农业大学
哈尔滨商业大学
黑龙江科技大学
黑龙江大学
哈尔滨师范大学
哈尔滨理工大学
黑龙江农垦职业学院
黑龙江护理高等专科学校
黑龙江建筑职业技术学院
哈尔滨信息工程学院
哈尔滨剑桥学院
哈尔滨金融学院
哈尔滨学院
哈尔滨职业技术学院
哈尔滨石油学院
黑龙江职业学院
黑龙江东方学院
哈尔滨铁道职业技术学院
哈尔滨幼儿师范高等专科学校
哈尔滨体育学院
黑龙江工程学院
黑龙江农垦科技职业学院

黑龙江司法警官职业学院
黑龙江农业工程职业学院
哈尔滨医科大学
哈尔滨科学技术职业学院
哈尔滨电力职业技术学院
黑龙江财经学院
哈尔滨远东理工学院
黑龙江生物科技职业学院
哈尔滨应用职业技术学院
黑龙江工商学院
黑龙江中医药大学
哈尔滨华德学院
黑龙江外国语学院
黑龙江生态工程职业学院
哈尔滨广厦学院
黑龙江信息技术职业学院
黑龙江民族职业学院
黑龙江公安警官职业学院
哈尔滨江南职业技术学院
哈尔滨传媒职业学院
黑龙江艺术职业学院
黑龙江旅游职业技术学院
黑龙江工程学院昆仑旅游学院
黑龙江粮食职业学院

在哈高校献血榜

高校是引领社会新风尚的先锋。
通过组织大学生无偿献血，哈尔滨工程
大学很好地塑造了大学生们的美好心
灵，引领社会风尚。

自 2011年起，哈尔滨工程大学与黑
龙江省血液中心（哈尔滨市血液中心）
已成功合作 5年，累计献血超过 5000人
次，献血量突破 200 万毫升，于 2014 年
开始连续获得大学生无偿献血先进单
位奖。

大学发挥各方面的力量，注重组织

引导无偿献血，让每一名大学生知晓无
偿献血知识和自己的社会使命。入冬
后，临床用血需求增大，大学号召大学
生发扬爱心奉献精神，积极献血。校学
生工作处通过海报、展板、微信、宣传短
片等线上线下结合多种形式，大力宣
传。同时，邀请省血液中心专家来校，

全面系统地为师生讲解无偿献血的知
识与意义，引发学生们的爱心力量。

每年冬季来临，学校都为自愿无偿
献血的学生做好各方面的准备。献血
车进驻校园，学校食堂开设“无偿献血
爱心餐”窗口，为献血师生免费提供三
餐。工学网、助学网、学工在线等多家

校园媒体发布新闻报道，赞誉无偿献
血，全校乐于奉献的正能量蔚然成风。

多年来，哈尔滨工程大学着力播种
学生公益服务理念，教育学生诚信感
恩、自强不息，引导学生建立传递爱
心、乐于奉献的意识，促进大学生们茁
壮成长。

哈尔滨工程大学 爱与奉献热流涌动

无偿献血“爱心小屋”——是哈尔
滨工业大学志愿服务品牌活动，是引领
学生在校内开展志愿服务的重要载
体。他们与黑龙江省血液中心（哈尔滨
市血液中心）共同建设了社会实践基
地，以无偿献血和小屋志愿服务两种形
式，引导学生主动投身于无偿献血公益
行为之中。

无偿献血活动自开展以来，大学生
主动回报社会，展现了大学生们高度的
社会责任感。“爱心小屋”志愿服务品牌

活动始于 2008 年，连续 9 年开展活动。
他们常年驻扎于哈尔滨市博物馆和远大
两座献血点，为哈尔滨无偿献血公益事
业提供志愿服务。

创新爱心形式，丰富宣传方式，在
学校内形成了浓厚的志愿服务氛围。
许多学生在担任过志愿者后都深深地

感受到奉献精神的力量，更加认同“帮
助别人，快乐自己”的理念，连续多年参
加“爱心小屋”志愿服务活动，并用自己
的行为和经历去感染身边的同学。

学校善于引导和鼓励学生的爱心
奉献行动，制订了志愿者奖励制度。志
愿者参与志愿服务之后即可累计志愿

服务时间，研究生累计志愿服务时间达
到 20 小时后即可认证社会实践学分。
截止到 2017 年 10 月，“爱心小屋”累计
招募志愿者 1100 余人，服务 5000 余次，
年平均献血 1000余人，年平均献血量 30
万毫升，学校连续五年荣获大学生无偿
献血先进单位奖。

哈尔滨工业大学 爱心服务常年驻守

东北林业大学下大力气引导并激发
大学生的社会责任意识，积极主动地参
加到无偿献血队伍中。学校利用各种渠
道宣传无偿献血知识。在各寝室楼下及
丹青楼大厅宣传栏内张贴宣传海报，各
个班级举办关于无偿献血的主题班会以
及主题团日活动，邀请校医院医生开展
专题讲座并组织志愿者在学校食堂门口
进行现场宣讲。

做好服务工作，让献血的大学生充

分感受到无偿献血的光荣。学校邀请黑
龙江省血液中心（哈尔滨市血液中心）的
采血车进入校园，开展为期一周的献血
活动。校学生会、青年志愿者总会等校
级组织协助献血车开展采血工作，把献
血车停放在学生集聚的地方——食堂、

宿舍门口，方便广大师生献血，在校内的
广告栏以及各校级组织的微信平台上，
及时将献血车停放的时间、地点以及相
关信息传递给学生，校内广播站宣传献
血常识以及有关献血方面的好人好事。

学校把奖励无偿献血引入德育教育中，

学生献血后，在展板上签名留念。学校将
对献血同学在该学期德育手册上加15分。

无偿献血培养了大学生奉献社会的
责任感和使命感，养成优良品德和高尚
人格。现在，越来越多的大学生加入到
无偿献血的队伍中来。

东北林业大学 德育教育铸人格

随着社会文明程度的日益提高，无
偿献血已被越来越多的人所接受。无偿
献血，是一种“帮助今天的别人，明天的
自己”的社会互助共济行为。东北农业
大学弘扬“人道、博爱、奉献”精神，引导
大学生以履行公民义务为光荣，关心社
会、关爱他人，让人们感受到“天使在身
边”的美好社会。

东北农业大学认识到，无偿献血，就
是爱心行动。学校每年在“献血车进校
园”活动中，提倡“捐出一份热血，献出一

份爱心。”
把无偿献血知识送到每个大学生身

边。校青年志愿者协会首先在公众号上
进行了活动的推送，并进行志愿者的招
募。把黑龙江省血液中心（哈尔滨市血
液中心）派出的两辆献血车停靠在校人
群集中的地方，方便爱心献血的师生。

学校青年志愿者协会成员组织志愿
者开培训会，介绍活动注意事项，以及如
何组织同学们安全有效地进行献血，保证
献血车进校园的顺利展开。活动期间，志
愿者引导献血者填写献血者信息表，给献
血者讲解献血要求，使献血者清晰地了解
献血要求及献血后的注意事项。

精心地组织和服务，很好地引导大学
生们参与无偿献血活动。无偿献血在校
园里轰轰烈烈地开展起来，让更多的大学
生实现了爱心奉献的愿望。学校先后多
次荣获“大学生无偿献血先进单位 ”的称
号，并得到了省卫计委、省教育厅、哈尔滨
市文明办、市献血办等部门表彰。

东北农业大学 天使在身边

责任感与使命感是大学生教育不可
或缺的，这关键在于大学校园的整体建
设。黑龙江科技大学在每年的 10月份都
积极开展爱心献血活动。有序高效的组
织活动，得到了全校师生的大力支持，也
带动周边的社区群众积极参与到爱心献
血活动当中。大学连续 3年被省教育厅、
省卫生和计划生育委员会评为“大学生无
偿献血先进单位”，每年有 2人被评为“大
学生无偿献血优秀组织者”。如今，在大

学校园里，无偿献血已经成为美好时尚。
今年冬季，学校开展了“无偿献血、

奉献爱心”无偿献血活动，黑龙江省血液
中心（哈尔滨市血液中心）在校主楼阳光
大厅和科技大厦设置了两个献血点。7
天里，全校师生 1415人参与献血，累计献

血量达 48.8万毫升。
组织引导好大学生无偿献血，有效

播种大学生现代文明意识，激发大学生
们崇高的社会责任感和积极参加公益事
业的热情。

对于无偿献血，学校作为培养学生优

秀品质来对待。学校团委发挥青年先锋
组织的作用，组织青年志愿者协会在献血
前广泛宣传。他们通过团委官方微信、校
园室外宣传等措施进行献血要求、献血知
识、献血流程等方面的宣传，让学生们了
解无偿献血的价值和意义。

黑龙江科技大学 无偿献血成风尚

无偿献血，利人利己利社会。这已
经成为黑龙江大学学生们的共识。随
着无偿献血在冰城大学校园的普及，黑
龙江大学无偿献血深入人心。

学校大力支持，健全保障机制。成
立学校无偿献血爱心服务队。校学生
处牵头，各学院建立了以学生为主体的
献血者队伍，实行专人管理。根据献血
学生不断增长情况，学校在校医院成立
献血屋，从根本上解决献血环境问题。

学校从献血有益健康为切入点，
在各学院开展相关主题教育活动，因势
利导，逐步形成全校师生关心献血、参

与献血的良好氛围。学校利用学生组织
微信公众号做推送普及献血常识，积极
营造良好的无偿献血氛围，建立黑龙江
大学献血者之家公众号，大学生可以采
取在网上填写献血报名。注重榜样示范
效应，通过多角度报道优秀献血学生的
感人事迹。李博弘大学本科、研究生七
年时间累计无偿献血53次，其中捐献血
小板 47次，累计献血总量高达 50300毫
升，成为哈市至今在校大学生中献血量
最高的学生。通过对献血者无私奉献事
迹报道，奉献精神得到弘扬，激励更多的
学生加入无偿献血者队伍。

黑龙江大学
大学生无偿献血服务队活跃校园

培养大学生热心公益事业，增强青
年学子的公民意识、社会担当和乐于奉
献精神。这是哈尔滨师范大学的教育
认识，无偿献血就是德育建设大课堂。

每到冬季，哈尔滨市街头献血者减
少，哈尔滨师范大学就与黑龙江省血液
中心（哈尔滨市血液中心）联系，让献血
车开进校园，让学生们在校园里完成无
偿献血。近年来，参加献血的学生一年
比一年多。今年 11月初，哈尔滨师范
大学行知青年志愿者协会联合哈尔滨
市献血办在哈尔滨师范大学滨湖园广
场举办无偿献血活动，吸引了青年学子
的踊跃参与。在去年不足千人的基础
上，今年，参加献血的学生超过 1200

人，献血 48万毫升。
当无偿献血活动成为大学活动常

态时，哈尔滨师范大学就考虑如何更好
地做好组织和服务工作。他们每年都
要请无偿献血志愿者来学校做演讲，作
无偿献血报告，请专业人员介绍血液知
识。讲座围绕大学生无偿献血的主题，
系统阐述了献血的相关知识，讲师们现
身说法，使师生深入的了解了献血的义
务性和必要性，同时也体会到了无偿献
血活动对社会风气的改善作用。

作为全国首批文明校园，长期以
来，哈尔滨师范大学高度重视精神文
明建设和实践育人，营造良好的社会
风尚。

哈尔滨师范大学
无偿献血成德育课堂

热血青春，校园激荡。无偿献血便
是一曲高昂的青春之歌。冰封雪冻时
节，黑龙江农垦职业学院的校园里，大
学生们在积极奉献自己的热血，展现高
尚的风采，担负起社会的责任。

黑龙江农垦职业学院对大学生的
培养从德育入手，把无偿献血作为培养
大学生的责任感和使命感意识教育，组
织引导大学生勇于承担责任。他们大
力宣传和讲解《中华人民共和国献血
法》、《黑龙江省献血条例》，让每一个大
学生认识到自己肩上的责任和义务，积
极参与到无偿献血中。

近年来，学校不断完善服务措施，引

导大学生参与无偿献血。学校在组织无
偿献血时，很注重仪式感，每一次都让学
生得到一次心灵的洗礼。学工处组织报
名学生举行无偿献血启动仪式，发出无
偿献血倡议，学习无偿献血知识。仪式
后，同学们纷纷在各条幅上留下了自己
的名字，用自己的实际行动带动更多的
人加入无偿献血的爱心队伍。

在宽敞的校园里，各分院学生按照
统一的时间安排有序进行献血，现场同
学们积极踊跃。今冬，在 3天时间里，
全校参加献血的师生共 1100 人，实际
合格献血共 854人，共计献血量近 30万
毫升，献血人数及献血量又攀新高峰。

黑龙江农垦职业学院
青春热血诠释生命真谛

黑龙江司法警官职业学院多年来
高度重视在团员青年中广泛开展各类
公益活动，其中无偿献血活动，无偿献
血相关知识的普及度高，师生参与率
高，献血量高，学院因其在无偿献血工
作中做出的突出贡献而连续多年获得
全省无偿献血先进单位奖。

黑龙江司法警官职业学院领导不
但高度重视无偿献血工作 ,深入无偿
献血现场，慰问参加无偿献血的师
生。而且院领导率先垂范，以榜样精

神带动学生积极投身到无偿献血工
作中。

作为大学生的德育教育，学校认
为无偿献血就是最好的实践。学院
团委每年都将无偿献血活动作为重
点工作，及时与黑龙江省血液中心
（哈尔滨市血液中心）联系，精心组

织，周密部署，使献血活动有条不紊
地开展。院团委利用校园电台、宣传
橱窗、微信平台等多种媒体渠道向全
院师生大力宣传无偿献血相关知识，
每年在组织无偿献血活动之前都会
联系黑龙江省血液中心（哈尔滨市血
液中心）工作人员来到学院做无偿献

血知识讲座。
从我做起，带头行动，汇聚青春

正能量，更多的大学生走进无偿献血
的队伍。近年来，学院每年参与无偿
献血活动的人数均超过 400 人，2017
年无偿献血活动的累计献血量近 18
万毫升。

黑龙江司法警官职业学院 汇聚青春正能量

大学生献血后快乐地展示献血证。 大学生们在进入校园的采血车上献血。

大学生在学校宽敞大厅里献血。

大学生在校园宣传无偿献血。
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