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伊春 不忘担当初心 续写奉献辉煌

七台河 培厚后备人才“塔基”做强冰雪运动事业

砥 砺 奋 进 奋 勇 争 先
黑龙江省第十四届运动会特别策划

为实现“三亿人参与冰雪运动”目标，
更好地助力 2022年北京冬奥会，在省体
育局的大力支持下，七台河市以打造优势
品牌项目为着力点，以建设高水平体育后
备人才基地为依托，举全市之力，培养冰
雪竞技体育后备人才。

近年来，先后向省、国家培养和输送
了杨扬、王濛、孙琳琳、范可新等 10名冬
奥和世界冠军，获得世界级金牌 169枚，
其中冬奥金牌 6枚，15次打破世界纪录，
获得国家级金牌 459枚，累计向省和国家
输送优秀运动员 304人次，被誉为“中国
冬奥冠军之乡”。2005年—2016年七台
河连续三轮被国家体育总局命名为“国家
高水平体育后备人才基地”，2017年 2月
又升格为“国家重点高水平体育后备人才
基地”，2014年 9月被省体育局命名为黑
龙江省短道速滑训练基地，2017年8月被
国家体育总局命名为“国家短道速滑七台
河体育训练基地”，2017年 12月，被国家
体育总局授予“全国体育事业突出贡献
奖”。

竞技项目多元发展，拓展后备人才输送渠道

竞技体育的竞争，归根到底是后备人
才的竞争。2015年以来，为保持和巩固七
台河市短道速滑项目优势，加强国家高水
平体育后备人才基地建设，冬季项目由单
一的短道速滑项目拓展为短道速滑、速度
滑冰、跳台滑雪、单板滑雪、花样队列滑和
冰球等六个大项，从一枝独秀向多元化发
展，实现了历史性突破，冬奥会夺金点显
著增加。

向国家和省输送优秀冰雪体育后备
人才数量大幅提升。截至目前，共向国
家和省输送 88名优秀运动员，其中国家
队 29人：短道速滑 8人，速度滑冰 14人，
跳台滑雪 6人，单板滑雪 1人；省队、省体
校 59人：短道速滑 26人，花样队列滑 21
人，冰球 11人，跳台滑雪 1人。入选国家
队的运动员数量创历史新高，29名七台
河籍运动员入选短道速滑、速度滑冰、单
板滑雪、跳台滑雪四个项目的国家队，是
历史最高峰期的近 10 倍。在国家短道
速滑队中，七台河籍女子运动员 5名，七
台河籍男子运动员 3 名，开创了男女短
道速滑项目同发展的新局面。入选省
队、省体校运动员总人数倍增，入选省
队、省体校四个项目的运动员共有 59
名，其中，短道速滑 26人，跳台滑雪 1人，
女子花样队列滑 21人，男子冰球 11人，
是有史以来最多的时期。目前，在训运

动员 406名，其中，驻哈重点班运动员 50
名，业训班运动员 30 名，特色学校在训
运动员 326 名。2016-2017 总局冬运中
心公布的全国短道速滑项目注册运动员
1257人，七台河市注册 257人，占全国注
册总数的 20.4%，占黑龙江省注册总数的
41.1%，占省队和省体校注册总数的
31.1%，是全国、全省短道速滑后备人才
储备最多、最充裕的城市。

跳台滑雪、单板滑雪U型场地、速度
滑冰、花样队列滑、冰球等项目，不仅填补
了七台河部分雪上和冰上项目的空白，单
板滑雪U型场地和速度滑冰两个项目还
在省第十四届运动会上勇夺2枚金牌和3
枚金牌，女子花样队列滑队斩获全国俱乐
部赛冠军，实现了七台河雪上项目和速度
滑冰、花样队列滑项目在省级以上大赛金
牌零的突破。

2013年以来，各竞技项目共获世界级
金牌21枚，国家级金牌58枚，省级金牌94
枚，1人 1次破全国记录，1人 2次破世界
记录。尤其是在全国第十三届冬运会上，
以 4金 3银 2铜的优异成绩与哈尔滨市、
长春市并列全国短道速滑项目金牌榜第
一名，位列全国 52个代表团综合排名第
六名。同时，新产生李红爽、于威二位世
界冠军，于威实现了七台河男子世界级金

牌零的突破。

承办赛事以赛促训，提高后备人才实战水平

2013年七台河体育中心综合体育馆
建成使用后，具备了承接大型赛事的条
件，训练馆达到了冰上、陆地和体能训练
一体化，场地条件和训练条件能满足全
市、省队、东部地区和国家训练队的集
训。相继承办了省短道速滑锦标赛、省第

十三届运动会短道速滑比赛、全国短道速
滑联赛暨国家队选拔赛、2017-2018年度
黑龙江省短道速滑联赛暨天才国少队黑
龙江区预选赛和全国短道速滑联赛青少
年组第三站、第四站等赛事 15次，200余
支代表队 2000余人参加了活动；连续二
十年举办了二十届中小学生速滑赛，累计
参赛队伍 700 余支，参赛人数达万余人
次。承接了国家队、省短道队、浙江省短
道速滑队、山东省淄博市短道速滑队、佳
木斯短道队和俄罗斯花样滑冰队的集
训。通过一系列赛事和集训活动，大幅提
升了运动员训练水平和实战能力，有效推
动了高水平后备人才的培养。

开展大众冰雪活动，筑牢后备人才培养基础

广泛开展群众性冰雪体育赛事活动，
举办了“赏冰乐雪”大众冰雪系列活动启
动仪式暨全市“体彩杯”首届冬季户外万
人徒步大会、全民冰雪活动日启动仪式暨

“体彩杯”青少年玩冰乐雪、第二届冬季户
外万人徒步大会、全市中小学生速滑赛、

“未来之星”短道速滑系列赛、中小学雪地
足球赛、冰上趣味运动会、户外冰上钓鱼
比赛、户外冰雪乐园家庭亲子趣味活动大
比拼等赛事活动百余次，七台河市千余支
代表队、7万多人次参与了活动，极大丰富
了七台河“赏冰乐雪”活动，筑牢了七台河
冰雪体育后备人才培养基础。

加强体育对外交流，拓宽后备人才国际视野

2015年邀请俄罗斯体育代表团访问，
建立了与俄罗斯哈巴罗夫斯克边区和滨
海边疆区的交流合作关系。2017年举办
了七台河中俄冰雪体育文化交流活动，开
展了中俄青少年短道速滑邀请赛和雪地
足球友谊赛，连续两年承接了哈巴罗夫斯
克边区花样滑冰队集训，参加了乌苏里斯
克市短道速滑国际邀请赛，摘取金牌 5
枚。2018年开展了中国·七台河中俄短道
速滑夏令营暨全国青少年体育冬夏令营
（黑龙江·七台河站）、中国·七台河中俄韩
青少年武术、跆拳道国际邀请赛、中国·七
台河中俄韩青少年体育交流联谊会等系
列活动，邀请到俄罗斯滨海边疆区符拉迪
沃斯托克市、乌苏里斯克市、韩国丹阳郡
和中国黑龙江、吉林、辽宁等 22个城市的
体育代表团 500余人参加的系列活动，极
大地宣传了七台河“中国冬奥冠军之乡”
城市名片影响，促进了七台河对俄、对韩
体育交流，扩大了七台河对外交流的影响
力。

伊春是一座用绿色抒发情怀、用红松
铸就品格、用生态承载未来的人与自然和
谐相处的森林城市。先后荣获全国文明
城市、国家卫生城市、国家平安城市和中
国幸福城市殊荣。开发 70周年、建市 60
周年来，伊春市为共和国的建立和国家建
设发展做出了巨大贡献。

近年来，伊春市委、市政府带领全市
人民，大力推进绿色化转型发展，全力谱
写让老林区焕发出青春活力的新篇章。
伊春体育事业乘势而上，续写新的辉煌，
尤其成功举办省十三运会以来，群众体
育、竞技体育、体育产业、体育文化等各项
体育事业蓬勃发展，在绿色化转型发展中
贡献了积极力量。

群众体育获殊荣，全民健身方兴未
艾。伊春市委、市政府出台了一系列体育
惠民措施，主要领导亲自主持研究体育事
业发展规划，积极参加全民健身活动，拓
展为民、亲民的渠道，在第十三届天津全
国运动会表彰大会上，伊春市体育局等 3
个单位荣获全国群众体育先进单位，3人
荣获全国群众体育先进个人。党组书记、
局长李继刚作为全国群众体育先进单位
代表接受了国家领导人的亲切接见。

积极推进落实《伊春市全民健身实
施计划（2016—2020 年）》，努力构建亲
民、便民、利民、富有林区特色的全民健
身服务体系，以国家“全民健身日”、我省

“全民冰雪活动日”和“全市徒步日”等标
志性活动为引领，全力实施“六边工程”，
大力组织开展了贴近百姓的全民健身系
列活动，调动了伊春市广大群众参与全
民健身的积极性。2017年，伊春市组织
举办各类群众体育活动达 260 余次，参
加人数达 45余万人次。目前，伊春体育
活动基本达到了周周有活动，月月有赛
事，形成了“人人共享体育，体育造福人
人”的浓厚氛围。在今年“赏冰乐雪”活
动周期间，据我省权威信息统计，直接参
与人次、带动影响人次和参与人次占总
人口比例排名，居全省第一。

伊春市体育场馆设施加快建设，公共
体育服务水平明显提升，各县（市）、区、局
相继建成标准化体育场馆和全民健身馆，
伊春市全民健身场地路径设施达 447处，
基本覆盖了伊春市城乡及林场（所）。特
别是近年斥巨资在市中心城区建成奥林
匹克体育公园，新落成的林都体育场、红
松体育馆和自行车场等一批国际标准场
馆成为地标性建筑。

伊春市体育总会积极发挥作用，推动

了体育社会化和市场化步伐，指导各单项
体育协会积极开展工作，在办赛经费和场
地器材上给予大力支持，极大地调动了协
会的积极性。指导各协会加强了党组织
建设，提高了组织管理水平。各体育协会
活动丰富多彩，尤其是篮球、足球、排球、
门球、羽毛球、游泳、舞蹈、汽摩、瑜伽、徒
步、太极拳等协会活动四季接续不断，引

领全民健身活动深入开展。
社区群众体育活动健康发展，全市建

立社区健身辅导站 140个，积极发挥组织
活动和指导健身的作用。目前，伊春市注
册社会体育指导员达 4565人，其中包括
国家级87人、一级416人、二级1542人，三
级2520人。15分钟健身圈已全覆盖。

学校体育工作以抓好省、市体育传

统校为重点，加强了项目基地建设，有效
促进了中小学校体育活动的开展。积极
推动“三大球”进校园，调动了广大青少
年参与体育活动的积极性。大力开展

“十万青少年上冰雪活动”，不断扩大了
中小学生冰雪运动覆盖面，尤其是速度
滑冰运动在青少年中快速普及，运动水
平大幅提高，带动了伊春市青少年体育

活动广泛开展。
竞技体育屡创佳绩，新人辈出成绩喜

人。伊春市先后为国家培养出以焦志敏、
杨光为代表的多位亚洲及世界冠军。冰
雪健将摘金夺银，速滑世锦赛冠军中国金
冰刀于凤桐、速滑冬奥会季军任慧、越野
滑雪全国冠军许文龙为国家、我省和伊春
争得了荣誉。在天津全国第十三届运动

会上，林俊红出战场地自行车比赛，一人
独揽2金1银，取得了历史性的突破，为黑
龙江代表团立下赫赫战功。

体育产业在培育中成长，显示了快速
发展的态势。伊春市结合全市经济社会
发展实际，积极贯彻落实国务院《关于加
快发展体育产业促进体育消费的若干意
见》，通过举办大型赛事活动和大力开展
全民健身运动，有效刺激和拉动了伊春市
体育消费市场。积极探索体育赛事、体育
场馆运营新实践，致力培育赛事经济，尤
其与南京善跑体育科技有限公司共同承
办了 2016 和 2017 两届国际森林马拉松
赛，获得圆满成功，移动大数据分析，拉动
消费3.3亿元，微信阅读量过亿人次，分别
荣登全国运动健身榜单第三、四位，叫响
了“伊马”品牌，进一步提升了知名度和美
誉度。“跑在青山绿水间，呼吸中国好空
气”已成为伊春又一张靓丽的名片。为全
面生动展示林都伊春及体育事业发展成
果和伊春市绿色化转型成就，先后参加了
中国体育文化、中国体育旅游博览会和首
届黑龙江“体育+”博览会，赢得了广泛好
评。

围绕伊春市绿色化转型发展大局，
依托绿水青山、冰天雪地的极致生态资
源，以赛事为载体促进“体育+”战略实
施，全力申办承办国际、国内大型赛事，
努力培育打造“林都雪城”体育品牌和

“林都伊春体育运动之城”名片，在国家
体育总局、省体育局和各方面的大力支
持配合及共同努力下，两年来共举办了
30余项大型赛事，继成功举办黑龙江省
第十三届运动会之后，先后举办了国际
森林马拉松赛、国际自然水域漂流赛、国
际女子冰壶邀请赛、全国职工滑雪赛、雪
山穿越赛、冰雪龙舟赛等大型综合性运
动会和大型赛事。探索创新赛事形态，
举办了森林铁人三项赛、冰雪爬行赛和
泼雪节等独具特色的赛事活动，受到了
业界广泛赏评，对宣传推介黑龙江和伊
春市，拉动人气，起到了极大的推动作
用，对伊春市旅游人数增长、拉动市场消
费做出了巨大贡献，也推动了体育赛事
经济的发展。贯穿全年的全民健身活动
和系列赛事已不单纯是体育赛事的单一
业态，已成为体育+生态旅游、文化交流、
对外宣传、经贸合作等多业态深度融合，
促进绿色发展的新动能，更是林都伊春
践行“绿水青山是金山银山，冰天雪地也
是金山银山”重要论述的生动实践，焕发
出老林区青春活力。


