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本报讯（记者刘莉）秋冬季是传染性
疾病的高发季节。为深入贯彻国家、省安
全工作会议精神，扎实做好学校安全工
作，保证广大师生健康，日前，哈尔滨市教
育局下发《关于进一步加强学校传染病防
控工作的通知》，建立健全传染病管理制
度，做好医教融合，同时联合哈市卫健委、
市场监督管理局、城管局等多部门齐抓共
管，认真做好防控工作，合力护航校园卫
生安全。

中小学校医“集训”把关健康安全
近日，哈尔滨市中小学骨干校医（保

健教师）培训班开班，九区九县的160名骨
干教师围绕学校卫生工作面临的机遇和
挑战；当前学校疾病防控工作面临的形势
和任务；学生常见病预防与控制；教学卫
生及学校设施、设备卫生；儿童青少年心
理健康卫生；校园食品安全管理及应急处

理；校医室档案管理、学生健康体检管理
系统软件使用及传染病防控、结核病筛
查、艾滋病预防等方面，进行了为期5天的
专业系统培训，提高业务水平，把好学生
的健康安全关。

严格实行病缺课登记及追踪制度
为避免发生公共卫生事件，哈市教育

局要求各学校健全应急处置预案并做好
物资储备，坚持晨(午)检制度，落实因病缺
课登记及追踪制度，健全传染病隔离及停
课制度，明确复课复学制度，严格执行通
风、消毒制度等。

具体措施包括，对教室、宿舍、保健室、
食堂、图书馆、实验室、体育馆、厕所等学生
聚集场所保证每天定时通风换气，每日通
风2至3次，每次不少于30分钟；以自然通
风为主，无法自然通风的可采用机械通风
措施；无人条件下还可用紫外线对空气进

行消毒；门把手、楼梯扶手、桌、椅、围栏、地
面等用含有效氯消毒剂擦拭消毒，作用20
至30分钟后清水擦拭以免腐蚀损坏。

医教融合建立健全定期沟通机制
近日，哈市卫健委和市教育局联合召

开全市学校传染病防控工作会商会，就近
期防控形势进行分析和研判，并对下一步
工作进行安排部署。

同时，组织各级疾病控制机构、各中
小学保健所等专业机构对各学校托幼机
构的主管领导与校（园）医等人员，开展呼
吸道传染病防控工作的专项培训，并要求
学校对师生开展健康教育活动，普及卫生
防病知识，提高学生的自我防护意识。

各级疾控机构在强化卫生应急机制
的同时，建立健全教育行政部门和卫生行
政部门之间、学校和属地医疗卫生机构之
间的定期沟通机制，研究建立学校与属地

疾控机构联合防控机制，组织各社区卫生
服务机构指导、支持学校的卫生工作，确
保各项措施落实落靠。

全面推行“阳光食堂”严管流动商贩
为保证学生饮食安全，哈市市场监督

管理局 9月末对 18个区县（市）秋季开学
校园及周边食品安全监管工作进行交叉
互检，重点对学校（幼儿园）食堂进行专项
督导检查，加强校园饮食安全管理，全面
推行“阳光食堂”，并引导学校选择大型餐
饮企业提供学生午餐。

城管执法部门加强与辖区内中小学
校、市场监管、公安、教育等部门配合，加
强信息共享，加大对校园周边流动商贩的
打击力度，对贩卖食品的商贩，一律清理、
暂扣经营工具、罚款处罚，从严打击，并劝
导学生自觉抵制购买学校周边“三无”食
品，确保学生饮食健康和安全。

建立健全处置机制 普及学生防护意识 全面推行阳光食堂

多部门合力护航中小学校园安全

“课后三点半”哈尔滨这样破题 ②

□本报记者 刘瑞

伴随着 15时 30分的下课铃声，哈
尔滨市清滨小学一天的教学课程结
束。二年级一班的学生姜俊浩收拾好
书包，拿着心爱的速滑鞋迫不及待地冲
出班级大门，来到学校的室外冰场，准
备开始训练。

冬日的校园冰场热闹非凡，零下
15摄氏度的天气丝毫没有影响孩子们
上冰的热情。单脚支撑、单脚向前滑C
字、单脚向后滑C字、双脚交叉变刃滑
行……在教练的指导下，孩子们做着协
调的动作，在冰面上轻快地飞驰。

“为了让学生更好地接触、了解滑
冰运动，学校开设了速度滑冰和短道速
滑两个项目的课后服务，共有60余名学
生参与。通过陆地模仿和上冰体验，提
高了学生掌握技术动作的能力，同时也
培养了学生不怕困难、力争上游的优秀
品质。”清滨小学体育组组长刘猛向记
者介绍说。

除了带有专业色彩的速滑项目，学校

体育组还在课后服务中自创有趣的冰上
游戏，受到了同学们的欢迎。“巨球滚滚”
是孩子们最喜欢的游戏之一，学生们以组
为单位在两侧站好，相互滑S型传球，根据
结束游戏的时间长短决定胜负。“我们推
的这个大彩球是由多个废旧的矿泉水瓶
及多层报纸缠绕而成，很环保！”五年级的
学生刘璐兴奋地向记者介绍。除了“巨球
滚滚”还有“飞速渡冰”“炫彩飞轮”“龙舟”
等多个趣味冰上游戏，提高了孩子们的协
调能力和合作意识。

“学校开展的特色课后服务不仅可
以释放天性，让孩子掌握一项强身健体
的运动，对于我们家长而言，一个半小
时的课程还解决了我们接送孩子的难
题。”姜俊浩的爸爸说。

据了解，清滨小学多年来直接或
间接为国家、省、市、区、大专院校、体
工队等输送了 300 余名速滑体育人
才。清滨小学校长闫红说：“我们的目
的是通过丰富多彩的特色冰雪课程，
让学生们在冰雪中感受快乐，培养冰
雪运动的兴趣。”

清滨小学
多彩冰上课增童趣

□本报记者 刘莉

5日 15时 30分，距离哈尔滨市区 20
多公里的香和小学放学铃声响起，四年
一班的朱梓航和几名同学迫不及待地换
好足球鞋，迅速来到操场上进行足球运
动前的热身活动。“训练前得先充分热
身，冬天太冷容易拉伤。”朱梓航认真地
对记者说。雪地足球，成为这座留守儿
童占多数的学校最受欢迎的课后服务课
程之一。

“今天我们主要进行局部‘二过一’
的配合训练。在比赛中，任何位置任何
区域都可运用。”体育教师王禹一边为学
生示范动作，一边认真讲解。气温这么
低，为什么不在室内上课？王禹老师解
释道，这就是雪地足球运动独特的趣味
性，只有在冰天雪地的环境下才能真正
练就雪地足球技能。

据介绍，香和小学共有 396名学生，

参加课后服务的学生达 278人。由于学
校地理位置等综合因素，学生父母不是
常年在外打工就是起早贪黑打零工的。

“以前放学后好多孩子都背着书包在街
上游荡，或者回家看电视、玩手机。这段
无人监管的时间让老师和家长都很担
心。”校长赵承说，课后服务不但解决了
这个担忧，还让很多家庭条件不好的孩
子学到了踢球、画画等艺体特长，也算是
一种艺术启蒙。

“孩子爸妈常年在外边打工，就我看
着他。原先放学回家写完作业不是看电
视就是找我要手机。参加课后服务后，孩
子不仅能多踢一两个小时足球，还成了学
校主力，前两天区里雪地足球赛有一场比
赛还进了两个球呢。”朱梓航姥姥谈到课
后服务对孩子及家庭的帮助赞叹不已。

据了解，开展课后服务两年来，香和
小学除了设置足球课外，合唱、古筝、国
画、非洲鼓等课程也陆续开展起来。同

时，学校已经和对口中学46中的“冰雪雕
大师”姜晓斌老师达成共识，利用课后服
务为孩子们普及冰雪雕知识，教学生学习

冰雪雕技巧，丰富该校的课后服务课堂。
老师在传授雪地足球技巧。

齐绪天 本报记者 刘莉摄

香和小学 留守孩子与雪地足球“结缘”

□本报记者 刘莉

哈尔滨的几场大雪后日渐寒冷，让
哈尔滨新康小学的孩子们欣喜不已，因
为他们钟爱的冰球课终于可以到冰上操
练了。

6日15时40分，40余人课后服务冰球
课队伍换装完毕，跟随冯雷老师来到学校
的冰球场地。“今天我们进行控球和射门
练习，射门出低球时注意出杆要下压。”冯
雷边讲解边做着动作示范，这名1999年从
冰球专业队转业到学校的老师，对待眼前
围在自己身边的孩子们格外认真、耐心。

“气候条件影响，我们春夏季开展旱
地冰球课，冬天有条件了再进行冰上课
程，所以学生们倍加珍惜。”冯雷说，学校
在2002年时就成立了冰球队，2017年开
展课后服务后，将冰球课进一步延伸，从
最初参加冰球课后服务的几人发展到现
在的四五十人一堂课，越来越多的学生爱
上了冰球运动。轮滑课是我们校的校本
课程，全校所有学生都会滑轮滑，这也为
冰球课程开展打下了良好的基础。”冯雷

介绍说。
四年四班的王琬彤与刚读一年级

的弟弟都参加了冰球课后服务，琬彤的
弟弟原来一到冬季就常有过敏性咳嗽，
自从去年参加冰球运动后，身体素质明
显变好。家长郑女士谈及冰球课后服
务大加赞赏：“课后服务不仅解决了‘放
学家长不能准时接孩子’的难题，还可
以不出校门不花钱就接受到专业化的
冰球训练，真是一举多得的好事儿。”

新康小学作为黑龙江省冰球传统
学校、“百万青少年上冰雪”基地、王嘉
廉冰球希望学校，培养和输送冰球人才
也成为该校一份使命与担当，今年 1月
该校有4名队员经选拔入选去美国参加
NHL波士顿棕熊训练营研学活动；4人
入选王嘉廉哈尔滨地区队参加明年1月
在纽约举行的王嘉廉杯冰球比赛。而
且，该校每年夏季都会组织20人的冰球
队员去俄罗斯南萨哈林斯克冰球训练
基地进行两周的集训。据介绍，新康小
学目前已开设的课外服务包括棋类、运
动类、表演类、书画类等30余个课程。

新康小学
小冰球承载大梦想

本报讯（记者刘莉）甩起鞭子抽冰
尜、雪地足球你争我抢、滑冰场上比拼竞
速……冰城的孩子们展示着冰雪技能，
尽情享受着冰情雪趣。随着冰壶、冰尜、
冰球、滑冰、雪地足球等多样冰雪活动植
入小学课后服务课堂，弘扬冰雪文化、体
验冰雪魅力，“课后三点半”的冬季校园
里，到处洋溢着学生们的欢声笑语。

据了解，为更好地推动全市青少年

积极参与冰雪体育运动，进一步塑造哈
市“百万青少年上冰雪”活动品牌，日前，
哈市教育局、体育局决定于2019年12月
至2020年4月在全市各级各类学校持续
开展“百万青少年上冰雪”活动。活动内
容丰富多彩，包括举办全市中小学生速
滑、花样滑冰、冰壶、雪地足球、滑雪等冰
雪系列比赛，举办全市首届小学生冰球
联赛，开展跨地域、跨国青少年学生冰球

运动交流活动，开展各区、县（市）百万青
少年上冰雪大型主题性展评活动等，充
分掀起广大青少年上冰雪活动热情，夯
实青少年冰雪运动人才根基。

哈市今年继续拓展校园冰雪活动
内容，有条件的学校利用自然雪建设校
园简易雪场（道），或利用学校周边雪场
开展滑雪体验活动，由冰上向雪上活动
项目延伸。利用各区气膜馆（冰场），进

行学生冰上课、冰上项目课余训练、冰
上运动会等活动的顶层设计，从一季冰
向四季冰过度；组织进行校园冰场整合
使用，力求“一冰多校”，进行多校排课，
最大限度节约与利用资源。“孩子们可
玩的冰雪项目越来越多，年年都有新乐
趣，看到他们乐在其中，我们更加安心
了。”一学生家长对课后服务中的冰雪
活动连连称赞。

“上冰雪”活动推陈出新增添乐趣

本报讯（记者李天池 邢汉夫）
为加速推动哈尔滨市老旧小区改
造，近日，《哈尔滨老旧小区改造综
合解决方案》课题研究成果专家论
证会在哈尔滨市召开，来自住建部、
国家发改委、国家财政部PPP中心、
省内高校等7位专家，共同为哈市的
老旧小区改造问诊把脉，为哈市的
老旧小区宜居改造提供思路与路
径。

据了解，住建部的相关专家将
《“改—建—运”投融资建设一体化
模式破解老旧小区发展困境》作为
探索全国老旧小区改造新型模式的
重要课题，提出“改—建—运”一体
化改造模式。“改造”环节，针对老旧
小区基础设施的维修及升级；“建
设”环节，就是对配套空间不足的补
建，通过增建停车设施、加装电梯等
方式，解决小区居民停车难、出行难
问题；“运营”环节，针对要盘活资
产，创造增量价值，以“运、管、服”三
位一体的管理理念，实现居民对美
好生活的向往。

论证会上与会专家对老旧小区
“改—建—运”一体化模式给予充分
肯定。住房和城乡建设部科技与产
业化发展中心绿色建筑发展处负责
人梁浩提出，该模式以“多方共担、
多方共赢、市场化运作、全社会参
与、资金自平衡”的新模式，实现变

“独唱”为“大合唱”，用长效经营完
成短期建设，实现用明天的收入建

设今天的蓝图。
中节能圣明公司总经理武雪莹

指出，哈市老旧小区改造要挖掘不
同的地区文化、历史记忆，实现小
区、街区、城区各有各的内涵，避免
千城一面；改造内容上，做到应改尽
改。老旧小区改造是城市的资源和
城市发展的机会，改造理念上要注
重可持续经营，将国家补贴资金作
为杠杆，通过市场化运作，补充地方
资金缺口，拉动相关产业发展。

中国东北振兴研究院智慧产业
研究中心主任孟继民高度肯定“改
—建—运”模式对老旧小区改造的
重要作用，将成为东北地区适应新
常态、调整产业结构、练好内功、做
好供给侧结构性改革，促进经济发
展质量效益提升的最佳路径。

据介绍，今年，哈市投资 1.5 亿
元，实施既有建筑节能宜居综合改
造50万平方米，其中，道里区共乐小
区约 30万平方米；香坊区民香小区
约 20万平方米。此次改造，除了对
建筑本体外墙、屋面、外门窗等围
护结构实施节能改造和用能系统
改造外，同时实施小区环境适度助
老设施改造（如修建无障碍坡道
等）、小区环境整治（道路、照明、绿
化、停车设施等）、建筑给排水等基
础设施及其他提升既有建筑节能
性、功能性、宜居性的节能宜居改
造。目前改造已基本完成，小区面
貌焕然一新。

“改—建—运”一体化
模式助力老旧小区改造

哈尔滨冬泳协会的冬泳爱好者不惧低温坚持冬泳，他们劈波斩浪的矫
健身姿，成为一道道靓丽的风景，吸引了众多游人围观。

张澍 本报记者 荆天旭摄

本报讯（记者刘艳）记者近日从
哈尔滨马迭尔集团股份有限公司获
悉，2020中国·哈尔滨松花江冰雪嘉
年华将再度开启冰雪娱乐狂欢，首批
电缆已经运达防洪纪念塔，并进入施
工准备阶段，景区计划于 2019年 12
月20日开放。

据悉，今冬冰雪嘉年华是由哈市
道里区政府主办、哈尔滨马迭尔集团
股份有限公司、哈尔滨马迭尔酒店管
理有限公司承办的集旅游观光、休闲
娱乐、文化交流、赏冰乐雪为一体的半
封闭式、半公益式冰雪主题乐园。景

区以松花江面防洪纪念塔延长线为中
心，规划占地面积达110万平方米，总
用雪量15万立方米，总用冰量2万立
方米，景区分为中心活动区、动感机车
区、雪人联欢区、公益活动区四大区
域。景区运营期间，市民游客可以观
赏到冰河巡游秀、冰河美食节等极富
地方特色的活动。景区内精心设置了
采暖休闲用房10座，为游客提供热水、
充电、休憩等多项免费服务，并设立医
疗站、服务中心、消费者维权服务中心
和园区广播，24小时巡查景区，游客们
可以尽情感受冰雪的极致魅力。

松花江再现百万平方米娱乐场
冰雪嘉年华预计12月20日开放

8日，在哈尔滨建筑艺术广场，一台出售冰雪旅游艺术纪念品无人售卖
机吸引了游客的目光。游客只要扫码支付就可以得到冰雪旅游艺术纪念
品。 本报记者 邱成摄

本报讯（记者李爱民）由哈尔滨
市体育局、哈尔滨市教育局主办，哈
尔滨市百阳青少年足球俱乐部承办
的2019年度黑龙江省哈尔滨市青少
年雪地足球联赛开赛仪式日前在八
区体育场举行。本次联赛共有来自
全市8区3县的49支足球队伍参加，
分为小学组、初中组、高中组三个组
别，共进行92场比赛。

随着一声哨响，比赛正式开始。
8支球队，在四个场地同时开赛。强
攻严守、带球过人、长传突破、飞身铲
球……球员们每一个动作、每一次拼

抢都博得场外观众一阵阵热烈的掌
声。采访中记者了解到，本次联赛执
行中国足协最新审定的《五人制足球
竞赛规则》，小学组前4名，初中组前3
名，高中组冠军队伍将代表哈尔滨参
加全省总决赛。

据悉，此次联赛是哈市百万青
少年上冰雪和青少年雪地足球运动
的一次大检阅，旨在推进夏季和冬
季足球运动并举，以足球项目为杠
杆，逐步扩大校园足球运动参与规
模，全面提升青少年校园足球发展
整体水平。

2019 年 度 哈 尔 滨 市
青少年雪地足球联赛开赛

新康小学课后服务开展冰球运动。 本报记者 郭俊峰摄 清滨小学课后服务开展冰上运动。 本报记者 郭俊峰摄


