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从1月底至今，对疫情的阻击战已经
持续了20多天。随着时间的推移，一些
人的耐心和信心似乎都在减退，有人流
露出厌战情绪，有人在家呆不住了，更有
各种流言网上传播，惶恐、挫败的情绪悄
然而生。疫情期间这样的情绪万万要不
得。国家卫健委的有关专家曾告诫公
众：乐观自信是最强的最好的免疫力。
面对复杂严重的疫情，树立必胜的信心
至关重要。

抗“疫”是一场战役，是与看不见的

敌人——病毒的一场生死较量。面对它
的偷袭，我们从无所适从、被动“挨打”到
寻踪问迹、围剿团灭，从破解病毒编码，
到雷神山、火神山医院的快速兴建，一场
场战斗快速打响。出院病人越来越多，
危重症病人数量增速得到控制，每一个
成绩的取得，都离不开必胜的信心。

当然，信心并非凭空而立。为了打
赢抗“疫”阻击战，全省各地各部门加强
联控联防，“四门”落锁，省、市、区县、社
区，各级防控人员不眠不休，日夜查防。

最新消息是，我省集结100名专家，成立
4个“流调”工作组，科学防控疫情，要从
源头切断新冠肺炎病毒的蔓延和传播。

正如中国工程院院士、哈尔滨医科大
学校长张学在新闻发布会上表示：我省疫
情总体形势和全国一样，已经出现了积极
的变化，我们应该对战胜疫情充满信心。

面对严重疫情，每个人都有无力
感。但是，纵观历史，曾经无数次，我们
都从劫后余生中爬起，一次次爬起后，擦
干泪水，面向未来，继续奔跑。正如笔者

看到的一句话：相信一切疾病和困难终
将成为岁月的尘埃，春风吹过，又是一年
丁香盛开，曾经疾病肆虐的土地，美好的
明天终将破土而去。

请坚信，坚定的必胜信心，就是消毒
水，就是免疫力，它能打败病毒，一定能。

信心也是免疫力
□九九安

本报讯（记者王巍）为坚定战
“疫”信心，人民网、人民日报全国党
媒信息公共平台联合各省党媒搭建了
《全国党媒 齐心战“疫”》报道平台。2
月18日，黑龙江日报客户端正式入驻
该平台，进一步扩大了黑龙江战“疫”
报道在全国平台的传播力和影响力。

据了解，全国党媒每日推荐的合
格作品将在《全国党媒 齐心战“疫”》
平台专题网页集中呈现。优秀作品
将由全国党媒平台进行全渠道推广，
新闻作品将在人民网首页专区、人民

网法人微博微信、全国党媒平台官网
及官方微博，以及今日头条等商业平
台重点呈现。

《支援湖北医疗队日记》《看好一
张床守护“两条命”》等黑龙江驰援湖
北武汉、孝感的重要新闻专栏和稿件
数次被全国党媒平台重点推送。在
接下来的战“疫”报道中，黑龙江日报
客户端将继续借助《全国党媒 齐心
战“疫”》报道平台，以原创优质内容
为基石，拓展更多渠道，讲好龙江战

“疫”故事。

黑龙江日报客户端入驻人民日报
《全国党媒 齐心战“疫”》报道平台

本报讯（记者王巍）2月18日，黑
龙江日报客户端联合凡闻科技推出新
冠肺炎疫情智能汇聚系统，在疫情期
间用大数据技术为全网用户提供实时
黑龙江疫情资讯服务。用户只需在手
机上下载黑龙江日报客户端，即可在
首页查看疫情最新动态，并通过AI智
能图谱搜索，在海量资讯中第一时间
找到自己所需的信息。

黑龙江疫情信息智能汇聚平台
提供 7× 24小时、实时疫情资讯数据
推送，包含疫情地图、疫情速报、疫
情辟谣、疫情捐赠、最美逆行者等专

题，用户在知晓疫情发展态势的同
时，更能了解黑龙江战“疫”的最新
进展，第一时间掌握各类辟谣信息，
辨明事实真相。

值得一提的是，该疫情智能搜
索采用了先进的AI动态图谱检索技
术，通过机器从全网疫情数据中进
行自我学习，形成数据模型，最终绘
制知识图谱进行实时检索。通过AI
动态图谱检索，可自动发现并聚合
报道主题，帮助用户在不同媒体的
海量报道中，快速汇聚有关主题内
容，获得高质量的疫情资讯。

本报客户端联合凡闻科技推出黑龙江新冠
肺炎疫情智能汇聚系统

大数据助力战“疫”报道

本报讯（记者王巍 王雪梅）战
“疫”隔两地，家书抵万金。即日起，
黑龙江日报客户端联合腾讯新闻，
全面启动《战疫“家书”》公益行动。
用文字、图片、视频记录“前线”与家
乡。用一封封“家书”，讲述真情，诉
说大爱，传递正能量和家国情。

在这场疫情防控阻击战中，黑
龙江医疗队奔赴湖北战“疫”前线，
千余名医护人员放弃与家人的团
聚，挺身而出、逆向而行，为打赢这
场疫情阻击战贡献着自己的力量。
此时此刻，一声来自家人的问候，一
封来自前线的“家信”，更能彰显出

平凡英雄内心的深情和大爱。
正在一线的他们或许是你的亲

人、爱人、兄弟、朋友……病毒将你
们暂时分隔，但隔不断浓浓的思念
和爱，虽然彼此不能相聚，但一封封
真挚的“家书”，却可以默默述说相
思与牵挂。

纸短情长，您可以将爱与思念
通过文字、微信截图、短视频等方
式发至黑龙江日报客户端官方邮
箱 2205857625@qq.com。让我们共
同用一封封战疫“家书”，筑起一
道道希望之光，愿所有坚守都奔
向团圆。

黑龙江日报客户端联合腾讯新闻
全面启动《战疫“家书”》公益行动

亲爱的石头宝贝：
这是妈妈在武汉的第十二个夜

晚，也是连续第十二个没能陪伴你的
夜晚。我的宝贝，妈妈不知道这些晚
上你睡得是否安稳，有没有尿床，有
没有听爸爸的话。我的宝贝，这是妈
妈第一次以这种方式跟你交流，不知
道当爸爸给你读这封信的时候，4岁
的你能不能全部理解我所讲的话。
但是我希望，在你的成长过程中能够
逐一体会我对你的托付与希冀。

妈妈从没跟你探讨过你的梦想，
或许在你小小的世界里，对梦想的理
解就好比Ryder的汪汪队，让你对这
个色彩缤纷的世界充满了好奇与探
索。亲爱的宝贝，妈妈很感激在妈妈
暂时离开你的这段日子里，你是如此
的乖巧、懂事和贴心。你在妈妈心里
已经成长为小男子汉的模样。宝贝，
你知道么？妈妈离开你并不是因为
不爱你，而是为了帮助好多像你一样
的小朋友回到他们爸爸妈妈的怀抱
里，让他们的爸爸妈妈能够继续爱他
们。妈妈没想到，在带给你困难的同
时，也让你意外地、过早地学会了分
享和爱。磨砺铸就了你的成长，妈妈
很心疼，也很欣慰。亲爱的宝贝，无
论将来你的梦想是什么，只要是坚强
勇敢、充满担当、积极向上的，妈妈都
会支持你。

临行前的早晨，妈妈并没有告诉
你妈妈去哪儿。你依偎在我怀里撒
娇，随即摆摆手对我说“妈妈再见”的
样子，让眼泪在我转身的不经意间掉
落了下来。妈妈知道骗你不对，也希
望你不要怪妈妈，妈妈只是不希望你
太难过。亲爱的宝贝，有很多像你一
样可爱的孩子在这场疫情中遭受着
病痛，牵扯着妈妈的心。病房里的一
切声源，现在都是妈妈的号角，妈妈
不敢懈怠。宝贝儿，妈妈希望未来你
能成为一名能够坚守初心的人，拥有
自己独立的思想、幽默的谈吐、开阔
的视野、宽广的胸襟。

尽管刚刚结束和你的视频，妈妈

依旧是很想你。写到这里，我想我也
该落笔了。明年妈妈会带你来这里，
看漫天飞舞的樱花，看你小脚丫飞快
轻踏板路的样子。这场战“疫”中，很
多人在歌颂着我们，但妈妈只是做了
自己该做的而已。妈妈也希望长大后
的你可以做一名凭借自己能力发光发
热的人，对社会、对祖国有用的人。

爱你的妈妈
2020年2月13日夜写于武汉

齐齐哈尔医学院支援武汉医疗队王梓睿给
儿子的一封“家书”

病房里一切声源
都是妈妈的号角

王梓睿：1992 年 出 生 ，
2010年参加工作，齐齐哈尔医
学院附属第一医院呼吸科护
士，2018年6月到附属第一医
院透析室从事护理工作，目前
在武汉协和医院西区从事护
理工作。

王梓睿（左）与同事在工作中。
受访者供图

□本报记者 朱彤

2月19日，天气时阴时晴。
今天，对黑龙江第一批支援湖北医

疗队一些队员来说，第一次有了一丝轻
松的感觉。由于陆续有重患治愈出院，
他们负责的病区首次出现有空床的现
象。“也许这时间会非常短暂，但这也让
我们看到了胜利曙光。”负责受援医院五
楼重症病区的王洪亮说，之前被治愈患
者前脚出院，后续患者马上就会把床位
填满。

下午，一场在抗击疫情的特殊时期
召开的“紧急会议”如期进行，发起人就
是身在武汉的王洪亮，参加的人都是我
省抗击疫情第一线的医生，而且绝大部
分是重症科医生。

之所以说是“紧急会议”，就是因为
时间特别紧迫，许多医生在救治一线急
需得到相对规范的重症救治“临床路
径”。王洪亮，作为我省重症医学专业委
员会的领军人物，发起了这次“紧急会
议”。为此，他昨天为了准备材料晚上几

乎没太睡觉。这也是他们的第40次视频
会议。

下午两点半，“紧急会议”正式开
始。让王洪亮有些意外的是，今天的网
络会议共有90个点位400多人参加。参
会人员大多就在救治新冠肺炎患者的病
房里，而宝泉岭医院的崔德军，作为我省
支援孝感医疗队队员，参会时正在孝感
去往受援医院的车上。

“这才是名副其实的现场会，许多人
就在病区里，亟待他们救治的重症病人
就在身边。”王洪亮说，这次学术会主要
解决的就是治疗重症新冠肺炎患者的规
范问题，就是让全省各市、县的医生能够
掌握一套行之有效的“临床路径”，而且
马上就能用上。

重症医学就是和死神赛跑的学科，
在如今抗击疫情紧张形势下，能有一个
比较安全、合理的“临床路径”，就相当于
给这些重患生的希望。

由于会议紧急而且重要，省医学会
负责人马玉洁专门为会议作了“开场
白”。她说，许多人开会时就在救治现

场，有的在我省各个地市，有的就在武
汉、孝感抗击疫情的最前线，和这些“最
可爱的人”视频研究前线最需要的“临床
路径”，在医学会的历史上也应该是第一
次，特别有意义。

重症患者需要怎样用药、怎样氧
疗、怎样使用抗生素、怎样进行免疫调
节……一个小时四十分钟时间，12 个
问题每个问题都非常具体。通过这
些行业专家的认真研讨，这些问题也
都得出了被参会专家普遍认同的解
决方案。

十多名支援孝感的医生，主要对呼
吸机的使用等问题在会议中进行了充
分沟通。崔德军说，有了这套“临床路
径”，他们在孝感就更有信心了。

这次“紧急会议”最大的受益者，就
是这些来自县级医院救治新冠肺炎患

者的医生。掌握这套规范、明晰的“临
床路径”，就相当于给他们手里增加了
一样“好使”的武器。王洪亮说，特殊时
期“紧急会议”就要让基层医生掌握“怎
么治”，因为重症患者几乎没有时间来
转诊。

下午，医疗队受援医院有一批重症
患者转出，其中有六名我省医疗队负责
病区的患者。王洪亮负责的五楼病区，
这些日子也转出了许多患者。“今天病区
共有47名患者，还差三张床满员，真希望
病房里的空床越来越多。”已经在重症病
房奋战二十多天的王洪亮说：“我在会上
也把我这些天积累的经验，跟大家充分
分享。参加这次‘紧急会议’的 400多人
里，有300多人就是在抗击疫情一线参加
重症救治的医生，但愿这套‘临床路径’
对他们来讲不算晚。”

龙江重症专家武汉发起“紧急会议”

本报19日讯（记者朱彤）19日下午
3时，武汉协和医院西院有 31名重症患
者治愈出院。其中6名治愈患者为我省
第一批医疗队负责救治的重患。

截至目前，在支援武汉协和医院
西院的全国 11 支医疗队的共同救治
下，这里已有 145 名重症患者相继治
愈出院。

在武汉协和医院西院住院处大楼
门前小广场上，出院的患者相继从医院
走出来，医院的医护人员为每位出院的
患者赠送了口罩等防护用品，并将新冠
肺炎治愈患者注意事项说明文本交到

患者手中，提示患者回家后应该按着相
关医疗规定继续隔离观察。

在现场记者看到，我省第一批医疗
队成员哈医大二院的李家宁、韩开宇、
梁明、陈立艳围着出院患者王某，叮嘱
她出院后的注意事项，并互加微信以便
患者和医生随时沟通。

据记者了解，由我省第一批医务人
员负责救治的6名患者出院后都可随时
和医生联系，在身体和生活上出现问题
将第一时间得到他们的帮助。

治愈患者王某和我省医护人员告别。
本报记者 郭俊峰摄

武汉协和医院西院31名危重患者出院

6名患者为我省医疗队救治

本报 19 日讯
（记者邵晶岩）19
日 19时，我省第六
批支援湖北医疗队
147名医护人员到
达武汉。我省应对
新冠肺炎疫情支援
湖北指挥部前方指
挥部工作人员，省
及牡丹江市鹤岗市
疾控工作人员一同
到达。

据了解，此批
医疗队将按照工作
需求，由我省支援
湖北医疗指挥部派
到定点医院后立即
开展工作。

到达武汉天河
机场后，前方指挥
部工作人员将带着
我省支援孝感市的
药品、防护服、口罩
等医疗物资连夜奔
赴孝感市。

我省第六批支
援湖北抗疫医疗队
抵达武汉天河机
场 。 本报记者
郭俊峰摄

本报19日讯（记者马智博）19日，哈
尔滨市应对新型冠状病毒感染肺炎疫
情工作指挥部下发第 17号公告，要求把
道里区、道外区、南岗区、香坊区作为一
个整体，实行一体化管理，实施严格的
交通管制，封闭与其他区县（市）的所有
出入口，所有车辆、人员不得随意出入。

公告指出，按照省指挥部规定，道
里区、道外区、南岗区、香坊区、五常市、
尚志市等重点地区，必须严格执行“严
九条”，决不能打折扣、搞变通。鉴于道

里、道外、南岗、香坊四个主城区的特殊
性，现就“封住城”中涉及交通管制的有
关事项公告如下：

一、严格实行一体化管理。把道里
区、道外区、南岗区、香坊区作为一个整
体，实行一体化管理，实施严格的交通
管制，封闭与其他区县（市）的所有出入
口，所有车辆、人员不得随意出入。

二、严把进出城关口。严禁从哈
尔滨太平国际机场、哈尔滨火车站、
哈尔滨西客站、哈尔滨东站，以及四

个主城区与其他区域相连的出入口
进出一体化管理区，符合准入条件的
出入人员，在进行体温测试、扫描二
维码、信息核查后方可进入，实行点
对点转送。

三、严控人员出入。在四个主城区
有固定住所的人员，凭本人身份证件，
由工作人员“手递手”转送，严格实行居
家隔离或集中隔离；无固定住所的外来
人员，一律劝返。

通过铁路、民航经四个主城区中转

的人员，持本人身份证及转乘票证，由
工作人员统一组织进行点到点转运；对
中转时间超过 12 小时的，暂时集中管
理，并适时转运。

运送生产生活物资、保障城市运
转、参与疫情防护、重大疾病急救以及
军警、特种车辆做好登记、测温工作后
可以出入。因防疫工作及紧急公务、经
政府批准开复工企业员工等需要进出
的人员，持本人身份证件和省、市指挥
部发放的通行证方可出入。
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四主城区实行一体化管理
封闭与其他区县（市）的所有出入口

第六批支援湖北
医疗队到达武汉


