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□本报记者 李天池

市民进行核酸检测如何预约？核酸
检测流程是什么？20日，记者来到黑龙
江省医院南岗院区进行了实地体验。

此前，记者先于 16日通过黑龙江省
医院公众号进行了网上预约挂号。进入
该院公众号页面后，通过医疗服务一栏
点击进入门诊挂号，选择进入南岗院区，
可看到预约挂号和当日挂号。记者先
是进入当日挂号，页面显示“已约满或
暂无排班”。又进入预约挂号，在页面
第一行便看到“南岗新冠肺炎筛查诊
室”字样，点击进入，便可进行预约。记
者预约了 20日 13时 30分~14时的时间

段进行检测。
20日 13时许，记者来到黑龙江省医

院南岗院区。给门卫出示预约就诊记录
后，被允许扫龙江健康码进入院内。在门
卫的导引下，记者来到前台接受专门的医
护人员测温，合格后开始“走”核酸检测流
程。

拿着手机上的预约凭证，记者来到
一楼呼吸科诊室。一名医护人员告诉记
者：“新冠筛查号诊室与呼吸科诊室联
挂，所以在该科室进行挂号就诊。”进入
诊室，医生询问记者后，便根据情况开具
核酸检测和抗体检测诊断。

在医生的提醒下，记者看到所需检
测项目和费用已经在该院公众号医疗服

务中的门诊缴费中显示出来，检测项目
和费用包括：核酸检测费用 189元、抗体
检测100元、采血费用为6.09元。记者当
即通过手机进行缴费，随后通过公众号
进入个人中心，选择电子健康卡，点击后
就会看到缴费后生成的二维码。

接着，记者来到了采血室进行采
血。通过扫二维码，信息被上传到电
脑。医护人员通过电脑看到信息后，开
始进行采血。随后，记者拿着采血管来
到核酸检测采样室。室内有两名医护人
员，一名人员负责对记者的基本情况进
行登记录入。待记者坐下摘下口罩后，
另一名人员则嘱咐记者发出“啊”的声
音，同时一只手拿着压舌板压住记者舌

头，另一只手拿一根长棉签伸往咽喉
处。在此过程中，记者略有干呕之感。
采样完成后，医护人员告诉记者：“检测
结果通过手机就可以查到。”

整个采样过程用时不到30分钟。从
预约到缴费等流程，都是用手机完成，非
常便捷。

黑龙江省医院南岗院区医教科科长
杜丽君告诉记者，因为该院区没有实验
室，标本需要送到第三方检测机构或香坊
院区，因此采样量有限。“目前我们院核酸
检测是限号的，上、下午各 6名。但随着
整个流程捋顺和检测能力的提升，有望将
就诊号逐步增加，满足群众需求。”杜丽君
告诉记者。

手机预约 线上缴费 采样全程不到30分钟

记者亲身体验核酸检测

记者李天池体验核酸检测过程（采样）。 本报记者 荆天旭 苏强摄

记者李天池体验核酸检测过程（取样）。 本报记者 荆天旭 苏强摄

新华社电（记者谭元斌 喻珮）在 19
日湖北省新冠肺炎疫情防控指挥部举行
的例行新闻发布会上，湖北省卫生健康
委员会副主任柳东如说，湖北加快新冠
肺炎核酸检测服务工作，满足广大群众
检测需求，目前由 189家核酸检测实验
室组成的检测服务网络已覆盖全省。

柳东如说，湖北各地将核酸检测作

为当前的一项重点工作，从重点人群
应检尽检、普通人群愿检尽检、适时提
升检测能力、特定对象确保必检、强化
检测报告管理等方面加强了核酸检测
服务。3月 30日以来，湖北的日均核酸
检测量达到 5.4万人次，比此前的日均
检测量高出 2.4万人次，4月 17日的检
测量达到 8.9万人次。

湖北核酸检测服务网络已覆盖全省

4月18日，在襄阳市樊城区检测点，
工作人员在给一位教师采集咽拭子。

为保障春季开学工作有序进行，确
保师生员工安全健康，4 月 15 日至 19
日，湖北省襄阳市安排城区中学2413名

毕业年级教师进行核酸检测。据了解，
襄阳市全体教职员工在返岗前都需要进
行核酸检测，检测结果呈阴性，并且无发
热、干咳、乏力等疑似症状，才可返校返
岗。 新华社发

湖北襄阳城区初三高三
教 师 接 受 核 酸 检 测

新华社电（记者倪元锦）记者 19
日从北京市新型冠状病毒肺炎疫情
防控工作新闻发布会上获悉，为进
一步落实“外防输入、内防反弹”的
总要求，推进核酸检测“应检尽检”，
北京疫情防控领导小组明确对八类
人员实施核酸检测。

“一是新冠肺炎病例和密切接
触者。”北京市卫生健康委新闻发言
人高小俊表示，对北京市新冠肺炎
确诊病例、疑似病例、出院第 2周和
第4周的复诊和随访患者、病例的密
切接触者进行核酸检测。

据介绍，发热门诊就诊人员是
全部进行核酸检测的第二类人员，
急需住院治疗患者是第三类人员，
对有流行病学关联和呼吸道症状
的患者在住院前进行核酸检测。

“第四类是经北京口岸入境人
员。”高小俊说，经北京口岸入境
人员需全部进行核酸检测，对在京
外第一入境点隔离观察未满 14 天
解除隔离观察到京人员进行核酸
检测。

第五类是武汉返京即将解除隔

离观察人员。武汉返京人员在京隔
离期满前，需要复检核酸。

第六类是中央和国家机关出差
返京人员。在京中央和国家机关工
作人员公务出差至国内低风险地区
返京后，需要进行隔离观察并进行
核酸检测。

“第七类是外地来京入住酒店
宾馆人员。”高小俊说，外地来京人
员须持当地 7天内核酸检测阴性证
明。对复工复产中来京从事商务活
动而当地又无法进行检测的人员，
可入住各区指定的酒店宾馆并进行
核酸检测。

据了解，第八类需要进行核酸
检测的人员，是高三、初三外地返京
和入境进京师生员工。“高三、初三
年级外地返京和入境进京师生员工
须全部隔离观察 14天，并进行核酸
检测。”高小俊说。

记者了解到，以上措施将根据
疫情形势变化情况适时调整。目
前，北京市核酸检测机构已由2月初
的17所，增至50所，可适应当前检测
需求。

北京推进八类人员
核酸检测“应检尽检”

新华社电（记者郭鑫）澳门新型
冠状病毒感染应变协调中心15日表
示，由于国际范围疫情严重，为确保
航班上乘客、机组及空服人员的健
康，已发出要求，所有从外地乘机来
澳门的人士在登机前必须出示当地
医疗机构发出的新冠肺炎核酸检测

呈阴性的报告，未能出示报告者可被
拒绝登机。

应变协调中心表示，过去 24小
时澳门没有新增确诊病例，维持累计
45例确诊病例。15日又有 1位患者
康复出院，至此已有 16位患者康复
出院。

所有乘机来澳人士须在
登机前出示核酸检测报告

据新华社电（记者王丰）记者 15
日从香港大学深圳医院获悉，截至 4
月 13日 24时，该院已在皇岗口岸和
深圳湾口岸共计为近 3000名往返深
港的货车司机提供了核酸标本采集
及检测服务。

据了解，该院3月27日驻点皇岗
口岸，4月 10日进驻深圳湾口岸，为
往返深港两地货车司机提供采集核

酸标本及检测服务。
深圳湾口岸是往返深港两地重要

通道之一，日均过关货车流通量较高。
4月8日开始，港大深圳医院模拟了通讯
系统保障、运输和后勤保障、检测流程
和服务保障全流程。往返调试，最终将
信息登记、挂号、缴费、标本采集等全流
程“复制”到深圳湾口岸，这也意味着在
现场组成了一个“小型门诊”。

港大深圳医院为往返深港
货车司机提供核酸检测

新华社电（记者周强）广州市副
市长黎明在20日举行的新闻发布会
上表示，根据疫情形势变化，广州不
断扩大排查范围，把出现不止一例感
染者的场所列为重点场所，将到过这
个场所的所有人员列为重点人员，并
全部进行核酸检测，全力做到应检尽
检，实现“发现一例，排查一片”。

一是家人邻居应检尽检。在某
个小区发现一例确诊病例或无症状
感染者后，除了其共同居住的家人
外，广州还将周边的楼宇居民全部纳
入排查范围，逐户排查。

二是同事同行应检尽检。发现
出租车司机的感染者后，广州将排
查范围扩大到全市所有的出租车
司机，全部进行核酸检测，以保障
公众安全。在一些商场发现感染
者后，经风险评估，广州对认为存
在潜在风险的整个楼宇相关人员
实施全面检测。

三是顾客来客应检尽检。对确
诊者和无症状感染者活动轨迹涉及
的消费场所，除了从业人员全检，广
州还将排查范围扩大到近14天内进
出该场所的消费者，把所有一般接触

者全部纳入排查甄别范围，开展核酸
检测，并全面进行了环境消杀和监
测。

黎明解释，对于发现的新冠病毒
感染者，常规做法是通过流行病学调
查，确定一定的排查范围、甄别密切
接触者，现在广州重点转向对隐藏风
险的出击。以后还会根据防控工作
的需要，不断地动态调整应检尽检的
对象。

记者注意到，上周末以来，广州
出现了不少临时设置的咽拭子采样
检测点，有大量穿着防护服的防疫人
员在街头开展工作。黎明表示，上周
末的大排查，累计对 6.8万人进行了
采样，已报告的 5.3万多份检测结果
中，共筛查出无症状感染者 7人，筛
查阳性率为万分之1.32。

为确保首批学生复学安全，广州
已决定对首批返校的近 3万名教职
员工、16.7万名初三和高三学生全部
开展核酸检测。下一步还将为高三、
初三复学进行应检尽检工作。

黎明表示，目前广州医院、CDC
和市场化检测机构病毒核酸检测日
均能力达7万份。

广州扩大核酸检测
范围排查潜藏风险

新华社电（记者李放）记者15日
在北京市新冠肺炎疫情防控工作新
闻发布会上了解到，目前北京市面向
团体和个人提供新冠病毒核酸检测
的机构已增至46家。

据了解，北京市卫生健康委员会
已在官方网站和官方微信“健康北京”
上公布了面向团体和个人提供新冠病
毒核酸检测的46家机构名单，比2月
初的17家检测机构增加了29家。

北京市卫生健康委新闻发言人
高小俊说，在这 46家核酸检测机构
中，北京博奥医学检验所等 28家医

疗机构面向团体和个人提供新冠病
毒核酸检测，北京市疾病预防控制中
心等 17家疾控机构和海关总署（北
京）国际旅行卫生保健中心面向团体
提供新冠病毒核酸检测。如有检测
需求的部门、单位和个人，可通过网
络查询并提前预约。

高小俊说，在确保生物安全和检
验检测质量的前提下，北京市鼓励和
支持更多医疗卫生机构和检验检测
机构开展新冠病毒核酸检测，北京市
卫生健康委也将及时更新有关检测
机构相关变化情况。

北京市新冠病毒核酸
检测机构增至46家

本报记者 杨廷制图

新华社电（记者王珏玢）记者从中科
院苏州医工所获悉，该所汪大明研究员领
衔的团队近日开发出一套新冠病毒核酸
快速检测系统。这一系统可常温储存和
运输，45分钟左右出定性结果。仪器体积

较小，便于携带，可对新冠病毒核酸进行
现场即时检测。

据介绍，运用该系统的样本检测平均
时间为45分钟。在检测中，无需核酸提取
纯化、无需PCR扩增，通过处理液直接裂

解病原体并释放靶核酸，实现对样本中目
标核酸的定性判断。其试剂盒可以常温
储存和运输，最大程度减少对冷链物流的
依赖。该技术在样本检测时效性、技术平
台可得性、检验检测便捷性、试剂环境适

应性等方面均表现良好。
针对新冠病毒开发的配套试剂盒，已

完成 600例以上样本临床试验，准确率达
99%以上，并通过国家药监局审批，取得三
类医疗器械产品注册证。

中科院学者研发新冠病毒核酸快速检测系统


