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《拆弹专家》2
时间：12月24日
地点：各地影院

音乐会

胡桃夹子视听音乐会
时间：12月24日 19:00
地点：哈尔滨国际会展
体育中心环球剧场

我像雪花天上来——
哈尔滨市爱乐室内乐团
中外经典名曲音乐会
时间：12月19日 14:00
地点：哈尔滨大剧院

指南：前拆弹专家被警
方列为头号嫌疑犯，他
自证清白的故事。

1.阿木尔蓝莓小镇

“找北从这里开始！”阿
木尔蓝莓小镇是中国“北极
圈”的起点，位于北纬53度原
点。这里巨石灵秀、颜筋柳
骨，具有得天独厚的生态环
境 。 北 纬 53° 00′ 00″ 原
点，是游客正式进入中国北
极圈的开始，随后参观萨布
素军马场、北极岛景区以及
兴安管护区……

2.乌苏里浅滩

乌苏里浅滩坐落在黑龙
江南岸，由黑龙江江水冲积
而成，与俄罗斯隔江相望。
据测定，这里是中国最北点，
一定要在“中国最北点”的石
碑前打卡，方不负一路向北
的冬季远征。

3.北红村

北红村是中国最北的行
政村，未经开发雕饰，南北面
群山环抱，界江黑龙江由西
向东穿村边而过。北红村的
木刻楞小屋、木栅栏、木柴堆
散发着原生态的东北味，不
少村民是俄罗斯族后裔。

4.冰泡湖

漠河冰泡湖位于漠河市
观音山景区，由湖底植物释
放的沼气在上升过程中因极
寒导致冰封过快，被“锁”在
冰层之中而形成。洁白的气
泡分布在冰层之中，形成惟
妙惟肖的冰泡奇观。

5.北极村旅游风景区

国家 5A 级旅游景区北
极村，是一个神奇的村落，这
里到处都是“北”，堪称是冬
天的“故乡”。在零下几十摄
氏度的温度下，划出最炫目
的“泼水成冰”曲线。

6.漠河石林

漠河石林是中国最北的
石林，被誉为“世上最后一片
原始石林”。漠河石林形成
过程长达1.6亿年以上，石林
中大量冰臼、岩日等地质遗
迹，被专家誉为“国内独有、
世界罕见”的花岗岩石林博
物馆。
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进入 12月的第二周，“神
州北极”漠河的夜间最低气温
已跌破-29℃，河流冰层厚度
超过了 30厘米。经历了今冬
几场大雪之后，漠河的积雪厚
度超过了10厘米，雾凇琼枝的
冰雪童话美景随处可见。

“到过大兴安岭，人生不
再怕冷”！今年冬季，漠河以

“感受冰、体验雪、挑战冷”为
主题，推出了极寒钢管舞挑战
赛、万人泼水成冰表演赛、国
际冰雪汽车越野赛、时尚雪靴
森林穿越赛等赛事活动，剪窗
花、贴春联、冻冰灯、杀年猪、
包饺子等“神州北极跨大年”
民俗活动，以及雪地温泉、驯

鹿雪橇、冰雪旅馆、冰川泡面、
铁板煎蛋、雪地火锅、冰泡奇
观等网红打卡体验活动。

今冬，黑龙江省文化和
旅游厅推出的“冰天雪地黑
龙江——神州北极”线路将黑
龙江起点洛古河村、阿木尔蓝
莓小镇、胭脂沟、李金镛祠堂、
乌苏里浅滩、观音山、冰泡湖、
北极村、北红村、漠河石林、中
国最北点、龙江第一湾等景区、
景点串珠成链，一路向北沿着
北极光的踪迹，奉上中国最北
地理极点的极致远征冰雪游。

近日，跟随体验“神州北
极”路线，记者专门归纳了重
点景区以飨读者：

今年“十一”长假期间，由原国家队员刘利福参与的北京元老足球
队来到哈尔滨，与哈市当地著名的业余足球队“正午阳光”举行了一场
友谊赛，“正午阳光”足球队出色的表现赢得北京元老足球队成员的
赞许。这是正逐渐“浮出水面”的哈尔滨“足球江湖”近期的一块亮色
切片，这片“江湖”也期待着更多业余足球爱好者加盟……

上个世纪八九十年代，那时还没有手机、没有电脑、没有网游、没
有淘宝，男孩子们最热爱也最能显酷的运动就是足球。每到休息日，
哈尔滨市南岗体育场（红军体育场）、道里区的红星体育场、道外区的
八区体育场、动力亚麻厂体育场、平房哈飞体育场，一个个矫健的身影
在尘土中上下腾挪。晨光中，暮色中，从脸颊淌下和着尘土的汗水将
一个个帅哥变成了泥猴。

哈尔滨业余足球运动早在30多年前就红红火火地发展起来了，从
以哈尔滨车辆厂、亚麻厂等为代表的国企代表队到哈市各大专院校的
代表队，再到民间自由组合而成的“市民”代表队，业余足球的各路“高
手”这些年你方唱罢我登场，虽然哈尔滨专业足球这些年没有多少有
亮色的成绩，但业余足球始终群雄逐鹿、方兴未艾到今天，尤其是近年
来，有别于当年国企代表队的叱咤，如今一个个民间业余足球俱乐部
的勃兴，在周末在假日在工作之余，在绿茵场上续演着哈尔滨业余足
球的江湖。

如果说要找这个“足球江湖”
有代表性的模本，“正午阳光”在
哈尔滨业余足球界里是“有说服
力”的——组队十余年，平均年龄
40+，成员人数超过 80人，队伍里
有法官、记者、公安民警、公务员、
自由职业者等等。每到周二、周
五的中午，各个行业的队员从各
自的岗位奔向球场，脱下制服穿
上球服，他们尽情地在球场上飞
奔，释放着工作和生活上的压力，
此时他们只有一个身份，绿茵场
上的“足球少年”。用一位队员的
话说“那种对抗的感觉和进球的
快感，我喜欢，仿佛找回了年少的
自己”。

“正午阳光”足球俱乐部的队
长畅春松介绍：“从 2004年开始，
一批喜欢足球运动、崇尚竞技对
抗的小哥们在哈尔滨体育学院和
哈尔滨工程大学的运动场上相
识，在足球比赛对抗中相欢，在场
下各种方式的沟通交流中相知。”
由于成员大多已入中年，工作和
生活上的压力较大，业余时间较
少，大家一致同意选择每周二、周
五的中午挤出一个多小时进行锻
炼，这样既能踢上球，又不占用工
作和生活的时间。因为大家活动
的时间在中午，正是阳光普照的

最佳时间，所以我们球队取名‘正
午阳光’。”

“我以前是黑龙江大学足球
队的，毕业后一直保持着对足球
运动的热爱，踢球已经成为我们
球队这批业余足球爱好者生活
中不可或缺的内容，有一两周不
踢脚就‘刺挠’。”球队成员曹宇
说。

“球队成立之初，队员身体条
件较好，球队先后参加了省里和
哈市的多个业余足球比赛，成绩
一直不错。除了日常锻炼和比赛
外，我们每年都举办球队的年会，
对于一年中每个队员的表现进行
一个总结，表现好的还有一些小
的奖励，以此来带动大家参与运
动的兴致。”畅春松说：“球队这么
多年能坚持下来，全靠大家的自
律，十多年来，无论春夏秋冬，无
论刮风下雨，只要到了踢球的时
间，大家都按时参与，这种持之以
恒的精神是省内其他业余球队少
有的。”

近几年，“正午阳光”还组织
队员去上海、牡丹江、尚志等地参
加足球友谊比赛，通过不同城市
之间足球爱好者的以球会友，切
磋球艺，将哈尔滨业余足球的水
平展现给其他城市球友。

“对抗的滋味和进球的快感，我喜欢”

记者从省足协了解到，哈尔
滨像“正午阳光”这样的业余球队
有近百个，能形成规模并定期参
加省级、市级比赛的有 20多个，
这些业余足球队及其队员之间多
年交往交流，场上交流球技，场下
交流友情，而且“人才交流”频繁，
球队间常常“你中有我、我中有
你”，形成了特有的“足球江湖”。

龙江的足球传承值得了解一
下：1956年，黑龙江省足球队成
立，参加第一届全运会的足球比
赛，当年的比赛中，黑龙江在一运
会位列第 11名。目前，队中的金
东演、李宙瓒、延龙泽等人还健
在。当时并没有参加全运会的队
员李宙瓒的弟弟李宙哲却凭借实
力进入八一队、国家队，成了球
星。暮年的李宙哲后来出任职业

球队哈尔滨兰格队主教练，也算
是为家乡足球尽了一份力。

这第一批老省队队员对整个
哈尔滨足球的影响是深远的，受
此影响，哈尔滨球员冯明、赵英刚
（担任过省体育局局长、国家体育
总局冬管中心主任）和芦秀明（曾
任省足协秘书长）等青年才俊也
进入省队，代表黑龙江参加过全
国比赛。业余足球方面，二十世
纪八十年代初期，哈尔滨各大企
业处于鼎盛发展阶段，企业的文
化体育建设蓬勃发展，哈尔滨电
机厂、锅炉厂、亚麻厂、车辆厂、哈
飞、东安等大企业都有自己的足
球队，这几家大企业球队在当时
的哈尔滨是傲视群雄，各种奖杯
拿到手软。进入九十年代后，势
头逐渐开始减弱……

近百支球队的足球“江湖”和传承

哈尔滨的业余足球必须提
一下“黑大足球队”，目前，哈尔
滨水平较高的业余球队主力球
员大多都曾效力过黑龙江大学
足球队。想当年，也就是二十世
纪九十年代，能对哈尔滨各大企

业足球队形成“震慑”的，当
属黑龙江大学足球队。

据介绍，过去
的三十多年里，
黑龙江大学

一 直 在

全省范围内招收足球特长生，李
先虎、宋知、畅春松、李光波、曹
宇、丁浩、孔繁龙等高水平足球
运动员在各自的年代里为黑龙
江大学足球功绩簿上写下过浓
厚的一笔。1992年，毕业于北京
体育大学足球专业的高材生付
锐正式执教黑龙江大学足球队，
在他的带领下，黑龙江大学足球
水平陡然上了一个新的台阶。
1993年，黑龙江大学参加在武汉
举行的全国大学生足球决赛阶
段比赛，黑大足球队力克天津大
学队、山东大学队等有职业球
员背景的球队，最终获得全
国大学生比赛的第三名。
那届的黑龙江大学足球
队又连续获得黑龙江

省和哈尔滨市多个
比赛的冠军，书
写了哈尔滨足
球界的一段传

奇。
近几年，哈尔

滨业余足球的舞台
上，正午阳光、军工
假日、U47.6、格罗
瑞等各个年龄段的
足球队依然在哈尔
滨的“足球江湖”里
继续踢着属于自己
的绿茵传奇。

“黑大足球队”：众多业余球员的“母队”
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如今，随着一些足
球场地的对外开放，哈
尔滨越来越多的足球爱
好者在电视、网端微端
品球评球之余，利用业
余时间组队踢球正成为
一种体育健身新时尚。
即使是冬天，会展中心、
“天行健”运动中心、西
城红场等室内足球场依
然预订火热——

冰泡湖。

话剧

贺岁古装喜剧《红线女》
时间：12月24日-31日
地点：哈尔滨悦木剧场

黑色幽默喜剧《一个
绝望的人》
时间：12月25日-31日
地点：齐齐哈尔艺术剧院

电影

阿木尔蓝莓小镇。

北极村。


