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小说《你是我的城池营垒》封面。

沐清雨在电视剧《你是我的城池
营垒》开机仪式上。

电视剧《你是我的城池营垒》海报。

电视剧《你是我的城池营垒》海报。

□本报记者 刘欣

春风中赏鸟，湿地中品花！为您备下黑龙江十大观鸟
路线图，请收好！

70多种鸟类回到太阳岛

哈尔滨市市区内常见的鸟有70多种，而哈尔滨市区内
最佳的观鸟地要数太阳岛公园。

每年春季，绿头鸭、红头潜鸭、红隼等候鸟北归，回到太
阳岛的怀抱。

野生丹顶鹤北归扎龙

扎龙湿地以鹤闻名于世，在这里栖息的野生丹顶鹤种
群数量约占全国的 2/3、世界的 1/3。每年春季，野生丹顶
鹤北归，与保护区内人工繁育、半散养的丹顶鹤一同翱翔在
晴空之上，蔚为壮观。

40余种鸟类成为黑瞎子岛“岛民”

佳木斯黑瞎子岛，是黑龙江和乌苏里江两条流域交汇
处的岛屿型湿地。东方白鹳、白尾海雕、金雕、丹顶鹤、白天
鹅等国家一、二类保护鸟类都是“岛民”。

黑瞎子岛上的苍鹭保护区设有两个观鸟平台，可观赏
到苍鹭、东方白鹳、绿头鸭等40余种鸟类。每年春暖花开，
上百只苍鹭在此筑巢繁衍的场景蔚为壮观。

十万只水鸟栖息富锦国家湿地公园

富锦国家湿地公园每年都有数十万只水鸟在此停留栖
息。其中，国家一级保护野生动物有丹顶鹤、白头鹤、东方
白鹳等 6种，国家二级保护野生动物白枕鹤、大天鹅等 28
种。

白枕鹤全球仅有6000余只，每年在富锦湿地停歇的就
有200只左右。

200余种鸟类三江湿地繁衍

黑龙江三江国家级自然保护区位于三江平原的东北
部，是黑龙江和乌苏里江汇合的三角地带。湿地内仅鸟类
就有200余种，每年春季都有大量候鸟在此地停歇、繁衍。

数十万只水鸟翱翔鸡西兴凯湖

中俄界湖兴凯湖是亚洲最大的淡水界湖，是东北亚最
大的候鸟迁徙驿站。每年在此栖息繁殖的雁、鸭、鸥等水鸟
数十万只，春季高峰期候鸟日过往量达17万多只。

有白尾海雕、长耳鸮、苍鹭等世界重要候鸟 285种，中
国国家一级保护鸟类9种、二级保护鸟类41种。

“中国白琵鹭之乡”双鸭山七星河湿地

七星河国家级自然保护区地处三江平原腹地，是我国
三江平原保存最完好、最具代表性的内陆沼泽湿地。丹顶
鹤、白琵鹭、白鹤、灰鹤、中国秋沙鸭等鸟类密布，这里还被
誉为是“中国白琵鹭之乡”。

200种鸟类落户雁窝岛

雁窝岛湿地是1200余种动植物的家，其中
鸟类有近200种，包括丹顶鹤、白枕鹤等国

家一级保护鸟类，以及灰鹤、大天鹅、
白额雁等国家二级保护鸟类。

伊春新青国家湿地公园
“中国白头鹤之乡”

新青国家湿地公
园位于伊春新青区
内，是世界珍稀濒危

鸟类——白头鹤
的重要栖息繁殖

地，2009 年被
中国野生动物
保护协会授予

“中国白头鹤
之乡”。

《我的姐姐》
家庭片，国产片
时间：4月2日上映
地点：各地电影院

《第十一回》
喜剧、国产片
时间：4月2日上映
地点：各地电影院

互动情感魔术剧
《七年零三月》
时间：
4月4日-4月25日

地点：哈尔滨悦木
剧场

省歌交响室内乐团
《春之弦动·乐谱新
篇》室内音乐会
时间：2021.4.10
地点：哈尔滨大剧
院小剧场

扎龙国家自然保护区。
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日前，由哈尔滨籍网络作家沐清雨的小说改编
的同名电视连续剧《你是我的城池营垒》，在腾讯视
频、优酷、爱奇艺等平台上线播出。这部“清甜”新剧
刚一开播，就令诸多观众迅速“上头”——首播当晚，
＃你是我的城池营垒开播＃＃你是我的城池营垒＃
＃白敬亭演的邢克垒＃等相关话题登上热搜，微博
主话题＃你是我的城池营垒＃阅读量突破10.9亿。

《你是我的城池营垒》在“腾讯视频”站内开分7.6；“优
酷”热度值达9374，列都市爱情剧热榜TOP1；“爱奇
艺”站内24小时累计获得3万+弹幕热议，位列剧集
飙升榜TOP1。

写作出于偶然
哈尔滨姑娘由小职员变作家

80后哈尔滨姑娘沐清雨，原
本是一位普通的财务工作者。而
她步入网文行业，却因偶然。

在朋友的强力“安排”下，
2006、2007年间，沐清雨狂热地读
起了网络小说：“那会儿，我把晋
江网的‘清穿文’看了个遍，历史
课落下的功课，几乎都靠小说给
补回来了。”而在沐清雨读得兴致
正旺之时，她却遭遇文荒,一时找
不到心仪的新作品读了。“既然没
有小说看了，那就自己写吧！”沐
清雨索性自己拿起了笔，于 2008
年开始了网络小说写作之路。

沐清雨从擅长的言情文开
始，从古代写到现代……成为了
晋江文学签约作者、军旅言情代
表作家、中国作家协会会员、鲁迅
文学院第十四届网络作家班学
员、首届泛华文网络文学“金键
盘”奖获得者、中国网络作家村村
民。其间，沐清雨陆续推出的军
旅三部曲《时光若有张不老的脸》
《若你爱我如初》《你是我的城池
营垒》，深得读者好评。

不以“体量大、阅读爽”来迎
合读者，而是执着于“慢工出细
活”。《你是我的城池营垒》就是这
样一部作品。该部小说是沐清雨
于2012年在晋江文学城网站连载
的，采取一边创作一边每日在网
站更新的形式，用三个月完成。
该作品讲述了少校参谋邢克垒与
住院医生米佧从结识到相恋，到
经历天灾山火时，共同守护国家
和信仰的故事。沐清雨并未把这
个故事落入言情小说的俗套：“除
了爱情之外，每一个人心里是怀
揣信仰的，尤其是像军人、医生这
样特殊的职业。”

看点多笑点足
电视剧版“城池”不走寻常路

40集电视连续剧《你是我的
城池营垒》由马思纯、白敬亭领衔
主演。在电视剧中，男主角邢克
垒的职业由小说中的少校军官改
编为了特警，全剧的故事情节更
加丰满、曲折，主要讲述了新晋住
院医生米佧和特警队长邢克垒之
间清新甜燃的爱情故事和热血坚
定的使命守护。俩人从一开始的
误会，到在几次意外救援中邢克
垒逐渐被米佧的坚毅、无私所感
动，两个拥有同样精神追求的人
渐渐相知相爱，愿为彼此筑起城
池，用坚定的信念守护各自的梦
想与追求，也以各自的方式守护
社会和人民的安宁幸福。

看点一看点一：：

扎根现实、匠心呈现
“双制服CP”俘获年轻观众

《你是我的城池营垒》故事围
绕着“萌直”女医生和“硬糖”男特
警而展开，将“医生+特警”特殊
且热忱的职业属性与甜蜜逗趣的
恋爱日常巧妙融合，热血元素搭
配清甜画风为观众带来一场与众
不同的观剧体验。

剧情中交织多种元素，有幽
默逗趣的轻喜日常、有撒糖清甜
的CP互动、有贴合现实的医警
共情，还不乏极具真实感的特警
训练情境以及医生紧急救援的戏
码，打破了常规都市言情剧片中
情感纠葛的局限。在满足当代年
轻观众观剧喜好的同时，充分进
行当代正能量价值观输出，将年
轻一代的社会责任感热血演绎，
塑造新时代“偶像”形象。剧集精
品化的呈现，离不开优质原作对
人物的深度挖掘和实力班底的匠
心打造。毛卫宁担任艺术总监、
张彤执导、秦雯担任剧本总监，势
必为观众带来一场有品质的观剧
体验。

该剧不仅剧情扎根现实，内
容细节刻画也有真实依托。比如
剧中的“猛虎突击队”，原型为中
国顶尖的特警战队——南京龙虎
突击队；各科医生的手术治疗、紧
急救援现场极具真实感；男主角
邢克垒采用演员白敬亭真声配音
等。

看点二看点二：：

“又甜又正”青春正浓
偶像剧弘扬社会正气

都市情感剧一向是高产题
材，也是亟待创新的领域。有业
内人士指出，走轻喜风格的《你是
我的城池营垒》在浪漫美好的言
情底色之上，并不是一味堆“糖”，
而是用独特的人物设定、不走寻
常路的画风，找到了特定题材的
破圈之道。

在谈及创作初心时，导演张
彤表示：“我们想展现两个美好的
年轻人，他们有责任有担当，爱工
作也会生活。他们和当下的无数
年轻人一样，有趣有爱，希望大家
也都喜欢。”

米佧、邢克垒有着和当下无
数普通年轻人一样有趣有爱的灵
魂。也正是这样一群并非有三头
六臂的普通人，在各自岗位上守
护着我们每个人的安宁和幸福。
这恰是这个“医警恋”故事区别于
其他“高甜”都市情感剧的要素所
在。

《你是我的城池营垒》既营造
出角色们在追求幸福道路上的信
心和执着，也营造出角色们在承
担职责、践行使命过程中的严肃
感，用有血有肉、有理想有追求的
“新时代偶像”，让观众在磕糖和
爆笑之间接受正能量的引领。

图片由沐清雨提供
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两大看点获好评

富 锦 国富 锦 国
家 湿 地 公 园家 湿 地 公 园
赏水禽迁徙赏水禽迁徙。。

三江湿地。

图片由省文
旅厅提供


