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□黑龙江日报全媒体记者 蒋平

距离高考还有不到两周时间，全国各
高校的招生章程陆续发布。今年各高校
新增了哪些招生专业？招生政策有什么
变化？25日，记者从省教育厅获悉今年高
校招生新变化。

新增37个本科专业
根据教育部最新公布的本科专业目

录，今年共新增了 37个本科专业，共有 43
所高校通过了新增专业的审批。据了解，
这些都是根据国家战略发展设置的特色
专业，绝大部分将于今年启动首次招生。
37个新增专业涵盖法学、教育学、历史学、
理学、工学、农学、医学、管理学、艺术学 9
大门类，都是根据国家战略需求和经济社
会的发展新设的国家最紧缺专业。其中
专业数量占比最多的是工学，其次为农
学。

在工学专业中，北京理工大学、山东
大学、南开大学等 7所高校依托强势的学
科基础，在今年招生专业中新增了密码科
学与技术。

随着我国很多领域智能化升级，此次
新增专业部分是针对本领域的新形势、新
需求进行的数字化改造和智能化升级。
中国矿业大学（北京）今年新增的智能采
矿工程，是为顺应国家能源工业“少人、安
全、增效”的生产模式；西北农林科技大学
新增的智慧牧业科学与工程，目的是为适
应现代农业发展的新需求。

为传承中华优秀传统文化，更好地追
寻和守护历史根脉，此次有关高校还新增
了相关专业。吉林大学新增的古文字学
专业将在今年首次招生，纳入到本科“强
基计划”招生试点，这一专业将为考古学
科发展提供有力支撑，打破古文字学人才
培养只在研究生阶段的局面，健全了这一
基础学科本硕博相衔接的完整培养体系。

实行个性化培养
近年来，一批高水平大学在高考招生

中，每年都会选拔一批优秀学生，通过量
身定制个性化人才培养方案，配备一流师
资和学术环境，为拔尖人才成长搭建平
台。

今年，北京航空航天大学针对拔尖创
新人才，将全面实施“北斗七星战略”，设
置七个试验班进行招生，分别是计算机拔
尖计划、空天力学拔尖计划、华罗庚数学
拔尖计划、未来空天领军计划、医工交叉
试验班、国际通用工程学院和中法工程师
学院，计划招生350人左右。其中，前四个

“计划”是北航今年新增的 4个特色试验
班，实现8年制本硕博贯通培养。

哈尔滨工业大学拔尖创新人才培养，
主要采用书院制、导师制、本硕博贯通、跨
校区个性化培养的方式，考生可通过高考
填报工科试验班（英才本硕博连读）专业
志愿或入学后选拔等方式进入，预计招生
规模为300人左右。其中，小卫星班、智能
机器人班、永坦班三个特色班由院士领
衔。

今年，西北工业大学瞄准科技前沿和
关键领域，开设了“三航+”（航空、航天、航
海）“信息+”“材料+”三个拔尖人才培养
项目，就是由院士和首席科学家设定教学
大纲，采用本研衔接方式，实行 3~6年弹
性学制培养，计划招生150人左右。

北京化工大学新成立的弘德书院，采
用“导师制”管理，对拔尖创新人才进行培
养，将在化学工程与工艺、生物工程、高分
子材料与工程、化学四个专业进行大类招
生，计划招生120人。

多校启动跨校联合培养新模式
在今年的高考招生中，部分高校启动

跨校联合培养新模式，发挥各自专业优
势，整合两校优质资源，培养具有跨界创
新能力的复合型人才。

今年起，中国政法大学将与北京外国
语大学联合开展涉外法治人才法学班，计
划招生 15人。学生本科阶段主要在中国
政法大学国际法学院进行学习，第二学年
集中到北京外国语大学学习。符合两校
学位授予标准的，将授予联合学士学位。

西南财经大学与电子科技大学今年
将联合开展学士学位培养项目，将在金融
学专业（智能金融与区块链金融方向）每
年招生 30人，项目实施小班化、个性化定
制方案，实现计算机、金融学、经济学、数
学等多学科的交叉融合。

人才培养模式更国际化
受全球新冠肺炎疫情影响，学生在国

内接受国际化教育的需求大大增加。在
今年高考招生中，更具“国际视野”的人才
培养模式成为不少高校的新亮点。

今年，华南理工大学被教育部和广东
省列为粤港澳大湾区国际化教育改革试
点，将把学校广州国际校区打造成全英文
授课的校区。目前开设了生物医学工程
等8个新工科专业，全部为前沿交叉学科。

为培养学生的国际化视野，各学校还
根据自身特色，积极与国外高水平学校开
展合作。

北京化工大学已与 48个国家（地区）
的 156 所大学、机构建立了合作伙伴关
系。学生可以通过“北化-世界百强高校
本硕博精英计划”，赴世界百强高校或世
界高水平大学进行暑期学习、短期研修
或者攻读博士学位。地处新时代丝绸之
路起点西安的西北农林科技大学，已与
丝绸之路沿线国家的高校联合建立了 8
个海外农业示范园和 3个海外人才培养
基地。在中国矿业大学（北京），矿业工
程、安全工程等双一流学科群专业，每年
将遴选 20 余人组成拔尖人才培养国际
班，学生可赴德国、奥地利、英国等国家
的高水平大学访学。在北京航空航天大
学，国际通用工程学院从全球引进师资，
采用全英文小班授课。本研一体化的培
养，不仅在学期间，将为学生提供 100%出
国交流机会，本科阶段学习结束后，学生
还将由学院推荐赴国际一流大学攻读研
究生或在学院及其他理工类前沿交叉学
科方向继续深造。

高校招生新变化 高考生请注意

本报讯（黑龙江日报全媒体记者
王彦）5月 20日是第 22个世界计量
日，今年的主题是“测量守护健康”。
日前，由哈尔滨市市场监督管理局组
织，哈尔滨市计量检定测试院在哈尔
滨市第一医院正式启动“5·20世界
计量日”暨“科技活动周”宣传活动。

哈尔滨市计量院抽选技术骨干
组成技术服务队，将检定设备和检定
人员前移，现场为哈尔滨市第一医院
义务检定了血压计、心电图机和放射
线拍片机透视机等强制检定工作计
量器具190余台件，保证了在用医疗
仪器计量性能的准确可靠。

活动现场循环播放了《医学计

量守护健康》宣传视频，技术人员讲
解了“测量守护健康”相关计量常
识，发放了宣传材料，对开展医学计
量工作的重要意义进行了宣传，为
提高医疗质量实现精准医疗、守护
百姓健康，发挥了强有力的计量保
障作用。

据介绍，哈尔滨市市场监督管理
局还将加大宣传力度，广泛开展计量
科普系列视频宣传以及计量咨询服
务，并持续开展“我为群众办实事”实
践活动，深入医院、社区，为与百姓健
康相关的计量器具进行义务检测，为
医疗仪器计量性能的准确可靠保驾
护航。

哈尔滨市计量院

开展科普宣传 发挥保障作用

□卢爽 黑龙江日报全媒体记者 蒋平

为引导大学生关注自身心理健康，教育部、
团中央、全国学联办公室向全国大学生发出倡
议，把每年的 5月 25日确定为全国大学生心理
健康日，谐音“我爱我”，提醒大学生“珍惜生命，
关爱自己”。近年来，随着心理健康教育力度不
断加大，越来越多的大学生不再讳疾忌医，而是
主动咨询。近日，记者走进黑龙江农垦职业学
院大学生心理咨询室，与心理健康教师面对面，
了解大学生的心理“树洞”疗效。

“今年春节期间，我接到了一个毕业
生发来的信息：‘老师您知道吗？对我而
言，大学生活里面让我印象最深刻和最
感动的就是咱们的团体心理辅导课，我
们一起哭过、笑过，有些心结是在那里打
开的，原本很困扰的问题，到了那里发现
大家其实都一样，我第一次体会到一个
集体是可以发光的。’”心理健康教师王
彦琴说，团体心理辅导课是学生自主选
修课，同学们可以倾诉自己的成长经历，
内心的渴望和焦虑，以及在人际关系中
遇到的问题。

“这个温暖、安全、信任的团队氛围
是学生们自己建立起来的。”王彦琴告诉
记者，每次活动都有明确的话题，比如室
友关系、亲子摩擦等，学生们会模拟一些
人际环境去探索舒服的交往状态，通过
互动增加对自己的了解，从接纳别人到
接纳自己。

成长的过程其实是一个不断与自己
对话，不断重新认识“我是谁”的过程。
上大学之前，有些心理困惑被繁忙的学
业和单纯的人际关系所掩盖，到了大学，
集体生活中人际关系凸显，让很多问题
一下子浮出水面。王彦琴认为，大学生
心理健康体系建设是一个复杂而庞大的
工程，但最基础和首要的是帮助学生认
清“我是谁”。

黑龙江农垦职业学院的 9000多名
在校生，拥有3位专职心理咨询教师，17
位兼职心理辅导员以及上百名学生志愿
者。学院以大学生心理健康教育中心为
核心，建立了寝室、班级、分院、学工处、
学院五级心理危机预防和干预体系。每
一级的心理健康守护者都是一个小小的

“树洞”，他们经过培训掌握了一定的心
理知识和沟通技巧，随时关注身边有困
难的同学。

图片由黑龙江农垦职业学院提供

重新认识“我是谁”

大学生的心理 疗效如何？

5月25日是全国大学生心理健康日

““树洞树洞””

走进黑龙江农垦职业学院五楼一隅的
大学生心理咨询室，这个温馨而雅致的空
间是学生们的倾诉“树洞”，蓝绿色沙发和
粉色花朵为这里平添了几分舒适和惬意。
咨询室的一个储物架上摆满了玩偶，旁边
一米见方的沙盘上，心理健康教师樊春光
看似随意地摆放了一个小女孩人偶来代表
倾诉者，她用手在沙子上划出一条“河”，又
摆放了几个不同年龄和性别的人偶，还有
房子、绿植和暗藏在沙子下的几个凶猛动
物。档案柜里摆放着心理咨询者的资料，
不经过学生本人同意，这些是绝不对外公
开的。老师们像树洞一样小心呵护着每一
个倾诉者的秘密。

“给同学的心理疗愈大多从玩沙盘开
始，学生自己摆放的人偶组合往往比这错综
复杂得多，我们会从一些细节中判断学生对
环境和人际关系的理解，并试图找出症结所
在。”樊春光告诉记者，曾经有一名学生，上
课总是发呆，要么眼神空空地看着窗外，要
么就趴在桌子上睡觉，他总是独来独往，不
与人交流。后来了解到，该同学父母离异再
婚，学生感觉自己被所有人抛弃了，沉浸在
负面情绪里无法自拔。

“在我 15年的从业经历里，90%以上有
心理困惑的同学身上或多或少都有原生家
庭的影响。有的父母从小离开孩子在外打
拼，有的教育方式简单粗暴，有的因为夫妻
矛盾给孩子造成困扰，导致他们无法真正
看到自己，或者看到的是一个失败的自
己。”樊春光说，咨询师绝不是心理操控者，
也不是心灵导师，他们更像一面温暖澄澈
的镜子，引导学生看清自己、接纳自己。心
理问题最终需要靠自己的力量走出来，所
以不是老师帮学生解决了难题，而是这个
过程中，老师跟学生一起找到了学生自身
的力量。

找到自身的力量

“有了心理问题就像情绪得了一场感
冒，很正常也很普遍，无须害怕也不用逃
避。如果我们都能有这样一个意识，就说明
我们的自我认知到了一个新的水平。”在黑
龙江农垦职业学院刚刚结束的校园心理情
景剧大赛中，心理健康教师们给学生传递这
样的理念。

日前，我国最新版心理健康蓝皮书《中
国国民心理健康发展报告(2019-2020)》正
式发布。《报告》显示，2020年青少年抑郁检
出率为 24.6%。“仅从数据来看，有心理问题
的人群确实在扩大，但一方面筛查范围在逐
年扩大，另一方面人们对这一问题的关注度
也在提高。”心理健康教师们认为，人们自我
认知意识之所以提升，是因为物质水平达到
一定高度后，心理和精神的需求凸显，这是
社会高度发达和文明进步的表现。受新冠
肺炎疫情影响，现在形成了一个从关注社会
到关注自我的转折点，总的来说，探索自己
是一生的话题。

总是当别人的树洞，时间久了可能也会
有负能量。心理咨询师这面镜子要足够干
净，既能照见对方内心深处，要稳、准地知道
如何协助，又要能从中超脱出来。“我来当你
的树洞，你可以向我倾诉你的困惑，但我会
和你一起努力，走向那个光明的未来。”樊春
光说。

向“树洞”倾诉困惑

大学生心理咨询室里的储物架。

心理健康教师樊春光在上课中。

大学生心理咨询室中摆放的鲜花。

大学生心理咨询室里的沙盘。

本报25日讯（黑龙江日报全
媒体记者孙铭阳）25日，在哈尔滨
市呼兰河口附近，省通信管理局联
合省军区战备建设局开展“守护龙
江”2021防汛通信保障军地联合
应急演练。

演练模拟的是哈尔滨市局部
遭遇洪涝灾害，通信设施遭到严重
破坏，造成通信阻断，致使有线、无
线电话、互联网业务全部受阻，急
需利用卫星通信设备组织应急通
信抢修，快速恢复通信指挥及通信
业务。省应急通信保障指挥部启
动应急通信保障二级响应，为防汛
指挥部门开通海事卫星电话，各通
信保障队伍立即抢修通信线路、架
设移动基站、开通应急通信车载设
备，尽快恢复防汛指挥部及灾区移

动通信、固话和宽带通信业务。演
练采取“时间浓缩、场地位移，情况
模拟、实兵演练”方式，共出动应急
通信车23辆、通信设备27台、应急
保障人员96名。

演练过程中，各保障队伍听
从指挥、积极配合，通过开通海事
卫星电话、“天通一号”卫星电话，
车载短波电台系统操作，开通车
载基站系统，应急通信车升降天
线杆、微波调测，开通无人机通信
基站系统等科目开展应急救援、
抢修通信保障演练，各保障队伍
准备充分、高质高效地完成了各
项任务。

联合应急演练现场。
黑龙江日报全媒体记者 孙铭

阳摄

“守护龙江”
军地联合应急演练举行

本报讯（黑龙江日报全媒体记
者狄婕）近日，佳木斯市交通运输
局组织开展防汛防台风应急抢险
演习，模拟市近郊公路及桥梁出现
山洪水毁，紧急需要工程抢修及运
输旅客和抢险人员。全系统公路、
道路运输、航运、后勤抢险 4支队
伍共 61人，各类机械设备和车辆
共12台（辆），半小时内完成集结，
开赴演练目的地。

此次应急演习中，应急保障领
导小组部署迅速，按照模拟场景，第
一时间召开碰头会，通报上级要求
和灾情，做出具体工作部署，指定现
场总指挥。各支应急抢险队伍行动
迅速，公路抢修保通组、运输组织保

障组、水路运输保障组、综合协调保
障组，组织抢险人员和车辆、机械设
施设备在指定时间、指定地点内迅
速完成集结待命。各抢险队伍必备
物资配发到位，抢险车辆安全、技术
性能达标，各支抢险队伍第一时间
在应急前导车辆引导下有序迅速开
赴应急抢险地点。

此次演练是为了应对今年夏
季可能暴雨集中而且强度非常大、
易引发山洪、导致交通中断等突发
紧急事件的大练兵，提高了处置突
发灾害、紧急出动抢险救灾的反应
速度和能力。

集结现场。
图片由受访单位提供

佳木斯开展防汛
防台风应急演练

本报25日讯（黑龙江日报全媒
体记者张立）聚焦解决棚户区和老旧
小区基础设施年久失修、破损严重，
群众生活不方便等问题，25日，省住
建厅出台了棚户区和老旧小区群众
居住条件改善专项行动方案，2021
年全省地级以上城市主城区棚改开
工4.09万套；开工改造城镇老旧小区
40万户，其中各市（地）本级 30.5万
户，县（市）9.5万户。

按照行动方案规定，“七一”前，我
省将完成棚改前期工作量60%，开工
率达到40%以上；完成2021年度老旧
小区计划项目前期设计、施工招标、项
目审批等各项工作，项目开工率达到

60%以上。年底实现2021年度棚改、
旧改计划项目100%开工。同时，我省
将制定出台《黑龙江省全面推进城镇
老旧小区改造工作的实施意见》《黑龙
江省城镇老旧小区改造工作导则》等
政策指导性文件，指导各地加快项目
推进。省住建厅将定期对各地棚改、
旧改项目建设情况进行督办调度，通
过随机抽、重点检、电话访等方式，听
民意、察实情、抓落实。对推进不力、
成效不明显的市（地）及时约谈、通报，
对漠视群众利益和诉求、问题迟迟得
不到解决、造成一定社会影响的将通
报有关部门进行追责、问责，对反面典
型案例及时通报曝光。

聚焦年久失修破损严重等居住问题

今年我省棚改开工4.09万套
改造老旧小区40万户


