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“所有的秘密都藏在时间里，谁都不知道来自
未来的信使又会带来什么名堂……”近日，一场“特
殊”而充满人气的诗歌朗诵会在哈尔滨举行，在诗
歌界引起反响。这个专场朗诵会是为一个哈尔滨
诗歌新秀、九零后女孩姜坦特别打造的。

更为引人关注的是，在这场诗歌朗诵会的背
后，是一场涌动大江南北的诗歌拉力大赛，波及全
国数万文学爱好者。有人称之为诗歌的“回暖”，亦
有人称之为精神的“回归”。

但无论怎样定义，在这样的一场诗歌拉力赛
中，一位位来自各行各业、各个领域的“诗人”们，在
他们的诗行间，不仅有“生活不仅是眼前的苟且，还
有诗和远方”的理想情怀，也有“每一个文字都是世
界的繁华，每一行诗篇都是岁月的静好”的当下的
温暖，更有“穿透洪荒，一种生命的记录”的坚韧与
顽强……正如一位诗人所说，在这场盛大的诗歌大
赛中，不管你是否亲身参与其中，写诗、读诗，还是
远远地欣赏，都是好的。

在诗歌界引起反响
诗歌赛吸粉数万人

这个在全国产生巨大反响的诗歌活动，有个充
满阳光的名字——中国诗人拉力赛暨金种子诗歌
奖。这个由北大荒人策划和推出的全国范围的大
型文学拉力赛，举办的初衷是为了弘扬北大荒精
神，传播北大荒文化，助推当代诗歌事业发展，奖掖
诗坛实力诗人，发现诗坛新秀，培养诗坛新力量。

这个诗歌拉力赛一经推出，就产生了巨大反
响，截至目前已整合国内外文学爱好者近万人，建
立网络社群二十余个，活动波及数万人。开赛以
来，征集到数百篇讴歌新时代等主题的作品，累计
访问量406153人次，累计票数342347票，掀起弘扬
北大荒精神、讴歌时代主旋律的新高潮。

一场诗歌拉力赛为何会“热”及大江南北？北
大荒作家协会主席赵国春认为，中国是诗歌大国，
有着几千年的诗歌文化，国人对诗歌的热爱是刻在
骨子里的，融于血液中的。这次拉力赛的比赛是向
全国征集优秀作品，并且有汪剑钊、霍俊明、杨庆
祥、周明全等知名诗人和学者的讲座“锦上添花”，
对诗歌爱好者形成了强烈的吸引力。

在创办之初，主办方就邀请许多文学爱好者共
同组建微信社群，面向全社会邀请诗歌爱好者加
入；同时通过邀请汪剑钊、张二棍、陈亮、麦豆等知
名诗人讲座的形式吸引粉丝加入，很快在全国引起
了广泛关注，月点击量达到二十万次。

心灵之独白
生命之记录

古人云：“诗言志，歌咏言”；“诗者，天地之心
也”。诗歌，作为一种重要的文学形式，千百年来，始
终是中国人的心灵独白。时至今日，依然没有改变。

在这场拉力赛中，参赛者来自全国各地各行各
业的煤矿工人、公务员、企业家、学生、大学教授、医
生、护士等，由于共同的诗心和诗性，让他们在这样
一场拉力赛中汇聚，并有着一个共同的名字——

“诗人”。
“每一个文字都是世界的繁华，每一行诗篇都

是岁月的静好。从初中开始写诗，与诗相伴 30余
载，‘诗与远方’和柴米油盐，于我都同样重要。有
时候，短短的一句诗，就带给我莫大的温暖和慰
藉。每晚读诗，会让我的心灵得以舒缓，宛如烈日
下流淌的涓涓溪流”。哈尔滨诗人泓雅如此深情地
言诗。

对于安徽“矿工诗人”老井来说，诗，犹如他每
日置身的800米地下矿井中的一盏灯，是他黑漆漆
世界里的星星。写诗始于中考失利，苦闷在诗中流
淌。后来，诗就成了他情感的寄托。他下井33年，
写诗35年，每天井下时间逾10个小时，他的千余首
诗，有的写自下井前，有的作于休息间。诗里，有他
的苦闷烦恼，有他的有感而发，有对矿工群体的关
注。这么多年，他经常在想，假如没有诗歌，我会变
成什么样？“在肥沃的土地里撒上金色的种子，浇灌
上滚烫的汗水，延续一种穿透洪荒的生长，结出的
果实就是灵气四溢的诗歌”，于他，诗歌就是这样一
个美好的事物。

浙江诗人包珍妮，一个靠呼吸机生存的 19岁
的女孩儿，她的诗歌是用唯一能动的右手的大拇指
在手机上创作而成。她说：“诗歌，是我人生的书
签。对我来说，它是一种情绪的寄托，是一种生命
的记录。当我完成一首诗的时候，我很开心。那是
一种纯粹的喜欢，无关他人。”

诗意唤醒情怀
为生活增添美丽

诗歌，虽是自我的表达，却常常无意中唤醒人的
情怀，让人和人更亲近，更深情。即便如包珍妮这样
以“悦己”为作诗之本意的诗人也说道，“虽然我不在
意别人如何解读我的作品，但是我的诗如果能够和
志同道合的朋友分享，能够引起共鸣，我也很开心”。

齐齐哈尔诗人宋春苗，起初只是因为喜欢诗
歌，参与到比赛中，没想到在分享自己作品后，收获
了很多朋友的关注和鼓励，让她感受到了亲人般的
温暖。后来，线下的活动每期知识讲座她都参加，
倾听了很多著名诗人的讲座，结交了很多诗人朋
友，诗歌让她的生活更加丰盈而灵动。

老井说，正如有人说，无论是经典文学还是流
行文学，都能够帮助读者保持内心的文化敏感，为
生活注入一些丰富与感性的特质。诗，对我而言，
在驱赶了寂寞的同时，又留下了许多诗意的文字，
这是我生活中最为美好的部分。

面对此次诗歌拉力赛之“热”，活动总策划、北
大荒文化创意产业集团董事长王静认为，当人们开
始更多反思发展、反思自己生存状态的时候，诗歌
必然会成为抵御浮躁的一种方式，成为涵养精神、
丰沛心灵的渠道。此次拉力赛之所以受到这么多
人的关注，也是因为它为诗歌爱好者搭建了一个展
现自我的平台，更让他们从中获得成长的力量与被
关注的感动。
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有一点动心
指南：爱情、喜剧
时间：6月4日

不速之客2021新专
辑巡演 哈尔滨站
时间：6月5日 19:00
地点：
哈尔滨 SUBLIVE

哈尔滨歌剧院大型原
创音乐剧《空降玫瑰》
时间：6月18日-20日
地点：哈尔滨大剧院歌
剧厅

嗯呐脱口秀
时间：6月5日-26日
地点：哈尔滨松松小镇(乐
乐大剧院)

于谦、贾冰、郑恺
多部喜剧撑场面
片中故事挺逗乐

喜剧电影，是每月银幕“必备”。
6月份，《有一点动心》《阳光姐妹淘》
《超越》《二哥来了怎么办》《狗果定
理》《了不起的老爸》《遇见喵星人》都
值得期待。《有一点动心》讲述了“周
启文”和相亲APP老板“陈然”发生的
爱情故事。这次，任素汐成了女版

“霸道总裁”，跟言承旭上演起“兄弟
式恋爱”。

翻拍自韩国同名喜剧电影，由包
贝尔执导的《阳光姐妹淘》将于6月11
日上映。该片讲述了一个温馨故事，

“阳光姐妹”组合的七位女生，时隔24
年后因队长患癌而重聚。虽各自遭
逢逆境，但最终在友情的陪伴下重新
找回自我，笑对人生。影片不仅致敬
了原版剧情，更加入了不少国内的本
土元素。该片阵容也让人眼前一
亮。中年形象由殷桃、曾黎、张歆艺、
马苏、倪虹洁等人饰演，少年形象由
王玥婷、周洁琼等人饰演。

郑恺、曹炳琨、张蓝心主演的《超
越》，讲述了曾获奖无数的“百米飞
人”郝超越，在经历人生转型之后陷
入低谷。因为与昔日挚友的再聚被
唤醒热血回忆，并重新振作，实现自
我超越的故事。跟《超越》基调相似
的，还有王砚辉主演的《了不起的老
爸》。该片讲述了热爱奔跑的儿子

“肖尔东”与父亲“肖大明”因一场马
拉松殊途同归，突破各自人生极限的
故事。此外，于谦、贾冰主演的萌宠
电影《狗果定理》也让影迷们期待：

“这俩喜剧人凑一起，肯定好笑。”

彭于晏、张艾嘉
主演犯罪悬疑片
新作迷雾重重

相比较5月的“犯罪悬疑热”，本月
该类型比较打眼的有《玄夜狐影》和
《热带往事》两部。其中，将于 6月 12
日上映的犯罪剧情电影《热带往事》，
由宁浩监制，彭于晏、张艾嘉、王砚辉
领衔主演。该片讲述了发生在上世纪
90年代末一个炎热夏夜，一起因停电
而被黑暗所隐藏的命案。三人被卷入
其中，命运自此改变，并开启长达20载
的纠葛。

6月另外一部悬疑片，是由葛天、
王思懿等人主演的《玄夜狐影》。影片
改编自《聊斋志异之连琐》，以人与狐
妖的爱情为主线，讲述了正直书生“杨
于畏”和善良的狐妖“胡连琐”相识、相
恋、相救以及为了摆脱恶势力的控制
勇敢地选择反抗，并最终战胜邪恶的
故事。作为又一部以聊斋故事为蓝本
的故事片，《玄夜狐影》对恐怖氛围的
营造达到了极致，保准儿能让“悬疑
迷”们大饱眼福。

“比得兔”、“三只小猪”
动画电影多为“动N代”
合家“欢乐”很适合

6月，属于小朋友们的电
影也不少。将于 6月 11日上
映的日本原创动画电影《你
好世界》，以2027年的日本京
都为舞台，讲述了 16岁的高
中生“直实”为了拯救爱人

“瑠璃”而卷入了一场现实与
虚拟的记忆世界的故事。

冒险喜剧动画电影《比
得兔2：逃跑计划》，讲述了麦
格雷戈先生为了爱情回归田
园之后，比得兔对自己的角
色定位产生了怀疑，决定换
个环境闯荡一下城市的故
事。值得一提的是，“比得”
这一角色由是郭麒麟为其配
音哦。此外，《匹诺曹》《潜艇
总动员：地心游记》《三只小
猪3正义大联萌》都是适合家
长与孩子一起观看的合家欢
影片。
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近40部中外新片角逐6月
银幕，帮您理理题材划划重点——

“动漫”很给力
“喜剧”排片密
“悬疑”有好戏
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日前，记者从冰城影院获悉，6月
将有近40部中外新片上映，题材涵盖
犯罪、悬疑、爱情、喜剧、动画等几大
常规类型。其中，言承旭、任素汐主
演的《有一点动心》，殷桃、张歆艺主
演的《阳光姐妹淘》，郑恺、曹炳琨主
演的《超越》，王砚辉、张宥浩主演的

《了不起的老爸》都成为“待看”热门。

“燃”

诗会现场。


