
岁月不居，时节如流。时间，从1921年到2021年，中国从旧社会迈向了新中国，从贫穷落后到脱贫摘

帽，从生活在黑暗的日子到迎来阳光灿烂的新生活……百年，在厚重的五千年历史中，只是弹指一挥间，但

是在中国成长的历程中，这是来之不易的百年，是党和人民奋斗的百年，是中华民族精神凝聚的百年。

百年间，沧海桑田，神州巨变，我们的生活发生了翻天覆地的变化，在医疗、教育、科技、文化、旅游、住

房、社会保障等诸多领域取得了长足进步。曾经，吃饱穿暖便是幸福；曾经，瓦片遮头便已知足；曾经，出

过远门只在少数……如今，一条条宽广整洁的街道，一幢幢拔地而起的高楼，繁华的商场超市，川流不息

的私家车，无不见证着生活的富足幸福；听相声专场，赏音乐会，带着全家去旅游，每一个普通家庭的变

化，已成为社会进步最温暖的注脚。

我们感受着新中国带给我们的文明、富裕，享受着科技进步带来的便利、安康。生活细节的巨大变

化，让“百年”的抽象概念变成可亲可敬可感的记忆。

曾记否，第一届哈尔滨冰灯游园会开幕时的景象？1963年2月7日晚，华灯初上，哈尔滨兆麟公园内

展出了人们用水桶、五星、和平鸽等简单模具冻制的上千盏冰灯。虽然与后来的冰灯冰雕相比，无论用冰

量还是制作工艺都非常简约原始，但那时冰灯游园会一开幕，就产生了近乎万人空巷的效果。第一届冰

灯游园会的成功，让冰灯逐渐成为哈尔滨冬季的“标配”，为哈尔滨国际冰雪节奠定了基础，更为日后“变

冰天雪地为金山银山”拉开了序幕……

伴着傍晚的微微凉风，漫步哈尔滨中央大街，让人流连忘返的不仅仅是异国的情调，更来源于街头巷

尾的乐声飘扬。音乐是哈尔滨这座城市浪漫气质的表达。1961年，哈尔滨之夏音乐会的诞生，标志着哈

尔滨从此有了属于自己的音乐节日。“哈夏”唤醒了哈尔滨的音乐潜能、点燃了哈尔滨的音乐热情，城市沉

浸在音乐带来的快乐中，“哈夏”也从此乘着歌声的翅膀飞向世界。

数十年前，我们曾饱受克山病、大骨节病、碘缺乏病、地方性氟中毒的严重摧残。几十年来，通过全省

地方病战线上的防治人员同各有关部门通力协作，与地方病危害进行的艰苦奋斗，改变了病区面貌，取得

了可喜可贺的成绩……

岁月如歌，珍贵的记忆汇集成一首时光的歌，婉转之间，带我们感受时代波澜；抚今追昔，生活的巨变

更激发出我们继续奋斗、开创未来的不竭动力。 黑龙江日报全媒体记者 孙达
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