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去年疫情发生，举国上下同心
战疫，其中青年的表现可圈可点。

“以身许国，何事不敢为？”以
国家之务为己任，我们青年学子从
来都不是旁观者，而是积极行动
者、热忱付出者。我是一名参与到
抗疫中的“青年志愿者”，也是漠河
市青年抗疫志愿者服务队的副队
长。我为志愿者这三个字感到骄
傲，它将我们的荧光之火凝聚成抗
疫的火焰，将我们报国守边的信念
扎根在冻土带！也将我的青春绽
放在祖国和人民最需要的地方！

青春就是在守国守家时，闻令
而至。大年初四，我第一时间向团
市委递上“请战书”，成为全市第一
个报到的大学生志愿者。请战书
中我写过这样一句话：1987年的大
火、1998年的洪水、2003年的非典，
父辈们挺身而出为我们遮风挡雨，
守住这片晴空。现在，我要接住这
一棒，传承父辈们战严寒、破禁区
的大兴安岭精神，替从医一生的亡
父完成救死扶伤的心愿，请组织给
我这个机会，把我送到任何一个岗
位，我一定不负重托。国守不住，
何来家！22岁的我，来不及应对父
亲离开的悲伤，因为，我要代父出
征。在最北最冷的抗疫战场，我和
我的战友们相互扶持、相互打气，
一起铸就最北的防疫冰雪城墙！
从小区卡点到疫情防控指挥部，从
街道值班岗位再到隔离宾馆，我成
为了这条防疫战线上的测温员、登
记员、消毒员、心理疏导员，我也实
现了请战书中“我必不负重托”的
誓言。

青春就是在国难当头时，一往
无前。如果说信息排查是后方战
场，那么疫情防控指挥部就是这场
全民抗疫的航向标，综合协调组就
是运作的齿轮。为了确保各项政
策落实有渠道、民情呼唤有声音、
问题反馈有回响，我24小时坚守在
电话旁，光是接听电话就有几万
次。今年1月，龙江再现散发疫情，
在市内志愿者充足的情况下，我带
着青年抗疫志愿队的队员们下到
人手缺乏、条件艰苦的古莲镇开展
志愿支援工作。古莲镇内含林场、
煤矿，人员身份复杂，外来人口多，
社会流动性强，是全市疫情防控任
务最为艰巨的地方。既要保生产
也要保安全，在平均气温-40℃的
天气，一辆大篷车，一沓登记表，一
个测温枪就是我的抗疫“武器”，坚
守关键的“进门口”就是我的战场。
24小时的值守，42个日夜没有离开
古莲镇，我与社区工作者一样认领
岗位，下片检查，将宣传防控知识与
地毯式排查相结合，拿着大喇叭走
在这个小镇的大街小巷，一句句防
疫口号、防疫知识随着我的脚步传
到了镇里的千家万户，实现了疫情
防控再次“双零”的目标。

如果你问：“在祖国的边陲，那
个冰天雪地的抗疫战场上，青春会
绽放什么颜色？”

我会回答你：“它一定是五彩
斑斓的，但是如果有底色，那一定
是红色！那是志愿奉献青春的红，
是心向党中央的红，是为国守北疆
的红！”

青春之美，正是奋斗之美。青
年之快乐，正是奉献之快乐。2300
个小时的坚守，我在不断奉献中得
到磨练，也在不断磨练中逐步成
长，我没有惊天动地的事迹，也没
有豪言壮语的承诺，但我无悔青春
奉献在生我育我的龙江大地，让青
春之花在党和人民最需要的地方
绽放！

我的曾祖父、祖父、外祖父、父
亲和我都是共产党员。长辈们对
强国的信念、对党的信仰给了我前
行的信心，让我凝聚了几代人的力
量去追梦圆梦。

曾祖父生于1918年，是一名
中共党员。曾祖父年轻时积极参
加中国共产党推动成立的山西牺
牲救国同盟会的组织活动，解放后
便回村里担任村内的大队长及机
电主任。古稀之年的他并没有含
饴弄孙，而是致力于农村养殖发
展，带领村民劳动致富，赢得大家
的一致好评。

我的外祖父与共和国同龄，虽
年逾古稀不减爱国壮志。1969年
他应征入伍，作为连队的文书，成
为了有名的“笔杆子”。3月23日，
外祖父被中共中央授予了“光荣在
党五十周年”纪念章。外祖父虽年
过古稀，仍心系国家和党，让我立
志做一名对国家对党对人民有益
的人。

我的祖父生于1942年，是一
名中共党员，时刻约束自己的一言
一行，把爱党爱国爱人民体现在工
作生活中。

我的父亲生于1972年，作为
一名工程师，父亲虽然是平凡岗位
上的一员，但他始终不忘党的领
导，在每个施工建设中都风雨无
阻，尽心尽力。作为扶贫工作队的
一员，父亲针对扶贫家庭制定了详
尽的扶贫方案，3年以来的帮扶使
这个家庭成功脱贫。父亲作为单
位的技术委员会主任，当好排头
兵，发挥模范带头作用。

党员长辈们的家国情怀和爱
国情操，让我很早就对党产生了敬
意，共产主义信仰更是早已在我脑
海里生根发芽。高考结束后，我踏
上了治病救人、悬壶济世的中医之
路。通过我不懈的努力，在老师的
培养下，我获得了国家奖学金，加
入了中国共产党。疫情中无数白
衣天使前赴后继，舍生忘死，让我
感到自己的使命感和责任感。疫
情中党员们争先恐后的“上前线”，
捐钱捐物，让我看到党的凝聚力和
爱国主义精神的伟大。作为大学
生党员，我不会忘记自己身上的责
任，跟随党走，服务人民，多做一些
对社会有益的事。

习近平总书记说：“时间之河
川流不息，每一代青年都有自己
的际遇和机缘，都要在自己所处
的时代条件下谋划人生、创造历
史。青年是标志时代的最灵敏
的晴雨表，时代的责任赋予青
年，时代的光荣属于青年。”在新
时代历史机遇的潮头上，我要努
力学习，把握机会，致力于发展
中医药事业，争做一名优秀的中
医药青年！

百年初心 四代党员 一个梦想
黑龙江中医药大学 李潇

2021年是我大学生活的第三
年，也是我参与共青团关爱留守儿
童“情暖童心·乡伴童行”公益项目
进行云端支教的第二年。现在回
想起上一年的云端支教生活，依旧
令我记忆犹新。还记得，第一天给
小朋友上课时紧张到边讲边笑，记
得小朋友答对题目脸上灿烂的笑
容，记得第一次熬夜批改作业时的
疲惫，记得小朋友们真正理解知识
时的兴奋与骄傲，记得分别时的牵
挂与不舍……虽然只有15天，却有
太多太多的故事。所以，当此项活
动再次发起时，我又一次报名，希
望能再次为孩子们做一些力所能
及的事情。

支教伊始，我以“普及防疫知
识，弘扬抗疫精神”为主题，在线上
开展“疫情知识小课堂”，以此鼓励
孩子们，在疫情防控期间争做“防
疫小卫士”“防疫小达人”。我还与
小朋友们一起观看了新中国成立
70周年献礼片《我和我的祖国》，让
小朋友们明白了不经历昔日艰辛，
焉能知今日之美满；更使小朋友们
懂得生于斯，长于斯，爱祖国，并为
之奋斗，是传承，更是每一代中国
少年肩上的责任。

爱心课业辅导最开始的时候，
小朋友们还十分内向，羞于求教，
但随着与我的交流逐渐增多，也慢
慢变得开朗起来。遇到平时不懂
的题目，也会积极主动的问我，面
对小朋友求知的热情，我也一一进
行细致的解答，直到他们完全理解
为止。我发挥中文系学生的学科
优势，开设阅读与写作课程，并且
通过多方面查阅资料撰写了《小学
语文写作方法集锦》。我教导孩子
们生活要有爱、有快乐、有梦想；要
立鸿鹄之高志，要为了自己所热爱
的事物去努力奋斗，去顽强拼搏；

要坚持自我，坚守梦想，不迎合他
人，不自甘堕落，积极进取，热爱生
活。在这两次支教过程中，我与孩
子们互相成就，我教给他们知识，
他们也给予了我很多惊喜，让我在
未来的学习生活中有了更大的勇
气与动力，让我清楚的认识到我究
竟在爱什么。我爱孩子们的笑脸，
我爱孩子们求知的眼神，我爱教师

“专属”的成就感，我爱身为教师的
责任感，我爱支教期间孩子们所给
予我的一切。

奋斗是青春最靓丽的底色，担
当是青春最明媚的注脚，奉献是青
春最丰富的光影。这两次的云端
支教活动，是我最直接、最生动为社
会作出贡献的经历，更让我收获了
一次难忘的经历，收获了满满的惊
喜与感动。虽然自己只是一个平凡
的学生，但我始终坚信有一份热，发
一份光，以绵薄之力，尽职尽责，志
愿公益的路上我一直在，愿继续为
关爱留守儿童尽一份自己的力量。
我将不负韶华，践行习近平总书记
对青年“爱国爱民、锤炼品德、勇于
创新、实学实干”的殷切嘱托，在祖
国和人民最需要的地方用青春行动
向党和人民汇报，让青春在为祖国、
为民族、为人民、为人类的不懈奋斗
中绽放绚丽之花！用奋斗精神铸
就青春的底色，以“青春之我”成就

“青春之国家”“青春之民族”。

我爱教师“专属”的成就感
佳木斯大学 唐国明

一等奖（三名）
《我曾是北疆一抹志愿红》
赵梓旭 黑龙江大学
《把希望“载”向明天》
朱彦 哈尔滨工业大学
《军旅中的无悔青春》
张国巍 黑龙江大学

二等奖（六名）
《百年初心 四代党员 一个
梦想》
李潇 黑龙江中医药大学
《我爱教师“专属”的成就感》
唐国明 佳木斯大学
《科研报国的梦与远方》
郭鸣谦 哈尔滨工业大学
《青春的颜色是什么？》
彭思语 黑龙江大学
《昨天由我们铭记，未来由
我们创造》
张雨飒 哈尔滨工程大学
《以青春之名赴百年之约》
赵续咏 黑龙江大学

三等奖（十一名）
《志愿服务热爱与奔赴》
金星宇 黑龙江大学
《每一次经历都是一次成长》
赵莹露 黑龙江大学
《珍惜韶华拒绝“躺平”》
郭小熙 黑龙江大学
《葆有把时间变成历史的热
情和能力》
刘晓 牡丹江师范学院
《硬核“我辈”自有新的抵达》
赵路阳 哈尔滨工程大学
《这岁月静好都源于筚路蓝缕》
程丝雨 黑龙江大学
《青春励志榜样力量》
刘一志 黑龙江大学
《从家乡巨变感悟人民至上》
向珍源 哈尔滨工程大学
《英雄，就是普通人拥有一
颗伟大的心》
宗文嘉 张雯棋 黑龙江大学
《少年壮志凯歌以行》
任子悦 齐齐哈尔医学院
《精神的支撑信仰的坚守价
值的导航》
宋一可 黑龙江大学

优秀奖（二十名）
《一颗清澈的心，只为中国》
徐信鸿 黑龙江大学
《沿着“延乔路”一直走不要
停》
陶裕婷 黑龙江大学
《这里有青春正确的打开方
式》
陈敬予 黑龙江中医药大学
《何其幸哉生于你怀》
焦健 哈尔滨学院
《踵事增华，踔厉奋发》
张海娣 大庆师范学院
《多彩的青春》
徐高岳 大庆师范学院
《以青春薪火共筑红星荣
光》
冉光明 齐齐哈尔医学院
《在历史纵深感中寻找共鸣
点》
寇恒旭 黑龙江大学
《将青春填满爱国底色》
白茹 黑龙江大学
《铁人精神是与时俱进的时
代标杆》
陈积林 大庆医学高等专科
学校
《我的觉醒期来自北大荒精
神》
于宗喆 黑龙江八一农垦大
学
《我自豪，青春多了一抹橄
榄绿》
杨洁 哈尔滨体育学院
《弘扬抗疫精神坚定医学生
的理想信念》
张轩昂 郑豪 齐齐哈尔医
学院
《党旗下的青春，奋进中的
中国》
安源旭 佳木斯大学
《既要仰望星空，也要脚踏
实地》
康雅宁 黑龙江大学
《不忘初心，接力使命》
刘训报 佳木斯大学
《收藏过去，是为了明天更
好的出发》
杨盼盼 哈尔滨体育学院
《青春之剑还需久久磨砺》
仲维婷 黑龙江大学
《行动，让生命丰富而真切》
贾宜凡 黑龙江大学
《党旗迎风展青春当有梦》
秦建辉 黑龙江大学

习近平总书记在给华中农业大学“本
禹志愿服务队”回信中，希望他们弘扬奉
献、友爱、互助、进步的志愿精神，坚持与祖
国同行、为人民奉献，以青春梦想、用实际
行动为实现中国梦作出新的更大贡献。这
句话也激励着我践行着心中那八个字：奉
献、友爱、互助、进步。

刚刚开始大学生活那年，我加入校青
年志愿者协会。如今，累计志愿服务时长
超 800 小时的我从一个志愿服务的“小萌
新”，已经成长为一个参与组织开展多项志
愿服务活动的“老学长”。

2017年，我在医院导诊台为病患及其
家属服务，从最初的看地图都找不到科室
位置到后来对于各个科室的熟记于心。后
来我的岗位由导诊台更换到自助取片机。

每当我帮助患者取出光片，他们每一次竖
起的大拇指，每一句发自内心的谢谢，都让
我觉得能够帮助到需要帮助的人是一件很
幸福的事，这成为我坚持下去的动力。

我参加“伍连德系列支教”活动，来到
哈尔滨市伍连德小学。这里的孩子大多数
是留守儿童。来到这里我不仅仅是给孩子
们辅导功课，还教孩子们做手工、与孩子们
一起畅谈未来。是志愿精神，在我与孩子
们之间搭建起一座桥梁。

志愿服务经历让我感受到做志愿不仅
仅能温暖他人，更能温暖自己。2017－
2018学年度暑期，我作为三下乡社会实践
小队的一员前往河北省秦皇岛市蔡各庄支
教。我报考了学校的研究生支教团，成为
中国青年志愿者扶贫接力计划第23届研究
生支教团的一员，今年将赴重庆支教一年，
让青春之花绽放在祖国最需要的地方。

不忘初心，方得始终。无论何时何地，
我都会牢记，我想成为志愿者的初衷，我会
始终践行奉献、友爱、互助、进步的志愿服
务精神，努力去帮助更多需要帮助的人。
作为新时代新青年，我会继续用行动去践
行自己的责任和义务，为中国梦的早日实
现付诸努力！

志愿服务 热爱与奔赴
黑龙江大学 金星宇

翻开百年以来的漫漫征程，夕阳辉映着
红船的波影，革命在这里始扬风帆。细数英
雄人物于青史中留名，我们不禁掩卷沉思，
仿佛若有所悟。百代兴亡朝复暮，江风吹倒
前朝树，一次次的战乱，一次次的革新，中国
依然屹立在世界的东方，正是因为在国家危
难之际，总有人以天下为己任，万仞加身仍
不改其志。

少年不惧时代挑战，战袍加身，迎难而
上。再回首庚子鼠年那场突如其来的新冠疫
情，抗疫前线的每次对弈都牵动着全国人民
的心。国家危难之际，各位青年志士、白衣战
士纷纷赶往武汉支援，他们响应时代的召唤，
为众抱薪，一路奔波，满腔热血为国为民。

或危难以固邦国，或殷忧以启圣明。所
谓英雄者，敢为人之不敢为，敢当人之不敢

当，挽狂澜于既倒，扶大厦于将倾。就这样，
他们创造了一座城，叫众志成城；开辟了一条
路，叫逆行之路。少年纯明的爱，国也如家，
谁无狂风骤雨时，守得云开见月明。武汉开
城之际，初春的暖阳照在田野上，散发着片片
红晕，使每位在屏幕前的人们看到了它蕴含
的希望，那是中国的希望！

少年不惧时代挑战，心向祖国，茁壮成
长。相期吾少年，匡时宜努力。少年当图
志，踏云天，振中华。那年盛夏的高考作文
上，我们曾一同见证过各自的豪情壮志，在
那张方格纸上泼墨挥毫，字里行间都洋溢
着我们建设祖国的决心，少年的落笔绘制
成祖国未来的诗篇锦绣，炽热了整个东方
的朝阳。

少年振衣，岂不可作千里风幡看；少年
瞬目，亦可壮作万古清流想。饮其流者怀其
源，每一次的经历都是一次成长，在不经意间
汇成生命的宽度。我看过祖国的大好河山，
但当我坐在学校的图书馆里时，看到的不仅
仅是眼前这份祥和之景，更是那明天的希
望。羡子年少正得路，如有扶桑初日升。破
开迷雾，望向能照亮前方的阳光，不惧脚底黑
影，即使道路坎坷，即使希望渺茫，也要提剑
去闯，因为我们正年少！

每一次经历都是一次成长
黑龙江大学 赵莹露

庚子鼠年疫情，无数共产党人身先士
卒。我们党以极大的魄力，在这场肆虐的
疫情中力挽狂澜，中国在这场没有硝烟的
战争中打了漂亮的一仗。

辛丑牛年，我们迎来了中国共产党建
党一百周年。述往思来，中华大地沧桑巨
变尽现眼前，无数先辈们用青春浇筑热血，
用生命点燃希望，我们的党因而茁壮成
长。晴空之下，党旗猎猎迎风飘扬，这是青
春的朝阳，亦是青春的赞歌。

回顾那一段沧桑而峥嵘的红色历史记
忆，身处热土，我们既感慨着先辈们的奋斗
之苦，又感叹今日美好生活的来之不易。
无数先辈们在党旗的指引下负重前行，仅
仅为了他们心中的信念，为了中国共产党
的伟大事业，付出了青春甚至生命，他们无
悔捍卫祖国的每一寸土地，为共产党的伟

大事业奉献青春，铸就了今天朝气蓬勃、积
极向上、拥有无限潜力的中国共产党。如
今的中国，经济快速发展，社会稳定和谐，
百姓生活幸福，我们的祖国正以势不可挡
之态迎接新挑战，踏上崭新征程，当我仰望
这片天空，望着那迎风飞舞的国旗、党旗以
及熠熠生辉的党徽，心中不由感慨万千。

百年匆匆而逝，当历史的车轮滚滚向前，
百年之于今朝又会是怎样的一种责任和使
命？着眼今朝，新时代的热浪正不停地拍打
着我们快节奏的生活，走马观花的生活态度，
纸醉金迷的物质欲望渐渐地占领了我们生活
的一草一木，昨天谁上了热搜，今天谁又被内
卷，明天谁疲于竞争压力而佛系躺平，成为了
人们茶余饭后的闲聊话题，在网络上肆无忌
惮地做键盘侠也成为了生活的乐趣，无数人
在新时代的浪潮中迷失了自己。

我作为一名新时代中国青年，作为一
名中共预备党员，作为一名黑大学子，要努
力追寻先辈们的脚步，把他们的精神延续
在红旗下，春风里，以党之名书写闪耀青
春，以我之青春尽我之所能，更要有不轻言
放弃的勇气和时刻准备奋斗的坚持态度，
争做新时代的中流砥柱，努力践行党的精
神，对党忠诚，以青春之能为之奋斗，为共
产主义事业添砖加瓦。

珍惜韶华 拒绝“躺平”
黑龙江大学 郭小熙

获奖
名单

青春之青春之思思：：致敬历史致敬历史 创造未来创造未来
“党旗下的青春”大学生征文大赛获奖作品摘发（一）
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（本版征文摘发有删节）


