
根据 2020 年教育部新规，在中考阶段
将进行分流，普高与职高的招生比调整为
5:5。也就是说，将有 50%的中考生进入职
高。

记者了解到，当前职高学生考研究生，
以及考公务员都会受限，所以家长还是更青
睐普高。为了让孩子在中考中成为前 50%，
千方百计寻求校外培训机构恶补。

本为减轻学生家长压力、缓解教育焦虑的“双
减”政策，为何仍有个别“虎妈鹰爸”顶风上呢？

记者发现，某些学校、家庭，为了在升学
竞争中抢得先机，忽视了儿童的休息权、健
康权，追求功利化、短视化的教育目的，认识
不到教育的本质是立德树人，将教育当成应
试竞争的“跑马场”。

哈尔滨师范大学教师教育学院副院长
林红表示：“基础教育必须坚持教育的公益
属性，无论是学校教育，还是校外培训机构，
不能把良心事业变为逐利产业。”

“双减”政策的初衷是让学生回归校园
更好地学习，在校内“吃饱吃好”，减少参加
校外培训需求。然而，事实却不尽如人意。

家长谭先生认为：“‘双减’政策下，学校
虽能做到减少作业量，但原本不均衡的教育
资源、有限的教育水平，又如何能够做到‘分
层、弹性和个性化’作业？教学质量又如何
保证呢？”因而，对于某些存在短板或“吃不
饱”的学生，家长们还是将希望寄托在校外
补课。
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“虎妈鹰爸”
为何“顶风上”？

教育观念偏差
将教育当成应试竞争“跑马场”

教育资源不均衡
如何做到分层、弹性和个性化？

对“分流”政策不理解
千方百计挤进中考前50%
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5.正确理解“分流”政策
记者了解到，辽宁中考制度改革从今年

秋季入学的七年级学生开始执行，总分为
790分，共设置13门课程为考试科目，其中分
为闭卷、开卷、评价等方式，并增加了物理、
化学、生物学科目加试实验操作，外语加试
听力口语测试等。

对此，家长诸林
等认为，哈市也应建立
与“双减”政策相对应
的中考制度，进一步推
动“五育并举”，树立正确
的育人导向，从根本上克
服重智育、重分数等片面
办学行为。

针对中考分流政策，一
些教育专家认为，国家越来
越重视职业教育，家长应正确
理解“分流”政策，树立科学育
儿观念，理性确定孩子成长预
期，努力形成减负共识。

专家破解：
如何实现

“双减”政策初衷？

1.拓宽职教生升学渠道
针对此次“双减”，业内人士普遍认为，

自律性强的学生很受益。
教师胥宏坤建议：“如果孩子的学习力

较强，那么可以考虑升入普高，否则应该选
择技能教育，掌握一技之长，同样可以成为
国家栋梁；同时，国家也应积极为职教生拓
宽再学习及就业渠道。”

2.实施教师“轮岗制”
在教育行业，越是知名度高的重点学

校，优秀老师越扎堆，这也是导致地区和学
校教育水平不均衡的因素之一。日前，深
圳、北京、上海等城市相继实施教师轮岗制。

对此，一些家长表示：“哈尔滨也应采取
这种制度，才能实现教育公平，通过提高教
学质量使学生回归学校，自愿放弃校外补
课。”

3.体制内外“双向流动”
目前一些校外培训机构招聘的教师，大

多来自中小学校，公办学校教师因为编制加
身不敢越雷池，而一些民办学校或不在体制
内的年轻教师却“乐此不疲”，其中不乏精英
人才。

对此，黑龙江大学社会学教授曲文勇表
示：“学校应统筹核定编制，配足配齐教师，
招聘教师也应给予同等待遇。此外，在国家
宏观政策调控下，体制内外教师也应进行双
向流动，可将此次‘关停并转’的校外办学机
构中具备教师资格的精英人才，吸纳到学校
教师队伍中，弥补教师不足的问题；同时，体
制内教学能力弱被淘汰的教师，也应向社会
流动。”

4.做好校内课后服务
哈尔滨师范大学教师教育学院副院长

林红建议，学校课后服务可以安排学生做作
业、自主阅读、体育以及娱乐游戏、拓展训练
等；可以通过政府购买服务、财政补贴等方
式对参与课后服务的学校、单位和教师给予
适当补助；参照课后服务模式，出台双休日
和节假日学校课外服务政策，以解决此期间
家长对学生监管的困难，从源头上斩断有偿
补课的“魔爪”。

“换马甲”校外培训仍有禁不止

“双减”新政出台后，我省立即启动学科类校外培训
机构合规性审查大清底、负面清单整治大清理、教育督
导明查暗访问题大清查……但记者踏查发现，教育焦虑
背后仍有诸多问题待解
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校外培训机构不得占用国家法定节假日、休息日及寒暑假期组织学科类培训；对已备案的线上
学科类培训机构全面排查，并按标准重新办理审批手续；培训机构不得高薪挖抢学校教师；严查学科
类培训转入“地下”，换个“马甲”逃避监管等隐形变异问题；建设校外培训机构从业人员“黑名单”管
理制度……

7月19日黑龙江省教育厅召开全省学科类校外培训整治行动启动会，对学科类校外培训机构
进行合规性审查大清底、负面清单整治大清理、教育督导明察暗访问题大清查。两个月来，整治
情况如何？记者近日进行了调查。

核心提示

7月24日中共中央办公厅、国
务院办公厅印发《关于进一步减轻
义务教育阶段学生作业负担和校
外培训负担的意见》；

9月6日教育部印发《关于坚决
查处变相违规开展学科类校外培
训问题的通知》；

9月14日教育部办公厅、人力
资源社会保障部办公厅联合印发
《校外培训机构从业人员管理办法
（试行）》；

记者从黑龙江省教育厅获悉，
我省关于推动减轻义务教育阶段
学生作业负担和校外培训负担的
实施意见已经省政府常务会讨论
通过，于9月17日正式出台。

如此密集出台“双减”新政，力
度之大，前所未有。“双减”其实是
一道混合加减法大题——减轻义
务教育阶段学生作业负担，减掉学
科类校外培训机构的拔苗助长式
焦虑。同时，必须做好提高作业管
理水平、提高学校课后服务水平、
提高教学质量的加法。

本报今起推出《“双减”进行
时》系列调查，通过明察暗访部分
校外培训机构，选取部分小学进行
比较分析，看看我省“双减”成效如
何？问题和破解路径在哪里？

进行时 1

记者踏访：
学科类校培机构呈现5种状态

●据齐齐哈尔市教育局发布，截至9月2日，经过第一阶段
自查自纠，有29所学科类教育培训机构申请注销；9月4日起，
齐齐哈尔市教育部门重拳出击，会同公安、市场监管等部门发
现并查处了9家违规进行校外培训的机构。

●来自大庆媒体的消息，截至 8月 24日第一阶段检查，大
庆市对 31 家存在无实际办学场地、消防不合格、办学资质过
期、安全不达标等问题的校外培训机构予以注销、关停。

●9月13日，鹤岗市政府网站发布，查处11家无办学许可
证的培训机构。

●同日，佳木斯市发布关停56所校外培训机构的通知。
●近日，鸡西市也发布了自 7 月 19 日以来的专项整治情

况：压减15所义务教育阶段学科类培训机构，注销9所，转高中
教育阶段3所，转非学科类3所；查处取缔“黑班黑校”39所。

●黑河市近日对全市校外培训机构进行了合规性审查，截
至8月18日，全市符合标准的校外培训机构共92所，并向社会
予以公示。

目前，我省学科类校外培训整治行动仍在进行中。记者近
日走访了哈市校外培训市场，发现其呈现5种生存状态：

1、因不符合继续办学条件，被教育部门取缔；
2、大部分学科类校培机构读懂了政策，选择注销退市，转

战新领域；
3、暂停营业，不招收新学员，观望市场和政策；
4、挖掘周末空档，加码特长教学，向素质教育转型；
5、个别机构选择“换马甲”，继续捕捉有焦虑情绪的家长

和学生，背地里进行学科类培训。

补课班凉透

□文/摄 黑龙江日报全媒体记者 莫丽萍

9月11日（周六）9时40许，记者在新世界百货一楼大门前
看到，这里聚集了十多名学生和家长；在某楼层的校外办学培
训机构门前，20余名学生扎堆等候上课。11时40分许，记者来
到哈工大附中附近的复兴街，走进某教育文化学校咨询，门口
老师说：“现在这附近没有初中补习班”。然而周边商家告诉记
者：“昨日被查出有老师补课，所以今天谨慎了。”记者看到，有
中学生陆续进出该学校，也有家长聚在一起闲聊。

9月 12日，记者再次来到新世界百货，看到另外一家校外
培训机构大门紧锁，工作人员在电话中告诉记者：“因为‘双
减’，目前已改为线上授课，有直播和录播两种，费用一样，现在
报名插班可以上直播课，补以前的课可买录播课。”据家长们介
绍，上课内容与之前没什么区别。

按照“双减”政策规定，我省目前没有合规备案的线上学科
类培训机构。现有面向义务教育阶段、学龄前儿童、普通高中
学生的线上学科类培训均为非法培训，一律清理整治。

一些校外培训机构，一方面仍在家长群中大肆发布招聘
“一对一”教师广告；另一方面公开宣称提供“上门看护”。9月
12日，记者以给孩子补习初中数理化为名，与位于红旗大街上
的某教育机构的老师取得了联系。得知所谓“一对一”的“上门
看护”，就是原先的家教服务，一节课500元，老师都是“经验丰
富”、“掌握大纲及考点”的“在校带考”老师。

而上述情况均在此次被查处的范围内。

99 月月 1111 日日（（周六周六））上午上午，，
新世界百货附近新世界百货附近，，某校外培某校外培
训机构门前学生扎堆训机构门前学生扎堆。。

哈市某校外培哈市某校外培
训机构发布的招生训机构发布的招生
信息信息。。

位于红位于红
旗大街的某旗大街的某
校外培训机校外培训机
构构 ，，在 微 信在 微 信
群内发的招群内发的招
聘广告聘广告。。

还需还需““虎妈鹰爸虎妈鹰爸””撤火撤火

在复兴街上某校外培训机构在复兴街上某校外培训机构，，双休日陆续有中学生进出双休日陆续有中学生进出。。


