
钻塔竖立，井架如林，气势磅礴。
抽油机浅吟低唱，作业机放声高歌。

距离大庆市区近100多公里的榆
树林油田，有我们这样一群油井的“守
卫者”。为了油田安全运行，我们始终
满怀赤诚坚守一线。一样的值班，一
样的巡检，一样的应急抢险，一样的维
修保养，不一样的青春年华在闪光。

春夏秋冬，日复一日，我们穿着黄
工靴，手里拿着沉重管钳，仔细巡查抽
油机的每一个部位，细致到每一颗螺
丝，认真到每一个阀门。我们用热血
青春奏出奉献的乐章。管钳、样桶、黄
工靴，把我们锦瑟年华写成巡井路上
的长诗。岁月在我们脸上雕刻沧桑的
痕迹，这是采油人的功勋与奖章。

有朋友问我，为什么选择这样一
个职业？我自豪回答，是坚守。坚守
是一代代石油人对祖国最长情的告
白。

记忆中在伟大的铁人精神感召
下，我的父母穿着红火工服朝气蓬勃
奔赴油田，长大后我与妻子凭着对油

田的热爱，也跟父辈一样坚守在自己的岗位上，两地分居
不能团聚。

曾经一首《我为祖国献石油》歌曲激起多少热血青年
豪情满怀，把我们的青春热血投身祖国石油工业建设发
展，见证祖国石油工业的发展，见证自己无悔青春谱写的
华彩人生。

中国梦，石油梦，一代代石油人执着坚守，努力创新，
为石油行业发展续写新的辉煌，不断创造出世界奇迹。

坚守，这就是一位石油人的情怀和心声，是对祖国最
长情的告白。
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作为一名普通的乡村教师，我
在农场工作30年，从小学到中学，
一路走来，涓涓溪水汇成河。我在
振兴乡村教育的道路上，贡献自己
的绵薄之力。

我是一名英语教师，在小学
工作期间，我除了负责英语教学
外，还担任劳动课的教学。“你们
就是我的宝贝！”我对小学生经常
这样说。摸摸这个孩子的头，帮
那个淘小子拽一拽褶皱衣服……
就这样我在学生堆里扎了根。调
入初中后，我负责英语教学的同
时，曾经任化学教师一整年，任教
地理一学期。乡村学校力量薄弱，
我任劳任怨。

心中有使命，脚下有力量。我
总是带着无尽的憧憬去课堂。在
教学中我建立了奖励机制，尽量给
每个孩子展现自我的机会，我自掏
腰包为获胜者颁发奖状和奖品，学
生们视我为友。

立足乡情，创新教学。我努力
创设学生喜爱的教学情境，打造精彩的课堂。我自
己绘画编写两本小学英语校本教材。初中生的英语
程度参差不齐，我采取“小步伐、多反馈、勤鼓励”的
办法，让学生喜欢英语，学会学习。

洒下阳光，播种希望。多年来我一直关注学生
的个体差异，努力让他们感受到生活的美好。母亲
有智障的孩子小强从小学就常在我家吃饭。2021
年末的寒假，他从哈尔滨去宁波打工，没有路费，我
有；到了工厂他手扭伤了，买药没钱，我有。

作为乡村教师，我努力为祖国的未来培养人
才。振兴乡村教育，培育健康向上的时代新人，是我
义不容辞的使命，是我奋斗的目标。
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强国复兴乃中华儿女之共同责任，
没有旁观者，不分男女，不论老幼，公民
者概莫能外。老夫虽是退休人员，但

“位卑未敢忘忧国”，在强国复兴的伟大
征程中永远不会离“岗”且不能“松套”，
依然健步走在春风浩荡的队伍里。

我们曾经青春过并激情燃烧。一
部长篇小说《青春之歌》不仅点亮了我
人生的起点，而且照亮着全程。小说
的首次出版和我同龄，第一次读这部
书的时候，我正值少年，当时看得热血
沸腾，志在报国的种子被深深埋在心
里。正是这样一种信念的激励，我们
以极大的热情投入到大兴安岭的铁路
运 输 之 中 ，靠 艰 苦 奋 斗 建 设 美 好 家
园。“青年突击队”的旗帜从山花盛开
飘扬到大雪封山；共青团的歌声，从清
晨响彻到夜晚。用镐头刨，用铁锹挖，
用手抠，靠人拉肩扛，靠用土篮子挑，
以“愚公移山”的精神，我们在山坡上
开辟出了“青字号”的足球场、篮球场，

还有学校的操场。怀揣着“雄伟的抱
负”，我们在“刻苦地学习、庄严地工
作”，创造了铁路运输安全千天无重
大、大事故的奇迹。

一路走来，从青春步入了中年，从
山区走进了省城。一瞬间，步入了老
年。适逢盛世，我们赶上了让“人人都
会出彩”的好时候。企业养育我成长，
我为企业著书立说，这些年我先后出
版了《挂在山腰上的小站》《中东铁路，
穿越维度的回望》等三部个人文集，在
国家和省级主流报刊杂志发表了若干
文学作品，主题大都没有离开铁路。

每一次打开《哈尔滨铁路百年史
话》的时候，作为执行主编，我都心潮难
平。在编著这部百年史书的日子里，我
们踏访了几千公里的铁道线，拜访了自
1946 年 12 月我党建立的第一个人民铁
路局以来的近百位有功之臣或他们的
后代。历时两年时间，我们完成了 17
万字的《哈尔滨铁路百年史话》，为哈铁

留下了一笔宝贵的精神和文化财富。
退 休 后 ，我 又 走 向 了 新 的“ 岗

位”——关工委，在新时代开始了新的
征程。我忙碌的身影，活跃在企业、社
区、课堂、高铁建设现场。当好老师，
做青少年之友，乐此不疲，累并快乐
着。就这样，夕阳追赶着朝阳，开始了
我人生的又一次出发。

有人说，每个人都拥有青春，对于
那些年过半百的人来说，青春留给他
们的只有回忆和遐想；强国复兴之大
任，唯在岗在位的人有作为。而我则
认为：年轻不是年华，而是心境。正如
影响了我一生的保尔所说，一个人的
生命是应该这样度过的，当他回首往
事的时候，不因虚度年华而悔恨，也不
因碌碌无为而羞愧。这样在临死的时
候，他才能够说：“我的生命和全部的
精力都献给世界上最壮丽的事业！”

是的，在强国复兴的伟大征程中，
老夫不老，依然年轻！

强国复兴，老夫有责
中国铁路哈尔滨局集团有限公司退休职工 韩玉皓

“亦有星星火，燎原势竟成；作歌靠少
年，努力与天争。”一百多年前，早期的中
国共产党人曾这样激励青年从黑暗中走
向光明。一百年来，一代代青年在党的指
引下把青春融入到党和人民的事业中。
百年过去，脚下仍是万水千山，前路不免
艰辛困苦，但信仰之光照耀华夏，奋笔书
写的红色印记永不褪色，以青春之我，做
奋斗之我，仍是今日青年不变的底色。

2020年初，突如其来的新冠肺炎疫情
打破了人们平静祥和的生活，本应是灯火
通明、万家团圆的除夕之夜变成了医务人
员舍生忘死的抗“疫”战场。在抗击疫情
的战斗中，参加抗疫的医务人员，近半数
是90后、00后，他们穿上防护服如同披上
战甲，同时间赛跑、与病魔较量，变身守护
千家万户的无畏战士。他们坚守在自己
的岗位上，不懈奋斗、发光发热，用无数个
日夜诠释了“奋斗的青春最美丽”。

我是一名就职于医院行政机关的宣
传工作者。在抗击疫情这场没有硝烟的
战争中，我虽然未能像临床医护人员那样
奋战在抗疫一线，但我是见证者，也是记

录者。我耳闻目睹了一件件令人动容的
故事和一幕幕感人至深的画面，青年一代
的医务工作者义无反顾、不畏艰险、冲锋
在前，他们用自己的实际行动证明“新时
代的中国青年是好样的，是堪当大任的！”

作为医院的宣传工作者，我深知自己
责任在肩。疫情期间，我也穿上防护服，
进入病区去挖掘一线医务工作者的抗疫
事迹。记得有一次，采访我院的援绥队
员，一位医生这样说道：“一个医生就应该
站在病人目光所及之处，只要有需要，就
必须继续战斗。”这简短的话语，饱含着医
务工作者堪当大任的情怀和初心。也正
是这样一句话，激发了我作为医院青年的
责任感与使命感。疫情期间，我始终坚持
在职在岗，抗“疫”前线每一个惊心动魄的
画面和优秀典型的事迹，我都及时有效地
推送至新闻媒体，希望能为疫情防控贡献
自己的绵薄之力。

2021年，在建党100周年之际，我光
荣地成为一名中共预备党员，从懵懂青年
成长为共产党员，我知道，我当以青春之
我，担当时代之责。一个国家的进步，镌

刻着青年的足迹；一个民族的未来，寄望
于青春的力量。今天，时代的接力棒已经
传递到新时代中国青年手中。新征程，为
青年一代搭建起施展才华、绽放风采的广
阔舞台；新时代，呼唤青年一代以“强国有
我”的使命担当，为实现中华民族伟大复
兴贡献智慧和力量。生逢盛世，当不负盛
世。作为一名新时代青年，我愿意与祖国
和时代同行，把个人的青春梦想融入实现
中国梦的伟大事业中。因为，这是伟大的
时代，这是最好的我们！

见证逆行伟大 守护人间安康
齐齐哈尔市第一医院 丁懿爽

火光冲天，我屹立在这里，风霜
雨打——我是一堵墙，一堵阻挡火龙
的墙。

对党忠诚、纪律严明、赴汤蹈火、
竭诚为民是我的职责。我日复一日
甩开水带、扛起挂钩梯、穿上沉甸甸
的战斗服，我的青春萦绕着负重攀登
10楼的酸痛、火场600℃高温的炙烤，
是一年365天执勤备战的坚守。

我是一堵镌刻着记忆的墙。13
年前，第一次出警时我坐在消防车
上，想着即将奔赴的火场，内心忐忑
不安。可当我转头看到路人满是期
待的眼神，感觉好似一股暖流流进我
的心田。那一刻又好似一剂营养针
扎进我的脉搏，给了我前进的无穷动
力。那一刻，我感受到了这份职业给
我带来的无上荣光。

谁不知道火场危险重重？谁不
知道冲进去，就可能再也看不到明天
的太阳？可是，忠诚入了魂，使命扛
在肩，在生死面前，我们只会选择勇
敢、选择无畏、选择永远逆火而行！
选择消防，就注定选择不一样的青

春，穿上火焰蓝，就意味着穿上责任和使命。
作为一名普通的基层指挥员，每当晨曦初露时，整

齐的队伍，伴着嘹亮的番号唤起了一日生活的开始：在
烈日骄阳下，手中的挂钩梯如插上翅膀，瞬间飞上高
楼；在比武竞技场上，矫健的身姿如履平地般跨上独木
桥，翻越障碍板。而一旦火灾来临，便刮起一股红色旋
风，奔向那不分黎明黄昏，烈火浓烟的战场。

今年我迎来消防工作的第六个三等功。初心不
改火焰蓝，忠诚担当正青春！我是一堵墙，一堵平凡的
墙，一堵由人民的信任铸就的墙！
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从医 20 年，这三年抗击新冠疫
情的基层一线工作，是我最难忘的
——全民核酸检测需要医护支援，我
在！社区抗击新冠疫情需要志愿者，
我在！对隔离点人员进行中医药健
康指导，我在！救治新冠患者定点医
院需要医护，我在！

疫情发生以来，逆风出行、固守
家园、共同战“疫”，成为我们临床一
线所有医护人员共同的选择。我也
始终秉持医者初心，坚守在抗疫一
线。穿全封闭防护服，戴上防护眼
罩、防护面罩，全副武装之下，憋闷、
缺氧，护目镜很快就被水雾挡住视
线。我们离病毒距离很近，也很危
险，但我从不后退。

抗疫路上，携女同行。2021 年 2
月初，哈尔滨市香坊区进行全民核酸
检测。正值周末，我和正上初中的孩
子一起报名作了志愿者。天气很冷，

站一会儿，脚就冻麻了，但孩子说，作志愿者的感觉
很快乐，很幸福。“因为身边有很多和妈妈一样的医
务工作者，她们在不断鼓舞着我努力前行！”

2021年，我还肩负了平房区隔离观察期患者的中
医药指导工作，定期与隔离人员沟通。工作中见证
了驻点医生的辛勤付出，也看到了隔离人员陆续转
居家的欣喜。他们用感谢信、小视频、绘画及锦旗表
达着真挚的情感：“何其有幸生于华夏”“我爱你中
国”。

作为一名医生党员，时刻不忘初心，牢记使命，尽
己所能为疫情防控贡献力量。
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本版征文选登标题及内文有删
改。图片由作者提供。
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以活力之青春，凝聚
强国复兴的先锋力量。
人生有四季，青年最当
时。有了少年时的立志、
青年时的奋发，才能有壮
年时的有为、暮年时的有
位。当下，适逢“百年未
有之大变局”，地不分南
北，人不分老幼，每一位
炎黄子孙在“强国复兴”
的征程中，都有属于自己
的责任和使命。其中，新
时代青年的作用尤为突
出，重任在肩，使命光荣。

一百年前，毛泽东在
《湘江评论》创刊词中代表青年高呼：“天下者，我们的天下；国家
者，我们的国家；社会者，我们的社会；我们不说，谁说？我们不干，
谁干？”

道不可坐论，德不能空谈。如今，五四精神的火炬传到我们的
手中。只有于实处用力，在知行合一上下功夫，新时代青年在强国
复兴征途中的作用，才能真正彰显。

中华民族伟大复兴，绝不是一时的心血来潮，更不会轻易地一
蹴而就，而是需要几代人接续不断的同心同德，坚韧不拔合力攻
坚。唯有行稳方能致远，新时代中国特色社会主义面临前所未有
的机遇，也面临前所未有的挑战，需要新时代青年勇担时代重托，
贡献智慧力量。心中有信仰，前进才有方向，脚下更有力量。责
任，让我们发展自己、突破自己，也让我们约束自己。在能力上发
展自己，在素质上突破自己，在行为上约束自己，树报国之心、立强
国之志。

用创新之青春，引领强国复兴的奋进方向。一代人有一代人
的追求，一代人有一代人的理想，一代人有一代人的责任，一代人
有一代人的担当。国家对新时代青年的期许，民族对新时代青年
的期许，是责任，是压力，也是动力。当下中国面临的挑战更加艰
巨，任务更加复杂。我们惟有明晰自己所肩负的历史责任，以“敢
为天下先”的气魄，“洞察天下事”的睿智，成为走在时代前列的奋
进者、开拓者、奉献者，守正创新，相时而动，为国家发展和民族进
步助力赋能，才能在伟大的“新时代大考”中获得高分。

作为新时代青年，要想在万众参与的“新时代大考”中脱颖而
出，要守正，更要创新。惟创新者进，惟创新者强，惟创新者胜。

创新是引领发展的第一动力，青年是创新发展的源头活水，新
时代需要勇于创新的优秀青年。从“嫦娥”飞天到“蛟龙”入海，从

“天眼”探空到“墨子”传信，一批批重大科技创新成果喷涌而出，
从无到有、从有到优、从优到精，很多成果源于青年的创新创造。
新时代青年，练就过硬本领，依靠自身知识和劳动，勇于创新、敢
于创新，就能在推动中华民族伟大复兴的道路上实现人生价值。

这是一个伟大的时代，数不清的新时代青年和全国人民一道，
奋力前行在强国复兴的新的赶考之路上，这里面有你、有我、有我
们，还有我们的父辈、同辈和后辈。人流如水流，万泉向海流。让我
们满怀对未来美好生活的无限向往，保持展翅凌云的志向、劈山开路
的决心、扬帆搏浪的勇气、矢志不渝的信念，在中华民族伟大复兴的
新征程中，为谱写属于新时代青年的新篇章贡献力量。

让时间发光
照进每一个梦想

中共逊克县委宣传部 张善弘

与每一个 并肩前行
主办单位：省委宣传部、省直机关工委、省委教育工委
承办单位：黑龙江日报报业集团
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一等奖(1名)
张善弘《责任铸就强国路，
万众赶考为复兴》
中共逊克县委宣传部

二等奖（2名）
韩玉皓《强国复兴，老夫有
责》
哈尔滨铁路退休职工
丁懿爽《这是伟大的时代，
这是最好的我们！》
齐齐哈尔市第一医院

三等奖（4名）
张良《用坚守书写基层医生
的抗疫足迹》
黑龙江中医药大学附属第二
医院哈南分院
李池红

《乡村教育，振兴有我》
北安市长水河农场学校
李博文《我是一堵墙》
绥化消防救援支队明水大队
友善路消防救援站
李哲《坚守是石油人最长情
的告白》
大庆市榆树林油田第二作业
区东十八注采班
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优秀奖名单及详情请扫描二维码
上龙头新闻客户端查阅

“强国复兴有我”主题征文获奖作品摘编（社会组）
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