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□新华社“新华视点”记者
孙晓宇 马晓成 武江民

东北黑土区是世界主要黑土带之一，
是我国最大的商品粮基地，其粮食生产能
力和农业可持续性事关国家粮食安全。然
而，在粮食高产、稳产的同时，多年的风蚀、
水蚀不断让黑土地“变薄、变硬、变瘦”，为
粮食产能提升埋下隐忧。

风蚀、水蚀蚕食黑土地

人们常用“一两黑土二两油”来形容黑
土地的肥沃。黑土形成极为缓慢，在自然
条件下形成 1厘米厚的黑土层需要 200至
400年。然而多年来，风蚀、水蚀等正在蚕
食宝贵的黑土地，降低粮食生产能力。

黑龙江省拜泉县地势起伏，且土壤质
地疏松，抗蚀性较差，在水力侵蚀作用下，
面蚀发展到一定程度，就会在汇水线上形
成侵蚀沟。

“一到下大雨的时候，有的侵蚀沟得冲
下去好几米。”拜泉县永发村村民杨维杰望
着村中的一处侵蚀沟说，七八月份降雨集
中时，已有侵蚀沟还会继续扩大，甚至形成
新的侵蚀沟。

近年来，拜泉县开展了侵蚀沟治理工
程。但截至目前，全县长度100米以上的侵
蚀沟仍有3000余条。

“侵蚀沟不仅造成耕地碎片化，严重阻
碍大机械作业，还加剧了黑土层流失，导致
粮食产量下降。”中国科学院东北地理与农
业生态研究所研究员张兴义忧心忡忡地
说，目前，东北黑土区侵蚀沟仍在发育，亟
待加强治理。

“一到春天，偶尔还会刮起大风，不仅
会吹起风沙，还会把地里的黑土吹走，看着
就心疼。”吉林省公主岭市东兴隆农机作业
服务专业合作社理事长李振军说。

“尽管许多地区推广了保护性耕作等
措施，但现在还有一些农民习惯在春天播
种前疏松土地，秋收时，不仅把秸秆收走，
根茬也要刨出去。”中国农业大学吉林梨树
实验站副站长王贵满说，这种耕作方式造
成了地表裸露，一刮风下雨土地就会遭到
侵蚀。

地处科尔沁沙地南缘，辽宁省西部小
城彰武县常年受风沙侵蚀。“我们这里是出
了名的‘十年九旱’，年年风一吹，能带走不
少土。”彰武县大冷镇上三家子村村民王炳
军说。

治沙 70 余年来，彰武县林地面积由
1949 年 前 的 18 万 亩 增 长 至 2019 年 的
212.96万亩，土地沙化面积由524万亩降至
199.66万亩。但风沙治理仍任重而道远。

固本培元保护黑土地

为解决水土流失对黑土地的影响，“十
年九旱”的吉林省梨树县，经过十多年的艰
辛探索实践，形成了以“秸秆覆盖、条带休
耕”为核心的“梨树模式”。

“玉米收获后将秸秆全部还田并覆盖
在地表，将耕作次数减至最少，防治风蚀，
达到保墒蓄水、培肥土壤、稳产高产的效
果。”王贵满说。

“覆盖着秸秆的土能攥成团，主要就是
秸秆起到了保墒作用，土地有了水分。”梨
树县康平街道八里庙村村民卢伟说，水土
流失减少了，收成自然也提高了。

近年来，吉林省探索形成了秸秆还田、
深翻深松、节水灌溉、米豆轮作等多项技术
集成的黑土地保护十大技术模式，保证了
粮食稳产增产。

2021年，辽宁省柳河生态综合治理项
目一期工程开工，通过“以水含沙”进行“旱
改水”，以锁住科尔沁沙地南移的脚步。

随着田间水渠、矩形槽等水利设施陆
续修建，上游闹德海水库的水源被引入，久
经风沙的旱田变成了名副其实的水泡田。

工程施工时，村民王炳军在现场看得
入神。“先建堤防，减少柳河水里的泥沙含
量，再利用管道引水，建成稻田湿地，起到
留茬固沙的作用。”王炳军说，经过数年治
理，结合专家指导，在沙土里种水稻成为可
能。

记者在黑龙江省拜泉县一处侵蚀沟治
理现场看到，一排排柳桩栽入侵蚀沟，形成
排水通道。沿着侵蚀沟望去，用柳条制作
的柳编跌水被铺在沟中，往远处延伸。

“我们采取工程、生物、农艺措施，统筹
推进全县侵蚀沟治理。”拜泉县水务局水土
保持服务中心主任刘志文说，截至 2022年
末，全县累计治理水土流失面积1803.17平
方公里，治理侵蚀沟1.99万条。

“守住了地，才能多种粮、多产粮。”杨
维杰说，2021年开始，县里对村内的侵蚀沟
开展集中治理，水土流失得到很大程度遏
制，回填后土地面积也有所增加。

2022年，黑龙江省通过中央水利发展
资金、省级补助资金等多渠道投入 20多亿
元，全省共治理侵蚀沟 9000条。到 2025年
底前，全省计划完成 2.53万条侵蚀沟治理
任务。

不可掉以轻心

今年中央一号文件提出，加强黑土地保
护和坡耕地综合治理。针对风蚀、水蚀等自
然因素引起的耕地质量退化和水土流失，各
地因地制宜开展治理并取得一定成效，但与
此同时，黑土地保护不可掉以轻心。

张兴义说，治理单条侵蚀沟需花费 20
余万元，当前东北黑土区仍存在侵蚀沟数
量多、分布散、治理任务重、资金需求大等
难点。

张兴义建议，以漫川漫岗、低山丘陵区
坡耕地为重点，集中连片进行治理。同时，
尽快设立专项治理资金，加大中央黑土地
保护与治理资金投入力度，推动以奖代补、
以工代赈，因地制宜实施侵蚀沟治理工程。

中国工程院院士、中国科学院南京土
壤研究所研究员张佳宝说，可从流域尺度
加大黑土区水土侵蚀发生机理及治理技术
研究，以流域为单元，系统开展水土流失动
态监测和侵蚀沟治理，加快黑土区小流域
治理和灌区建设，优化农田防护林网配置
格局等。

辽宁省农业科学院耕作栽培研究所所
长白伟建议，在部分风蚀较为严重的地区，
推广“玉米—花生间作”等模式，并推广与
不同生态类型区特点相适应的秸秆还田技
术模式，提升农田土壤质量，促进农田土壤
健康，强化固碳减排功能。

此外，记者调研了解到，目前黑土地保
护仍需进一步精准施策，实行区域化统筹、
多部门联动、规模化实施、系统化治理，妥
善处理好黑土地整体保护与分散经营的关
系。 新华社哈尔滨6月13日电

黑土地保护新动向之二

黑土地保护不能高枕无忧：警惕风蚀、水蚀蚕食

新华社北京6月13日电 全球
人权治理高端论坛将于 6 月 14 日
至 15 日在北京举行，来自近百个
国家和包括联合国机构在内的国
际组织的 300 余名中外嘉宾将应
邀与会。

论坛以“平等、合作、发展：《维也
纳宣言和行动纲领》通过 30 周年与
全球人权治理”为主题。除开幕式和

全体会议外，论坛将围绕“国际合作
与全球人权治理”“全球发展倡议与
发展权的实现”“全球安全倡议与人
权保障”“联合国人权机制与全球人
权治理”“数字时代的人权保障”等议
题分设5个分论坛。

本届论坛由国务院新闻办公室
与外交部、国家国际发展合作署共同
举办。

全球人权治理高端论坛将在京举行

据新华社北京 6月 13 日电
（记者荆晶）英国一项研究显示，近
几十年，飞机在飞行途中遭遇晴空
颠簸的几率越来越大，这与气候变
化下的全球变暖密不可分。

据英国广播公司 12 日报道，
英国雷丁大学研究人员统计了
1979年至2020年间多条航线的飞
行状况，发现通常较为繁忙的一条
北大西洋上空航线出现剧烈晴空
颠簸的频率在这些年间增加55%，
为统计中所有线路里最多。从地
域上看，美国和北大西洋上空航线
的晴空颠簸数量增幅最大。欧洲、
中东和南大西洋航线上的颠簸也
明显增加。

晴空颠簸一般指发生在 6000
米高度以上、与强对流活动无关的
颠簸。它的发生没有明显的天气
现象相伴，颠簸区与无颠簸区没有

明显边界,故而难以被飞行员察
觉。

雷丁大学气象科学家保罗·威
廉姆斯说，距地表约 8000米至 1.1
万米高空中存在数条高速气流带，
有强大的水平风切变和垂直风切
变。气流带附近亦有强大风切变，
也就是造成飞机颠簸的“乱流”。

研究人员认为，晴空颠簸变多
是由于碳排放造成空气变暖，进而
使得高海拔地区风切变更为剧烈。

相关研究报告由美国《地球
物理通讯》月刊刊载。

“研究显示，气候变化将会增
加晴空颠簸出现的频率。我们现
在有证据表明，这种增加已经开始
了。”威廉姆斯说，“应该投资研究
更先进的颠簸预报和探测系统，以
防止不稳定气流在未来几十年令
飞行更颠簸。”

全球变暖导致飞机颠簸增加

新华社北京6月 13日电 一
个国际科研团队发现，动物体内
一种常见的氨基酸——牛磺酸有
着抗衰老作用，补充牛磺酸可延
长小鼠寿命，并提高老龄动物的
健康水平。

该研究由美国哥伦比亚大学、
印度国家免疫学研究所等机构参
与，相关论文发表在新一期美国

《科学》杂志上。研究发现，人体缺
乏牛磺酸与一些老年疾病存在相
关性，体育锻炼可提高牛磺酸水
平，但服用牛磺酸补充剂对人类是
否有类似的益处还有待验证。

牛磺酸是动物体内的一种含
硫氨基酸，不参与组成蛋白质，以
游离形式存在于器官和组织中，
调节多种生理过程。人体能自行
合成牛磺酸，许多食物中也存在
牛磺酸成分。研究发现，随着年
龄增长，小鼠、猕猴和人体血液中
的牛磺酸含量会下降，60 岁老人
的牛磺酸水平仅为 5 岁儿童的三
分之一。

在实验中，研究人员以 14 月
龄（相当于人类45岁）的小鼠为实

验对象，为其中一半小鼠每天喂食
牛磺酸补充剂，直到它们自然死
亡。与对照组相比，补充了牛磺酸
的雌性小鼠寿命延长约12%，雄性
小鼠寿命延长约10%。

此外，长期补充牛磺酸的小
鼠在 2岁时（相当于人类 60岁）的
多个健康指标都更好，例如体重
增幅较小，骨密度和肌肉强度更
高，焦虑和抑郁现象较少，胰岛素
抵抗程度低，免疫系统的状态更
年轻。在细胞水平上，补充牛磺
酸的小鼠体内失去正常功能但拒
绝死亡的“僵尸细胞”较少，可修
复组织损伤的干细胞较多，细胞
的 DNA 损伤程度低，细胞内“能
量工厂”线粒体的故障率低。实
验还发现，补充牛磺酸能提高中
老年猕猴的健康水平。

研究人员分析了约 1.2 万名
60 岁以上老年人的健康数据，发
现体内牛磺酸水平低的人健康状
况较差，高血压、糖尿病、肥胖症、
肝脏疾病等的发病率更高。不过，
其中是否存在因果关系还需要进
一步研究确认。

研究显示牛磺酸可助对抗衰老

这是6月13日在机器人任务挑战赛中拍摄的微型无人机。
当日，第二十五届中国机器人及人工智能大赛全国总决赛在海口开赛，

来自全国各地的多所高校进入决赛，参赛选手在线上线下展开比拼。
新华社记者 樊雨晴摄

中国机器人及人工智能大赛全国总决赛开赛

6月13日拍摄的北京天安门城楼。当日，天安门城楼恢复对外开放。
新华社记者 才扬摄

天安门城楼恢复对外开放

□新华社记者

惟希望也，故进取；惟进取也，故日新。
习近平总书记在文化传承发展座谈会

上指出：“中华文明具有突出的创新性，从
根本上决定了中华民族守正不守旧、尊古
不复古的进取精神，决定了中华民族不惧
新挑战、勇于接受新事物的无畏品格。”

创新是一个民族进步的灵魂，是一个
国家兴旺发达的不竭动力，也是中华民族
最深沉的民族禀赋。中华文明能够历经
5000多年历史变迁始终保持生机活力，得
益于中华优秀传统文化熏陶下形成的革故
鼎新、与时俱进的精神气质。

守正不守旧、尊古不复古是
中华民族的进取精神

2023 年 5 月 30 日 9 时 31 分，神舟十六
号载人飞船在长征二号F运载火箭的托举
下，在酒泉卫星发射中心点火升空。

这是中国空间站全面建成后的首次载
人飞行任务，在浩瀚星空留下圆梦飞天的
壮美航迹。

以天为盘，以星做子。“神舟”“北斗”
“嫦娥”“祝融”……从一个个航天器的命名
中，人们读出了千年问天的“中国式浪漫”，
既体现了中华文明的源远流长，又彰显着
当代中国人更加坚定的文化自信。

苟日新，日日新，又日新。创新性是中
华文明源远流长的内生动力——

自古以来，中华文明在继承创新中不
断发展，在应时处变中不断升华，积淀着中
华民族最深沉的精神追求。

成都博物馆，一组西汉“提花织机模
型”令人惊叹。

2012年夏，成都市天回镇老官山一座
西汉时期的墓地中，四台泡在水中的竹木
质地织机模型重见天日。

“梭过之后，居然花现”。经过研究人
员修复，2000多年前的先进织锦技术，携着
蜀锦的流光溢彩，穿越时光，款款而来。

“每一种文明都延续着一个国家和民
族的精神血脉，既需要薪火相传、代代守
护，更需要与时俱进、勇于创新。”

正如2014年3月习近平总书记在联合
国教科文组织总部演讲所指出的，中国人
民在实现中国梦的进程中，将按照时代的
新进步，推动中华文明创造性转化和创新
性发展，激活其生命力。

以古之规矩，开今之生面。传统文化
与现代生活相融相通，在回应时代命题中
焕发新的活力——

《货郎图》的货摊中放着什么？《清明上
河图》里的店铺在卖什么？《滕王阁图》的斗
拱结构是什么样？曲阜孔府珍藏的《三圣
图》里的奥秘是什么？

这些让人好奇的问题，通过“中国历代
绘画大系”，不但可以找到答案，还可以让
观者“走入”画中、身临其境。

“中国历代绘画大系”，是习近平总书
记亲自批准、高度重视、持续关注，并多次
作出重要批示的一项规模浩大、纵贯历史、
横跨中外的国家级重大文化工程。

数字化汇聚、数字化共享，让这些纳山
河万景、历上下千年的传世古画，生动呈
现、焕发生机。

从出台《关于实施中华优秀传统文化
传承发展工程的意见》，首次以中央文件形
式推动延续中华文脉、传承中华文化基因，
到长城、大运河、长征、黄河、长江国家文化
公园建设打造中华文化重要标志，文化创

造与文化自信相互激荡，彰显时代精神、升
腾中国气象。

一条运河，沟通南北；一桥飞渡，长虹
卧波。

位于京杭大运河最南端的拱宸桥，始
建于明代，是京杭大运河的南端终点标志。

桥东岸，运河文化广场上游人如织，精
美浮雕诉说着旖旎瑰丽的运河故事；桥西
岸，“大运河新三馆”——大运河紫檀博物
馆、大运河数字文献馆、大运河数字影像馆，
以信息化手段全景还原大河前世今生……

文脉绵延、熠熠重光，唤醒了人们最深
沉的运河记忆。

历经沧桑、生生不息，开辟了文明发展
中的崭新境界。

守正不守旧、尊古不复古，体现的是
“变”与“不变”、继承与发展、原则性与创造
性的辩证统一。

党的十八大以来，习近平总书记从坚
持和发展中国特色社会主义、实现中华民
族伟大复兴的战略高度，对中华文明的继
承弘扬和创新发展进行了全方位、深层次
思考，提出了一系列新的重大论断、重要思
想、重要观点。

在习近平总书记引领推动下，中华文化
的“一池春水”被彻底激活，中华优秀传统文
化、革命文化和社会主义先进文化融汇澎
湃，历史悠久的文明古国充满时代生机。

不惧新挑战、勇于接受新事
物是中华民族的无畏品格

创新，是一种思维方式，也是一种精神
品格。

“敢于说前人没有说过的新话，敢于干
前人没有干过的事情”，在谈及必须坚持守
正创新时，习近平总书记这样强调。

一个“敢”字，折射出在几千年历史长
河中，中国人民始终心怀梦想、不懈追求，
不惧新挑战、勇于接受新事物的无畏品格。

在风雷激荡中挺立潮头，在闯关夺隘
中开拓新局。战胜前进道路上的各种风险
挑战，革故鼎新的文化是重要力量源泉。

清晨，复兴号高铁列车从北京西站出
发，一路向南，驶向雄安新区。

2014 年 2 月，习近平总书记在听取京
津冀协同发展专题汇报时指出：“京津冀地
缘相接、人缘相亲，地域一体、文化一脉，历
史渊源深厚、交往半径相宜，完全能够相互
融合、协同发展。”

从空中俯瞰，南北走向的京雄城际宛
如一条飘带，连接着北京与雄安新区。千
年古都和未来之城正日渐紧密联系、相融
一体，焕发出蓬勃生机。

起笔是世界眼光，落笔为时代标杆，走
笔成千年大计。

“革，去故也；鼎，取新也”的智慧，“丹
心未泯创新愿，白发犹残求是辉”的信念，

“满眼生机转化钧，天工人巧日争新”的追
求……一脉相承又不拘定法的创新精神，
深深熔铸于中华民族的血脉基因，也形塑
着当代中国的崭新模样。

绵延不绝的中华文明，始终以创新为
支撑。无论是在中华大地上耕耘繁衍，还
是远涉重洋开创新的天地，在漫长的历史
进程中，中华儿女始终秉持自强不息的决
心和意志，走过了不同于世界其他文明体
的发展历程。

从“盘古开天”“神农尝百草”“夸父追
日”的神话传说，到屈原“路漫漫其修远兮，
吾将上下而求索”、荀子“义之所在，不倾于
权，不顾其利”的志向理念，中华民族自古

以来就有不惧艰辛、迎难而上、勇于追梦的
价值认同，滋养中华民族坚持守正创新的
勇毅气概和执着精神。

河南南阳温凉河畔，东汉著名医学家张
仲景的墓祠纪念地医圣祠树木葱茏。这里见
证着我国传统文化瑰宝之一的中医药的发
展，铭刻着人类与自然疾病作斗争的历史。

2021年 5月 12日，习近平总书记来到
医圣祠观古今，并强调中医药学“是中华民
族的伟大创造和中国古代科学的瑰宝”，

“要做好守正创新、传承发展工作”。
历史和实践充分证明，正是因为能够

识变应变求变，中华文明才能历尽劫波从
未中断，中华民族才能战胜一切艰难险阻，
屹立于世界民族之林。

在正本清源、守正创新中取得历史性成
就、发生历史性变革。我国文化建设为新时
代坚持和发展中国特色社会主义、开创党和
国家事业全新局面提供了强大正能量。

国家需要先进的价值观导航定向，社
会需要能够凝心聚力的共识引领发展，大
众需要明确的准则规范行为。

2014年5月4日，习近平总书记来到北
京大学，与师生一起座谈。座谈中，总书记
的一席话道出了社会主义核心价值观与中
华优秀传统文化间的关系：

“我们生而为中国人，最根本的是我们
有中国人的独特精神世界，有百姓日用而
不觉的价值观。我们提倡的社会主义核心
价值观，就充分体现了对中华优秀传统文
化的传承和升华。”

无论是以“中国梦”唤醒中国人民最深
厚的文化基因，还是将优秀传统文化内涵
创造性凝结于核心价值观中，推动形成崇
德向善、奋发向上的社会风尚，习近平总书
记以文培元、凝神铸魂，不断增强国民的志
气、骨气、底气，汇聚起同心共筑中国梦的
强大力量。

源头活水，润泽千年。
2022年 5月 27日下午，中共中央政治

局就深化中华文明探源工程进行第三十九
次集体学习。习近平总书记在主持学习时
强调，要坚持守正创新，推动中华优秀传统
文化同社会主义社会相适应，展示中华民
族的独特精神标识，更好构筑中国精神、中
国价值、中国力量。

纵深推进的文化体制改革，推动社会
主义先进文化迸发蓬勃活力，社会主义意
识形态建设、精神文明建设、中华文化软实
力建设取得重大成就。

新的历史起点上为民族复兴立根铸
魂，增强历史自觉、坚定文化自信，要推动
中华优秀传统文化创造性转化、创新性发
展，不断提升中华文明影响力和感召力。

以守正创新的正气和锐气，
赓续历史文脉、谱写当代华章

国家之魂，文以化之，文以铸之。
当前，百年未有之大变局加速演进。

新征程上，更需要以史鉴今，更需要以中华
文化开拓进取、不惧挑战的精神品格应历
史之变、解时代之问。

习近平总书记在文化传承发展座谈会
上强调：“在新的起点上继续推动文化繁
荣、建设文化强国、建设中华民族现代文
明，是我们在新时代新的文化使命。”

守正创新，推动社会主义文化繁荣兴
盛——

2023年6月7日，首届文化强国建设高
峰论坛和第十九届中国（深圳）国际文化产
业博览交易会开幕。

习近平总书记在致首届文化强国建设
高峰论坛的贺信中强调，在新的历史起点
上继续推动文化繁荣、建设文化强国、建设
中华民族现代文明，不断促进人类文明交
流互鉴，为强国建设、民族复兴注入强大精
神力量。

一件件文艺精品、一场场文化盛宴背
后，是新时代我国文化事业日益繁荣兴盛，
是全民族文化创新创造活力不断迸发。

建立国家、省、市、县四级非遗名录体
系，认定非遗代表性项目 10万余项……历
史文化遗产生动述说着过去，深刻影响着
当下和未来。

系列图书《中华传统文化百部经典》深
受读者欢迎，电视节目《中国诗词大会》《典
籍里的中国》海内外热播，国潮文创、古风
汉服等成为时尚……收藏在博物馆里的文
物、陈列在广阔大地上的遗产、书写在古籍
里的文字活起来，滋养美好新生活。

固本开新，绽放文化自信文化自觉时
代华彩——

2023 年 5 月 20 日，南海西北陆坡约
1500米深度海域。搭乘“深海勇士”号载人
潜水器，中国文物工作者将水下永久测绘
基点布放在海底。

神秘的古代沉船，历经 500多年，与深
海考古队“相约”在万顷碧波之下。

千百年来，我们的祖先在这片热土上
生生不息、繁衍壮大，把火热的生产生活实
践镌刻成历史、积淀成文明。考古工作者
的双手拂去岁月的尘埃，揭示中华儿女文
化自信的基石所在。

“中华文明源远流长、博大精深，是中
华民族独特的精神标识，是当代中国文化
的根基，是维系全世界华人的精神纽带，也
是中国文化创新的宝藏。”

时代精神，植根于中华优秀传统文化的
沃土，既要一脉相承、历久弥新，也应与时俱
进、固本开新。以自强不息、砥砺奋进的文
化创造坚定文化自信、增强文化自觉，激扬
自信自强的精神力量，我们一定能够更好担
负起新的文化使命，铸就中华文化新辉煌。

变中求新，建设中华民族现代文明、创
造人类文明新形态——

历史长河波澜壮阔。人类追求现代化的
历史，也是一部不同文明在交流互鉴中推陈
出新的历史。在世界百年未有之大变局加速
演进的年代逐梦现代化，对文明的信仰、对文
明的珍视、对文明的坚守，至为关键。

2023年 3月 15日晚，习近平总书记出
席中国共产党与世界政党高层对话会并发
表主旨讲话指出，中国式现代化作为人类
文明新形态，与全球其他文明相互借鉴，必
将极大丰富世界文明百花园。

世界文明历史揭示了一个规律：任何一
种文明都要与时偕行，不断吸纳时代精华。

充分挖掘各国历史文化的时代价值，
推动各国优秀传统文化在现代化进程中实
现创造性转化、创新性发展，我们就能激活
文明进步的源头活水，不断创造出跨越时
空、富有永恒魅力的文明成果。

知常明变者赢，守正创新者进。
“对历史最好的继承，就是创造新的历

史；对人类文明最大的礼敬，就是创造人类
文明新形态。”

汲取奋发进取的智慧力量，锻造坚忍
无畏的精神品格。在以习近平同志为核心
的党中央坚强领导下，中国人民和中华民
族定能以守正创新的正气和锐气，赓续历
史文脉、谱写当代华章！（记者胡浩 胡喆 温
竞华 李恒） 新华社北京6月13日电

从中华文明创新性看中华民族进取精神和无畏品格
中华文明的突出特性系列述评之三


