
鼎

副
刊

2025年6月17日 星期二

6

主编：文天心
执编/版式：石 琪

美编：倪海连

投稿邮箱
read0451@163.com

文
旅
频
道
·
妙
赏
专
栏

请
关
注
龙
头
新
闻A

P
P

农村的变迁与发展已成为当前中国社会
的重要话题，而这一变迁与人们的命运息息相
关。小说《东山坳》便是通过四个青少年的成
长故事，呈现这一复杂而生动的主题。

作家杨逸的作品一直充满着对乡村生活
的热爱与关注。在《东山坳》中，她将这份情感
发挥到了极致，用朴实文字记录时代的风云变
幻，描绘出平凡而又伟大的人物形象。小说开
端打开了几代人尘封的乡村记忆，通过对一只
铜铃铛的争夺，将读者带到生产队解散前后，
勾勒出韩富贵、郑万山、老庞头、老铁匠以及左
校长等人物的鲜活形象。与司空见惯的乡土
小说不同，让韩松花的父辈，成为东山坳一个
个活着或活过的人物。接着用带有“先锋”特
点的叙述，引出故事主人公韩松花。

韩松花作为小说的核心人物，她在追求养
猪致富的道路上，经历了无数的挫折与困难。
尽管她的生活曾一度陷入泥淖，但她的勇气与
不屈不挠的精神激励着读者，仿佛在告诉我
们，只要心中有梦想，并愿意为之奋斗，终会迎
来希望的曙光。她的故事不仅是个人的奋斗
史，更是基层农村女性自我价值的体现。

左天伦的形象相对于韩松花而言更加复

杂，他是乡镇干部，通过他工作中的纠结与矛
盾，展现他的“脆弱”与“坚持”。这一描绘让人
为之动容，同时也引发读者对社会现象的思
考。庞大海的命运同样让人揪心。作为没有
父母的“孤儿”，庞大海在学校一再被欺负。小
学六年级第一次跟同学打仗，完成了性格的第
一次转变。而后真心爱慕韩松花，却在荒谬中
让韩松花怀了孕。自此他整日背负韩富贵的
谩骂，却又失去了心爱的儿子。命运强加给庞
大海第二次转变，他消沉暴躁对韩松花拳脚相
向。直至最后出走又回归，这个过程也让人看
到了庞大海和韩松花，被生活锤炼出变形却依
然深厚的情感。当韩松花把他找回来，二人一
起烧毁了动手时的木棍，那种不可言说婚姻的
甘苦与共和韩松花的慈悲宽容，深深打动了人
心。

小说采用多条时间线，交替叙述各个角色
的成长历程。在叙述视角的运用上，穿插了第
一与第三人称的视角切换，使叙事丰富多样；
而时间线上，作者选用了倒叙与插叙的手法，
增强了故事的层次感。在人物塑造上，杨逸通
过丰富的细节，将四个主人公的个性展现得淋
漓尽致。韩松花的勇气与毅力，她在养猪致富

过程中的心理变化，充分体现出新时代农村女
性独立自主的形象；左天伦则以他内心的挣扎
和对责任的承担，刻画出乡镇干部的多元性；
庞大海的爱恨情仇更为故事增添了更多人性
探索；而郑四方孤独的渴望，让全书充满了感
伤与思考。

四个人物就像是东山坳的四根支柱，支撑
起这个村的过去、现在和未来。他们的生命轨
迹如一面镜子，映照出那个时代的风云变幻，
也映照出了人性。从他们身上看到了女性的
隐忍与坚毅，看到了生活的残酷与劲道，这些
活灵活现的细节令人动容。其它人物形象也
各有姿态：韩金宝的有情有义，韩招弟的投机
取巧，小武子的市侩刁钻，罗海燕的不择手段，
以及走阴人麻奶奶曲折不易的一生，都让人难
忘。麻奶奶痛失儿子时的疯癫，用手绢包着攒
下的零钱来给韩松花做学费的慈爱，对二三子
的怒其不争以及最后故去，令人掩卷长叹。

《东山坳》书写的是命运，是对贫穷的改
变，也是复杂幽微的人性。东山坳中每个人物
的生命轨迹构成了一幅充满北方风土人情味
的叙事长卷，也交织成一场真实生动、独具时
代气息的“山乡巨变”。虽是“山乡巨变”主题

创作，却没有“主题创作”的痕迹。家国情怀、
时代气息、人情冷暖和世道人心，无比自然地
交织在行文中。作品不仅在创作上有所突破，
也对时代审视上展现出深刻的洞察力。

《东山坳》无疑是一部独具时代气息的山
乡巨变作品。杨逸善于捕捉那些细微的情感
变化，善于用文字描绘看似平凡却又充满力量
的生活场景。她笔下的每一个人物都是鲜活
的，每一个场景都是生动的，让我们看到了在
困境中不屈不挠的精神力量，也让我们看到了
在时代变迁中的人性坚守。

时代的变迁 人性的坚守
读《东山坳》

□孙功俊
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这本书读了就想推荐。而且，不单是推
荐给儿童，还想推荐给成人。甚至，我猜测，
我的潜意识里更想推荐给大人。

有一句话是这样说的：有一种书，适合九
岁至九十岁的人阅读。老实说，我第一次看
到这句话的时候，即刻明白这不单单是一句
推销话术，它更是一句大实话。回想一下吧，
在我们的经历中，是不是——往往的，震撼心
灵（或者启迪心灵）的东西，常常是那么简简
单单、质朴直接，谁都可以理解领会。我这样
说看起来是从某种角度解读那句话，实际上
不完全是。对我来说，有时候谈感受来得更
容易，并且更有诚意让我们彼此走近。

这一段时间我活得有些疲惫，“疲惫”这
个形容词在不同的人那里，显然有着不同甚
至差别极大的内涵。在我这里，我被某些事
情困住了。我本来打算用旅游、美食、看电影
等等常用的招子对抗，但最终失败。对我而
言，阅读是我对抗现实的大招，但我发现我平
常的阅读进行不下去了，就在这时候我遇到
童子的这本童诗集《独角兽现身的春天》。

猜猜，猜猜
我在哪儿？
你来过这里吗——
在茂密的草丛中
小河沟干涸的底部
废弃的小花园的一角
皂荚树天堂和星星的下面
你认识的孩子还有谁能跑到这么远？
这是一首叫《猜猜我在哪儿》的童诗。它

让我们一秒回到无忧无虑的童年。谁没有这
样的时刻呢——我的意思是，不仅仅孩子，或
者也包括一只小狗、小猫，一片树叶、一朵花
儿、一只被人遗忘的小玩具，他们看起来离开
了热闹的群体，进入了一个不为外界所知的
世界。不过，却并没有因此陷入困境，他们获
得了另一种补偿，一个不同以往的视角，由此
发现一个完全不同的世界。他们不寂寞、不

沮丧，他们清澈，对，清澈。这种清澈让每一
个独立的个体生命独处的时候，自洽又尽兴，
因为这是他们的自主发现。对一个人的人生
而言，“发现”为什么这么重要？难道“发现”
不是我们的终极目的吗？我们的人生必将或
者必须认识自我，而这一切都起始于发现。
因此，他们在小河沟干涸的底部，在废弃的花
园一角，这些偏僻的并不光鲜的地方，却因令
自己惊奇的发现，保有快乐的能力。或者，从
另一个角度说，发现的快乐照亮了我们人生
中那些昏暗的边边角角。从这个意义上说，
可能我们每个人都有一份独特的经历，至少
有独特的童年经历。在我们以为的漫长的人
生当中，有一天，我们终究会发现童年的治愈
特质，让我们自如从容地用童年的过往来治
愈我们的当下甚至未来。依我看它还同时超
越“原生家庭”的某些明确的伤害。看起来我
们似乎绕过了那些伤害，实际上我们成长过
程中，选择放下了某些执念，同时敞开胸襟去
理解和包容一切，然后给自己一个良好的日
常生活。

在《欢迎你来我的岛上玩》中，诗人童子
写道：

我有一座
漂亮的小岛
欢迎你来岛上玩
我在我的岛上
种了一些老树
盖了一座小房子
捉了一群海盗
这群海盗
每天都会到岛上来
陪我做游戏
给我讲故事
帮我照料蜗牛和蝉
有时候还替我写作业
客人们来了
他们会害羞地

帮我办家家酒
招待大家
嘿，欢迎你来
我的岛上玩。
多么熟悉的场景，就像一个梦，我们人人

都做过的梦，天马行空，独来独往。我们不一
定和童子的一模一样，但那绚丽的想象力，那
不羁的想象力，是每一个曾经的孩子一模一
样的共同经历。这样说来，每个人都有一个
属于自己的小岛吧？它在我们的心海深处。
也许因为时间久远，因为工作和生活的繁忙
与压力，我们暂时忘了这样一个心灵的活力
与精神的安居之地。但那仅仅是暂时忘了而
已，只要你愿意，你都可以停下来，借由诗人
童子的一首首童诗，回到自己的童年，或者找
回自己的纯真。

我确实这样做了，而且感觉很好，这让我
有了一个私人化的发现：我们的本质力量可
能来自童年。

所以，我们每个人都有一个小岛，我们每
个人都是那个小岛的岛主。

每一个人都有一座
读《独角兽现身的春天》

□安石榴
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《“八百壮士”今何
在：我们时代的哈工大》/
陈聪/天津人民出版社/
2024年4月1日
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春去秋来不相待，水中月色长不改。二十四节气被誉
为“中国的第五大发明”，于 2016 年被联合国教科文组织
列入人类非物质文化遗产代表作名录。作者以二十四节
气为轴线，梳理中国数千年古老历法，呈现每个节气中蕴
含的传统文化、民俗仪式、诗词典籍与养生美食，将这一古
老智慧转化为现代人的生活美学，这部作品既是一部翔实
的“节气生活词典”，亦是彰显文化自信的“中国故事”。

韩良露作为“丰厚多元的生活家”，一生跨越文学创
作、影视文学、美食文化等多个领域。2007年她创立“南村
落”，通过上千场公益活动推广“慢食乐活”的生活美学。
她的文字既有深厚的文化底蕴，又饱含对人间烟火的热爱
与眷恋，在书中其融汇天文地理、诗词歌赋、民俗饮食和养
生智慧，构建了一个完整、生动的节气文化体系。

生活美学的诗意诠释。韩良露提出“节气是生活在这
片大地上的人过普通日子的智慧”，跳出了将节气视为单
纯农业历法的传统认知，赋予其现代生活的美学意义。全
书结构依四季流转展开，从立春到大寒，每个节气独立成
章。每章内容既包含严谨的天文历法知识，又融入地方习
俗、养生食谱、诗词典故和个人记忆，这种结构呼应了节气
本身“天地人”合一的哲学观，也体现作者对节气文化整体
性的把控能力。

多元文化的情景交融。书中旁征博引，引用典籍多达
两百余处，涵盖《月令七十二候集解》《淮南子》《本草纲目》
等经典著作，以及《红楼梦》《牡丹亭》等文学作品中的节气
描写。这种跨文本的“编织”，使知识体系兼具深度与广
度，使读者在诗词意境与生活实践中感受节气文化的多维
魅力。

细细读来，书中不乏精彩篇章与佳句。如《立春民俗》
一章，以“好好过年”为主题，传统年俗在韩良露的笔下娓
娓道来：从写春联、备年货到设计年夜菜单的完整过程，特
别是“春盘”的制作——“红萝卜、莲藕、木耳、笋、豆干、香
菇、慈姑、黄豆芽、生姜、葱切丝炒好，夹在春饼中来吃，象
征十全十美”。这些细节不仅介绍了传统食俗，更传递了
食物背后的文化寓意。在《惊蛰》章节中，作者巧妙地融合
农谚、诗词与自然观察：“惊蛰常伴随着这个年度第一次的
雷鸣，称之为‘春雷一声鸣’。”她引用农谚“过了惊蛰节，春
耕不停歇”，并穿插秦观《春日》诗句：“一夕轻雷落万丝，霁
光浮瓦碧参差。有情芍药含春泪，无力蔷薇卧晓枝”。这
种多层次的文本“编织”，将气象变化、农事活动与人文审
美融为一体，展现出节气文化的丰富维度。

《立夏》章节则聚焦养生与饮食智慧：“在春天播种的
作物，有的在立夏已经可以收成了。像樱桃、青梅与稷麦，
在立夏时都可以品尝了，古人称之为‘尝三鲜’。”作者饶有
趣味地分享了质朴、实用的生活妙方：“每摘下一串丝瓜，
就用削下的丝瓜皮煮热水，放凉了喝，可以去体热，是老一
辈在夏日里用食物对抗盛暑的妙方”。这类源自民间经验
的智慧，展现了传统生活方式的实用性与生活智慧。冬日
小雪时，作者回忆外婆煮的桂圆茶：“用桂圆加糖熬煮，喝
时加一点米酒，热气逼出酒香不会醉人，只会醉心”。这种
记忆与文化的交织，让分享充满了温情。

多维度的文化价值。《二十四节气生活美学》的独特之
处，在于实现了传统文化的“生活化转换”。作者将古老智
慧融入当代日常细节，使节气不再是博物馆里的遗产，而
成为“生活出来的美学指南”。这种生活化视角让传统文
化重新焕发活力，读者不仅能从中汲取知识，更能将二十
四节气转化为丰富的生活智慧。

书中对节气文化的呈现，具有独特的深度与广度。从
《月令七十二候集解》的物候描述，到《红楼梦》中的芒种
“饯花神”场景；从《本草纲目》的养生智慧，到民间各地食
俗，作者构建了一个多维度的节气知识网络。特别是，对
两百余首节气诗词的解读，让读者在杜甫的《春盘》、欧阳
修的《麦田》里，感受其笔下的四季流转。书中贯穿的养生
智慧与运用转化，每个节气都配有相应的养生指南、食疗
方案，信息量颇为丰富。如立秋时节强调“使志安宁，以缓
秋刑，收敛神气，使秋气平”的心理调适，具有实用价值。

读韩良露的《二十四节气生活美学》，可谓是领略文字
之美。她写春分时节的茴香：“记起上一回吃到茴香和蚕
豆，是在意大利的托斯卡纳乡间”，不经意间将中国节气与
异国食趣相连。她形容冬日煮茶的热气“逼出酒香不会醉
人，只会醉心”，寥寥数语勾勒出温暖的家国情怀，尽显中
华传统文化的悠远与魅力。

《二十四节气生活美学》亦有一些美中不足：书中对部
分传统习俗的描述虽充满魅力，但对现代都市人而言则显
得繁复，未能系统探讨南北地域差异下节气文化的“变
量”，缺失对比反差的效果。瑕不掩瑜，《二十四节气生活
美学》的价值，在于唤醒了一种生活态度，“打开了一扇通
向自然与生活之美的大门”，让大家在四季流转中发现生
活的诗意与价值。作者“见微知著”的写作角度，让人在日
常生活的细微处，感受到四季流转之美，正是这本书可贵
之处。这既是对传统文化的深情致敬，也为现代人在中华
传统文化的积淀中寻找到“心灵的栖息”。

《二十四节气生活美学》以其深厚内涵、诗意表达和实
用性，为读者提供了一个与自然节律“重新链接”的机会。
当我们随作者走过二十四节气的轮回——在立春贴起红
纸春联；在清明烹煮雨前龙井；在立夏啜饮丝瓜茶；在小雪
回味外婆的桂圆茶……我们不仅在传承，更在创新属于自
己的生活美学，这也正是中华文明生生不息的密码。

《“八百壮士”今何在：我们时代的哈工
大》作为一部纪实文学，是中国作协会员、
战地记者陈聪在多次实地调研采访，搜集
整合哈工大提供的大量史料、文件、回忆录
等资料基础上写就的呕心沥血之作。

二十世纪50年代，800多名青年师生响
应国家号召，从祖国各地奔赴哈工大这座

“工程师的摇篮”，凝成新中国成立以来哈
工大最初的“晶核”。因为这批师资队伍约
有八百人，恰好与当年“八一三事变”日本
侵略上海时坚守四行仓库浴血抗敌的八百
壮士同一数目，时任哈工大校长李昌就将
其亲切地称为“八百壮士”。

书中“北上：‘八百壮士’的崛起”一章
将时间拨回到1949年的清华园。当时哈工
大冯仲云校长求贤若渴，委托钱三强在清
华校园中公开招聘20名助教。招聘启示事
贴了出来，很多人看了看，却摇头就走：谁
会去那个冰天雪地的哈尔滨？最终，整个
清华园，只有一人应聘。此人便是哈工大第
一位华人专业教师陈雨波。来到哈工大不
久，陈雨波就随“东北招聘团”南下，在上海、
南京、杭州、北京、武汉等地为哈工大招来一
批青年教师，王光远、黄文虎、袁哲俊等人就
在其中。

当南国北上的老师和学子们穿起厚重
的棉袍，那浑身的重量迫使他们用更大的
努力、更强烈的觉醒去驱散北国的寒意，用
永远充满热情的博大胸襟全情全心全力地
投入到“教书育人、科研攻关”的工作中。

沿着“八百壮士”的足迹鼎力前行，“八
百壮士”精神何以延续，以何延续实为关
键。作者发出一问：“八百壮士今何在？”答
案在回响：我们时代的“八百壮士”前赴后
继。

在书中“我们时代的八百壮士”一章
中，一位位无惧挑战、尽展风华的当代“大
师”、学子形象跃然纸上。2023年 11月，同
住过学生七公寓506室的赫晓东、郭世泽分

别当选中国工程院院士、中国科学院院
士。也曾住在同一宿舍的哈工大校长韩杰
才，已在 2015 年当选了中国科学院院士。
至此，当年同一宿舍的 3 位博士生，全部当
选院士。2020年 5月，曾自主设计、研制与
管控维纳卫星，照出世界上第一张“最美地
月合影”的哈工大紫丁香学生维纳卫星团
队荣获“中国青年五四奖章集体”。这群平
均年龄不到 24 岁的“90”后“00 后”大学生，
被称为“中国最年轻的航天力量”。

一代又一代的哈工大人将“八百壮士”
精神薪火相传、发扬光大，承前启后、继往
开来。环境学院马军院士师从“八百壮士”
的杰出代表李圭白院士，在老一代哈工大

“八百壮士”言传身教与潜移默化中见贤思
齐，成为给排水专业第一位博士生。马军
院士说：“从李老师身上，我学会了如何带
学生。”马军院士带出的学生胜不骄、败不
馁，无论顺境逆境，都能迅速成长发展。他
指导研究生和博士后百余人，其中2人获全
国优秀博士论文奖，2 人获提名奖，毕业生
中有5人入选国家级人才计划。

今天，哈工大“八百壮士”已经被赋予
了新的时代意义，潜移默化地成为哈工大
人做人、做事、做学问的共同价值追求。赓
续精神血脉，砥砺爱国情怀，“八百壮士”成
为今日哈工大人特色最鲜明、最有辨识度
的精神符号。

阅读《“八百壮士”今何在：我们时代的
哈工大》，我从哈工大走进书中，又从书中
走进哈工大。

百年哈工大尚年轻。扎根龙江系家
国，今朝风景更好看。站在黑龙江这片英
雄的热土上，我们追忆历史，倍感亲切；我
们憧憬未来，信心无限。站在新的历史起
点上，哈工大人必将沿着八百壮士的足迹
鼎力前行，不断改革创新、奋发有为，奋力
走好中国特色、世界一流、哈工大规格的新
百年卓越之路。

自 岛己的


