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□本报记者 蔡韬

在鹤岗市监管场所的高墙之内，鹤岗
市公安局监所管理支队政委马艳微用二
十五年的坚守，书写了一名基层民警最动
人的答卷。她以医者仁心守护生命，以女
性柔情点亮希望，在严谨执法与温暖关怀
之间精准定位，于平凡岗位铸就非凡业
绩。她的美，是忠诚担当的底色，是为民
服务的亮色，更是无私奉献的本色。

2000 年，马艳微从牡丹江医学院毕
业，成为全省监管系统的一名医务民警。
面对简陋的医疗条件和复杂的在押人员
状况，她迎难而上，不仅每日提前一个多
小时巡诊，还经常深夜护送病患就医，细
致记录每一项体征数据。她从零起步，逐
步成长为“既会看病、更会暖心”的业务

骨干。
2015年，她牵头推进全国看守所医疗

卫生社会化改革。面对部门壁垒与社会
机构的顾虑，她反复沟通、多方协调，亲手
推动医疗用房改造、设备采购与流程规
范，最终打造出“警医联动、所院合作”的

“鹤岗模式”，被公安部评为先进典型。担
任女子看守所所长后，她以党建为引领，
推动队伍焕新与管理升级，实现监所精细
化、规范化跨越发展。单位先后荣获“黑
龙江省巾帼建功先进集体”“鹤岗市先进
基层党组织”等荣誉，成为党建与业务深
度融合的典范。

马艳微始终秉持“执法有温度、教育
有感情、感化有真诚”的理念。在押人员
王某因自幼被遗弃而性格孤僻，抗拒管
理。在她生日那天，马艳微悄悄煮了长寿

面端进监室，即便被王某无礼泼洒面汤，
仍轻声说道：“我想让你知道，有人记得你
的生日。”这句话融化了王某心中的冰墙，
她从此打开心扉，积极改造。日常工作中
马艳微精心用好看守所“所长接待日”机
制，耐心解答家属疑问，优化提讯会见流
程，被大家亲切地称为“贴心人”。

在她看来，监所更是一所特殊的“学
校”。2021 年，她因在教育转化工作中的
突出表现，被中央政法委评为“全国教育
转化专家”。涉毒嫌疑人杨某入所后极端
抗拒，案件侦办陷入僵局。马艳微连续十
余天主动接近，从生活细节入手，用真情
打动对方，最终杨某不仅如实供述，还协
助破获跨区域贩毒网络，获得依法从轻处
罚。她创建“心理咨询工作室”，组织开展
法律宣讲、心理疏导等活动。十年间，她

不断创新工作方式方法，以教育转化为重
点攻坚目标，协助破获刑事案件七十余
起，实现监所安全“零事故”。

“要求民警做到的，我首先做好。”这
是马艳微的工作准则。2022年 9月，她仅
用 11 分钟就将一名突发急病的在押人员
送医抢救，守住“黄金15分钟”救治时间。

马艳微的美，不在聚光灯下，而在巡
诊路上的脚步里、教育转化的话语中、舍
家为公的抉择间。

马艳微 柔肩担当“提灯引路人”

近日，雪乡景区正式开园后，
年货大集热闹开集。红绸缠绕的
摊位沿雪韵大街与沿河商业街绵
延铺开，林区特色商品齐聚一堂，
惊喜快闪轮番登场，一场兼具烟火
气与文化感的东北年味盛宴，为八
方游客拉开了冬日狂欢的序幕。

走进年货大集，刚出锅的黏豆
包冒着腾腾热气，软乎乎的口感承
载着东北人记忆中的年味儿；烤地
瓜香气四溢，外皮焦脆、内里软糯，
咬开一口甜香流蜜；林区山货整齐
码放，带着山林的淳朴气息；黑亮
的冻梨挂着薄薄的冰碴，咬开后冰
甜多汁，解渴又爽口。

本报记者 李健摄

□本报记者 孙海颖

在哈尔滨新区乐活休闲旅游养老服务中心，院长刘
畅正用独特的方式点亮老人们的晚年生活：设立“纪律专
员”监督按时用药；安排“爱上班儿”的老人捡绿豆“挣工
分”；为每位老人量身定制“家庭作业”——养花、画画、做
家务都能收获表扬和积分。这些充满巧思的实践，源于
刘畅对养老事业的无限热爱与深刻理解，这位从业 9 年
的90后院长，刚刚荣获“全国敬老助老爱老模范人物”称
号，是活跃在黑龙江省养老行业里充满创新力量的模范
新青年。

因为父亲离世早，年轻的刘畅读书时就承担起照顾
家里老人的重任，这也让刘畅深切体会到“安顿好老人是
家庭幸福的核心”这一要义。

2016年从护理专业毕业后，怀着对养老事业的热爱，
她被乐活养老中心的服务宗旨所打动，坚定地投身其中，

“多年来，我始终坚信用生命温暖生命，让每一位长者尽
享有尊严、安康、快乐晚年的服务理念，这也是我的职业
追求。”刘畅坚定地说。她从市场专员、养老助理员做起，
逐步成长为院长。凭借极大的耐心、爱心和勇于创新，赢
得了同事、家属和老人的一致信赖，老人们亲切地称她为

“小刘同志”，一位患有阿尔茨海默病的八旬老人，情绪激
动时只有见到“小刘同志”才能平复；许多老人也习惯去
她办公室倾诉心事，寻求慰藉，“有事找小刘”成为乐活长
者们的共识。

刘畅不满足于提供基础的生活照料与情感陪伴，不
断提升服务品质和专业水准。入行之初，她便远赴日本
学习养老先进理念，着手推动适老化改造项目。针对中
心 47 位患有认知障碍症老人，她研发出“五感唤醒疗
法”，即从视觉、听觉、嗅觉、味觉、触觉五大感官活动入手
为每位老人制定“一人一策”的个性化康复方案，并尊重
老人的意愿与能力，愿意工作的安排适当“职责”，爱聊天
的给予耐心倾听，喜欢运动的组织其带领大家健身。在
这里，老人的细微感官需求得到重视与满足，心理情绪得
以安抚纾解，有效延缓了病症发展，贴心、精准的服务使
乐活的服务满意度连续5年保持在98%以上。

面对老年人日益增长的多元化医疗养护需求，刘畅积
极探索智慧养老新模式。她主导研发的“乐活智能照护系
统”，实现24小时健康监测，为老年人生命安全筑起科技
防线。她与哈尔滨工业大学医院共建“医养联合体”，创新
建立“医师、护师、社工师”三师共管模式：每周安排医疗专
家巡诊，建立线上健康交流群，医护人员随时答疑解惑，年
均接诊超 2000 人次，显著提升了中心的健康管理水平。
她还善用社会资源，牵头开展56场“银龄义诊”活动，服务
社区老年人3200余人次；创新的“代际互助”项目促成86
对老少结对，营造了互助友爱的社区氛围。

刘畅深知精神富足对晚年幸福至关重要。她创办了
“乐活书院”，开设 12门传统文化课程，让老年人在艺术
学习中重获乐趣与成就感。每逢佳节，她积极联合社会
各界举办丰富多彩的文化活动，年均组织 48 场共建活
动，通过“积分制”激励老年人踊跃参与，积分可兑换床位
费或心仪的生活用品、护肤品、演出服等奖品，用满满的安全感与幸福感充
盈老人们的晚年生活。

凭借敏锐的产业洞察力，刘畅积极拓展“养老+”融合新路径。她开发5
条适老旅游线路，服务老年人800余人次，推动“养老+旅游”融合；利用周边
度假村资源设立疗愈花园，提供园艺治疗服务，探索“养老+农业”模式；她
还联合辖区3所高校共建实习基地，培养专业人才，打造“养老+教育”新机
遇，为产业可持续发展注入活力。
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□郝岩淞
本报记者 马一梅 李健

连日飞雪，如灵动的画师，为森工柴
河威虎山景区勾勒出一袭银装素裹，一
幅如梦似幻的北国冰雪画卷正徐徐铺
展。当下，威虎山雪村与威虎山九寨景
区正争分夺秒推进冬季运营筹备工作，
将以“原生态雪韵”与“奇绝冰瀑”的差异
化联动，精心打造一条沉浸式冰雪旅游
线路，诚邀八方游客共赴冰雪之约。

威虎山雪村，静卧于龙江森工柴河
局公司卫星林场，以“原生态”为王牌，尽
显冰雪本真之美。此地降雪期长达半
年，年均降雪量达 2米，黏稠的雪质经大
自然鬼斧神工地雕琢，幻化成形态万千
的雪檐、圆润可爱的“雪蘑菇”等独特景
观，宛如童话世界。踏入原始“六十四
户”观景区，错落有致的木屋被厚厚的积

雪掩至屋檐，一串串黄玉米、红辣椒如彩
带般悬挂在屋檐下，与皑皑白雪相互映
衬，勾勒出一幅充满林区旧时光风情的
温馨画卷。游客置身于此，既能沉醉于
童话般的雪韵奇景，又能尽情参与滑雪、
雪圈、雪地摩托、马拉爬犁等丰富多彩的
冰雪娱乐项目，在冰雪的怀抱中感受东
北民俗的烟火温情。

为满足不同游客群体的需求，景区
精心设置了冰上自行车、碰碰车、冰滑梯
等十余项亲子游体验项目，让孩子们在
冰雪中尽情嬉戏；雪地漂移、雪原穿越则
为年轻人提供了释放激情、挑战自我的
绝佳舞台。

景区始终将游客体验放在首位，今
年持续发力升级基础设施，筑牢服务与
安全双重坚实防线。威虎山雪村雪具大
厅完成扩容改造，各类雪具与防护装备
储备充足，为游客的冰雪之旅提供坚实

保障；核心游览区新增的综合服务站，不
仅配备了取暖设施、休息座椅和公共卫
生设施，还贴心提供热饮补给、防寒物资
租赁等服务，让游客在寒冷冬日也能感
受到温暖关怀。针对冬季冰雪路面的特
殊状况，景区对全域道路及步栈道进行
了全面防滑处理，并在陡坡、弯道等关键

位置增设安全警示标识，为游客的游玩
安全保驾护航，让大家玩得安心、游得
舒心。

上图：近日出现的雾凇景观。
本报记者 李健摄

下图：威虎山景区美景如画。
资料片

威虎山景区威虎山景区冬韵渐浓冬韵渐浓

19日，哈尔滨市道
里区兆麟街上，一些南

方游客在购买美味的糖葫
芦。今年冬季，一种奶皮子糖
葫芦成功出圈，成为新网红，也
带动了哈尔滨的糖葫芦从创
意、生产到销售的全面提
升。

本报记者 苏强摄
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（上接第一版）2023 年 9 月 27
日，中国一重与合作伙伴协同攻克超
大型钢锭偏析控制、缺陷防控等一系
列突出技术问题，成功研制 500MW
冲击式水轮机转轮轮毂及配套水斗
锻件。作为冲击式水轮发电机组的

“心脏”，500MW 级锻焊结构冲击式
水轮机转轮由轮毂和水斗锻件焊接
而成，其超长服役寿命与极高可靠性
对锻件的高强度与高韧性提出了极
限要求，实现超大、异形、高性能转轮
体全尺寸锻件的高质量稳定批量化
制造更是世界级的工程挑战。

同样是 2023 年，中国一重刷新
3000吨级超级浆态床锻焊加氢反应
器世界制造纪录。11 月 11 日，由中
国一重集团大连核电石化有限公司
承制的浙江石化 3037 吨超级浆态
床锻焊加氢反应器完工发运、雄壮
起航。该产品的成功制造再次刷新
了世界锻焊加氢反应器的极限制造
纪录，标志着我国超大吨位石化装
备制造技术继续领跑国际，彰显了
中国一重“为国造重器”的责任使命
及对超级工程的创新能力和制造实
力。目前，中国一重 3000 吨级锻焊
加氢反应器市场占有率达 100%，具
备超大型石化重大技术装备批量
化、专业化制造能力，已发展成为世
界最大的锻焊加氢反应器制造商和
服务商。

2025 年 4 月 2 日，中国一重在齐
齐哈尔市组织召开“620℃超超临界
汽轮机 FB2 高/中压转子锻件研制”

全尺寸锻件技术鉴定会。经专家现
场实地考察、质询、论证，一致认定中
国一重研制的 620℃超超临界汽轮
机FB2高/中压转子锻件整体制造技
术达到国际先进水平，部分性能指标
处于国际领先，标志着我国在超超临
界火电核心部件领域实现重大突破，
打破国外技术垄断。作为超超临界
汽轮机的“心脏”部件，高/中压转子
需在 620℃高温、高压及复杂应力环
境下长期稳定运行，对材料性能、制
造工艺要求极为严苛。中国一重从
基础材料研发起步，历经多年攻关，
依托等截面中试件工程化验证，掌握
了 620℃超超临界汽轮机 FB2 高/中
压转子锻件冶炼、铸锭、锻造、热处理
等全流程热加工制造技术，攻克了
FB2高/中压转子锻件复杂成分体系
合金均匀控制技术、马氏体耐热钢防
开裂控高温铁素体成形与组织均匀
化控制技术、组织调控与强韧性/持
久性能匹配的热处理技术，实现了转
子锻件冲击性能大幅提升。

这只是中国一重在“十四五”期
间科技创新与产业突破的精彩缩
影，更多打破垄断、领跑全球的硬核
成就已深度融入国家能源装备、高
端制造的核心链条。面向“十五五”
新征程，中国一重将继续锚定国家
战略需求，以更强决心攻克前沿技
术、以更高标准锻造国之重器，在高
端装备自主可控的道路上勇毅前
行，持续书写支撑产业安全、引领行
业升级的崭新篇章。

中国一重 破技术壁垒 铸大国重器

本报讯（王丹阳 记者郭俊峰）
19 日，由团省委、中国青基会、贵州
茅台公益基金会主办，省青基会、东
北林业大学承办的“中国茅台·国之
栋梁”黑龙江省希望工程圆梦行动
2025年发放仪式在东北林业大学成
功举办。

在捐赠仪式上，贵州茅台、贵州
茅台公益基金会向省青基会捐赠“中
国茅台·国之栋梁”希望工程圆梦行
动奖学金 77.5 万元，为我省 4 所高
校、51个县区的155名考入大学的困
境家庭新生，每人提供 5000 元奖学

金，助力希望学子圆梦大学。
据悉，“中国茅台·国之栋梁”希望

工程圆梦行动大型公益助学活动自
2012年启动以来，贵州茅台已累计向
中国青基会捐赠14亿余元，覆盖31个
省（区、市）及新疆生产建设兵团，成功
帮助26万余名学子圆梦大学，历经14
年探索，已成为希望工程历史上企业
累计捐资最多、覆盖范围最大、受益对
象最广的公益典范，产生了良好的育
人效应和社会效应。14年来，贵州茅
台已累计向黑龙江省捐赠2412万元，
助力4815名学子圆梦大学。

圆梦行动助力155名学子上大学


