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□本报记者 崔立东

朔风渐紧，松花江中游南岸，冰天雪地。
当“绿水青山就是金山银山”的理念在中国大地上落地生根，黑龙江省方正县以一份沉甸甸的答卷，回应了时代的呼唤：

成功入选2025年“绿水青山就是金山银山”实践创新基地。
这是一方得天独厚的沃土，“七分山水三分庄园”，三山环绕，九河汇流。这里素有“龙江鱼米乡、塞北小江南”之美誉，森

林、湿地、冰雪等自然资源富集。然而，拥有好山好水，并非天然就能换来真金白银。
近年来，方正县以习近平生态文明思想为指引，不仅精心守护“水、林、田、湖、气”的生态本底，更通过制度创新与路径探

索，着力培育“稻、鱼、药、莲”特色生态产品，形成了“硒土生金、碧水藏珍、林海蕴宝、湖水生莲、气候兴业”五种典型的“两山”价
值转化模式，让这片黑土地上的“冷资源”变成了“热产业”，为国家重点生态功能区的绿色发展贡献了可复制的“方正方案”。
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方正县以生态方正县以生态““含绿量含绿量””提升发展提升发展““含金量含金量””纪实纪实

生态好不好，鸟儿最知道。每到迁徙季节，东方白鹳、大雁
成群结队地降落在方正湖湿地，成为这里生态环境持续向好的
生动注脚。

这种“万物生灵”的和谐景致，源于方正县一场持久而深入
的“生态保卫战”。

近年来，方正县坚持生态优先，统筹推进山水林田湖草沙一
体化保护和修复。蓝天保卫战中，全县淘汰燃煤锅炉、严控秸秆
焚烧，让 2024 年的空气优良天数比率攀升至 91.1%，PM2.5 浓度
降至 28 微克/立方米，位居哈尔滨市前列；碧水保卫战中，严格

落实“河湖长+河湖警长”机制，蚂蚁河口内国考断面水质由Ⅲ
类跃升并稳定在Ⅱ类；净土保卫战中，黑土地保护利用面积达
23.25万亩，农用地安全利用率保持 100%。

更具魄力的是对历史遗留矿山的修复。方正县利用“蜂
格网+类基质喷播”等创新技术，让 43 座废弃矿山重披绿装，
成为哈尔滨市首个全面完成历史遗留废弃矿山生态修复的
区县。

厚植绿水青山本底，方正县不仅赢得了“中国天然氧吧”
的金字招牌，更为后续的价值转化积蓄了深厚的“绿色资本”。

守绿换金 筑牢“五位一体”的生态底色1

如果说黑土地是大自然的馈赠，那么“富硒”则是方正县独
有的“黄金密码”。这里的土壤平均含硒量高达 0.23 毫克/公斤，

且拥有 36条大小河流带来的清冽山泉。
如何让“硒土”生出“真金”？方正县给出的答案是：科技赋

能与全产业链升级。
在松南乡、宝兴乡等地，74.6 万亩水稻实现了全域富硒。这

里不再是传统的“面朝黄土背朝天”，而是建立起“五统一”的标
准化生产管理制度。与省农科院等机构合作的育种联盟，接连
审定“方硒稻 1号”等当家品种，让种子牢牢攥在自己手里。

更精彩的是“一水两用、一田双收”的生态循环模式。在稻
田里，寒地小龙虾和河蟹与水稻和谐共生。2024 年，全县渔稻
共生面积近 2.5 万亩，每亩增收 500 至 700 元，“虾稻米”“蟹稻米”
身价倍增。

产业链的延伸让“粮头食尾”效应凸显。依托秋然米业、新
龙米业等龙头企业，方正大米不仅卖原粮，更开发出留胚米、速
食米饭等高附加值产品。如今，方正大米品牌价值已达 138.08
亿元，远销全国，实现了从“种得好”向“卖得好”的华丽转身，真
正做到了“硒土生金，稻香惠农”。

硒土生金 稻香惠农 从“黑土粮仓”到“黄金产业”

“南有武昌鱼，北有方正鲫”。在双凤水库的碧波之下，
游动着一种神奇的鱼类——方正银鲫，它是世界上唯一天
然雌核发育的三倍体鲫鱼，被誉为“水中大熊猫”。

为了守住这一珍贵的“基因”，方正县建设了国家级方
正银鲫原种场，像保护眼睛一样保护原种亲本，年产“夏花”
达 5亿尾。

在转化路径上，方正县坚持“大水面、低密度”的生态养
殖模式，不投饵、不施药，让鱼儿吃着浮游生物自然生长。
这种“人放天养”出产的银鲫，肉质紧实、味道鲜美，成了市
场上的抢手货。

一条鱼，不仅游上了餐桌，更游出了产业。方正县举办
“冬捕节”，将传统的渔猎文化变成了旅游体验。2024 年，
全县方正银鲫总产量 1700 吨，带动了 1500 余人就业，不仅
改善了水质，更让碧水真正变成了百姓的“银库”。

碧水藏珍 银鲫化“银”
一条鱼“游”出的产业链

在方正湖国家级湿地公园，每逢盛夏，千亩荷花竞相绽放，
红莲映日，碧叶连天。这不仅仅是一处景观，更是一条独特的

“莲经济”链条。
方正县深谙“以文塑旅、以旅彰文”之道。依托这一池碧水

红莲，连续举办了 29 届“方正莲花节”。从最初的政府搭台，到
如今的市场化运作，莲花节已经演变成集文艺演出、经贸洽谈、
非遗展示于一体的综合盛会。

在这里，文化是最好的催化剂。方正剪纸这一国家级非遗
项目与莲花元素完美融合，创作出的百莲图等文创产品深受游
客喜爱。2025 年莲花节期间，仅 10 天时间就接待游客 7.9 万人
次，带动旅游收入显著增长。

不仅如此，莲花节还“莲”动了周边的餐饮、民宿产业，巴扎
尔莫民俗村等项目借势火爆，让周边村民吃上了“旅游饭”。方正
县用一朵莲花，不仅美了生态，更活了经济，富了百姓。

湖水生莲“莲”动经济 一朵花绽放的文旅盛景

方正县森林覆盖率高达 61.72%，林下蕴藏着丰富的野生
药材资源，其中刺五加资源蕴藏量巨大，居“龙九味”之首。守
着林海，如何不负青山？方正县与龙江森工方正林业局有限
公司联手，探索出“林下仿野生种植”的新路子。不开荒、不砍
树，将刺五加苗木种回林间，既保护了森林生态，又保证了药
材的道地品质。

为了将资源优势转化为产业胜势，方正县在山下建起了“龙

江森工中药产业加工园区”。这里引进了国内领先的提取、切片
设备，打通了从种子培育、林下种植到精深加工的全产业链。

如今，方正县已建成全省最大的林下刺五加种植基地，种
植面积达 16 万亩，年产值超亿元。刺五加口溶膜、洋参雪蛤
口服液等高端产品的问世，让“寒地龙药”身价倍增。数千名
林区职工通过参与种植和管护，实现了“不离乡土也能致富”，
真正让林海变成了蕴藏财富的“绿色银行”。

林海蕴宝 龙药成金 一座山崛起的“寒地龙药”

在得莫利镇，空气中似乎都飘着炖鱼的香味。
这个坐落在松花江畔的小镇，凭借着独特的地理位置、优质

的江水资源和高负氧离子环境，获评“黑龙江特色气候名镇”。但
真正让它名扬天下的，是一道美食——“得莫利炖活鱼”。

方正县敏锐地捕捉到了这一点，确立了“一鱼带百业”的
发展思路。通过注册商标、规范标准，让这道乡土菜变成了响
当当的区域公用品牌。

以美食为引爆点，得莫利镇大力发展民宿、休闲垂钓、果
蔬采摘等业态，打造了森林红色旅游线、松花江风光旅游线等
精品线路。游客在这里春赏梨花、夏游江畔、秋采榛果、冬品
炖鱼，四季皆有景，四季皆有乐。

2024 年，仅“得莫利炖鱼”一项产业产值就近 1.8 亿元，带
动全镇农村常住居民人均可支配收入突破 2.1万元。得莫利镇
用生动的实践证明：保护好独特的气候与生态，就是守住了兴
业富民的“聚宝盆”。

气候小镇 兴业富民 一锅鱼带火的特色小镇

生态变现，绝非一日之功，更需制度护航。
方正县构建了“县委统筹、专班推进、部门协同”的强力组

织架构，并建立了“目标分解—过程管控—结果运用”的闭环
考核体系，确保“两山”转化不走样、不落空。

在要素保障上，方正县敢为人先。创新推出“农商快贷”等
绿色金融产品，为绿色产业注入金融活水；建立多元化的生态
补偿机制，通过纵向转移支付和横向流域补偿，让保护者不吃
亏。同时，严格的“河湖长、林长、田长”三长联动机制，以及生

态环境损害终身追责制，为绿水青山筑起了严密的“防火墙”。
人不负青山，青山定不负人。
从黑土硒旺到碧水银鱼，从林下药香到莲花盛景，再到气

候小镇的烟火气，方正县用五个生动的“两山”转化样本，绘制
了一幅生态美、产业兴、百姓富的壮丽画卷。站在入选 2025年

“绿水青山就是金山银山”实践创新基地的新起点上，方正县正
以更加坚定的步伐，探索生态文明建设的新高度，为美丽中国
建设贡献更多的“方正智慧”。

机制护航 构建可复制的“方正方案”
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香飘四方的“得莫利炖鱼”。

方正县冬捕活动现场。

2025哈尔滨寒地小龙虾产业发展大会暨第二十九届方正莲花节。
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双凤湖畔稻谷飘香双凤湖畔稻谷飘香。。

方正县寒地小龙虾方正县寒地小龙虾。。

方正富硒大米。
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