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□文/摄 郁永娟 本报记者 刘大泳

近日，汤原县直各部门、各乡镇开展“我们的节日·端
午”系列文明实践活动，让传统文化浸润人心，让文明新风
扎根汤原大地。

汤原县新时代文明实践中心举办“粽香传情 文明筑
心——我在文明实践中心过端午”主题活动。活动融合文
艺观赏、民俗体验、互动闯关、美食品鉴于一体，兼顾观赏性
与参与性，覆盖各年龄段群众需求。

脚踏艾草、朱砂点额、佩戴五彩绳、射五毒、笔墨寄愿等
传统民俗体验趣味满满；包粽子、缝制香囊、制作艾草龙舟
挂饰、编织彩兜等手工体验人气十足；钓粽子、一击即“粽”
等趣味游戏老少皆宜。现场还备有各式粽子、时令鲜果、特
色糕点及朝鲜族风味美食，大家欢声笑语不断，节日氛围格
外浓厚。

“这个端午活动玩得可尽兴了，看朝鲜族歌舞，体验包
粽子，玩游戏，闯关成功还能兑换小礼品。既能吃又能玩！”
汤旺朝鲜族乡村民王迪斯高兴地说。

在“端午情·人才聚·共奋进”人才主题活动中，组织引
进人才、选调生开展民俗体验、趣味竞赛、座谈献策活动，搭
建人才交流平台。选调生秦程玉、引进人才高金华纷纷表
示，活动暖心赋能、收获颇丰。活动同步收集人才发展建
议，精准对接人才需求，聚力以人才赋能县域高质量发展。

县直单位组织干部职工走进社区开展端午共建志愿服
务活动，大家围坐一起包粽子、话民俗，携手开展编彩绳、绘
彩蛋等手工体验，以志愿服务搭建邻里连心桥。

香兰镇则依托“中国好人”王昕欣的榜样力量，联合学
校开展端午农家书屋阅读活动，讲解端午文化、制作艾草花
束，并为书屋公益赠书。

此外，各乡镇还依托村级新时代文明实践站，因地制宜
开展接地气、暖民心的端午主题活动。本次全域端午系列
活动，以传统节日为纽带，深度融合民俗传承、邻里联谊、文
明培育与志愿服务，既让中华优秀传统文化可感可学，又进
一步凝聚了民心、融洽了邻里、涵养了新风。

粽香传情 乐享端午

□文/摄 常文 本报记者 刘大泳

近年来，汤原县立足县域农业特色，把培育家庭农场、
扶持特色种植、推进品牌建设作为乡村产业振兴的重要抓
手，为一批“小而美、专而精”的新型农业经营主体搭建起优
质发展平台。

汤原县翠翎生态养殖家庭农场依托县城近郊区位优
势，聚焦特色禽类生态养殖，创新探索“生态养殖+文创赋
能+近郊直供”发展模式。该农场紧邻县城区，养殖贵妃
鸡、五黑鸡、芦花鸡、珍珠鸡、火鸡等特色品种，形成丰富独
特的特色禽类产品矩阵，有效避开同质化市场竞争。

在保证品质的同时，融入文创创意带动农副产品升级，
通过在鸡蛋上绘制精美图案，制作成节庆彩蛋，让普通农产
品兼具食用与观赏价值，有效提升产品附加值，契合城市消
费者品质化、个性化消费需求，成为极具辨识度的本地特色
伴手礼，已从汤原本地逐步拓展至佳木斯、哈尔滨等周边城
市，销售渠道不断拓宽，市场发展前景持续向好。

在汤原县胜利乡胜利村，70岁的王敏霞与68岁老伴李
臣正在田间精心管护着刚移栽定植的菜苗。8亩定制生态
菜园里，一行行嫩绿的秧苗迎风挺立。

老两口引进菇娘、龙葵、羊角蜜等多款老品种。为让乡
亲们吃上放心健康的食材，老两口探索天然酵素生态种植
体系，以家常食材、天然驱虫植物搭配功能性绿植，经厌氧
发酵制成生态酵素，既改良土壤肥力，又实现无农药绿色培
育。“这套技术实打实管用，附近的海燕葡萄园引进后，葡萄
的甜度、口感、品相都大幅提升，游客采摘后都赞不绝口。”
李臣欣慰地说道。目前秧苗茁壮生长，预计7月中旬，菜园
将正式开启暑期采摘研学季，届时研学的学子和游客可以
走进田园，感受采摘乐趣。

小产业承载大希望，新业态激活新动能。翠翎生态养
殖家庭农场和胜利乡的小菜园的创新实践，是汤原县培育
新型农业经营主体、发展特色种养产业的生动缩影。

特色产业拓宽致富路

本报讯（王文辉 记者刘大泳）近日，汤原县委组织部举
办 2025年新录用公务员、引进人才任职培训班，为年轻干
部上好入职履职“第一课”、系好职业生涯“第一粒扣子”。

本次培训紧扣年轻干部成长规律与县域发展需求，构
建“理论武装+业务赋能+红色铸魂+廉政护航+实践感知”

“五位一体”课程体系，采用线下辅导、观影教学、现场教学
相结合的模式，深入解读党的二十届四中全会精神，筑牢思
想根基；系统讲解乡镇履行职责事项清单、《中华人民共和
国公务员法》及配套法规，助力快速适配岗位；开设东北抗
联精神专题课程，传承红色基因；通过警示教育片、廉政基
地现场教学，强化纪律意识。学员还实地参观振华机械、力
佳豆业等重点企业，直观了解县域产业布局。

“走访县域重点企业，让我摸清了产业实情、深化了县
情认知，为今后履职尽责夯实了基础。”引进人才杨子墨感
慨道。

此次培训为年轻干部搭建了学习交流平台，助力干部
坚定信念、明确使命、提升能力。参训学员纷纷表示，将把
培训所学转化为干事创业实效，立足本职、担当作为，为汤
原高质量发展贡献青春力量。

开班培训年轻干部

本报讯（胡梓萌 记者刘大泳）近日，汤原县第一中学结合
汤原县人民检察院“检爱四十载，携手向未来”检察开放日的
契机，组织党员教师及学生代表走进县人民检察院未成年人
法治教育基地，开展沉浸式法治研学活动。

师生们在县人民检察院工作人员的带领下，有序参观教
育基地，认真学习“小汤圆”特色普法展板内容，观看真实案例
改编的普法动画，直观学习法律知识，深入了解未成年人保
护、预防校园违法犯罪、网络安全等相关内容。同时，实地参
观心理咨询室、沙盘疏导室，近距离感受司法力量对青少年心
理健康的温情守护，让法治教育变得生动可感、入心入脑。

参观结束后，县人民检察院与县直有关部门工作人员同
县第一中学师生开展座谈交流。县人民检察院工作人员结合
典型案例，细致讲解青少年自我保护、风险防范、依法维权的
方法，为学生健康成长筑牢法治屏障。

此次活动旨在拓宽学生法治教育渠道，提升学生的法治
素养与安全防范意识，将法治教育融入立德树人全过程，引导
学生树立法治思维、严守法律底线，在法治护航下向阳成长、
逐梦前行。

举办法治研学活动

本报讯（鞠博 记者刘大泳）今年，汤原县凭借扎实的工作
成效、丰硕的普查成果，获评黑龙江省第四次全国文物普查
实地调查优秀县区。

自第四次全国文物普查启动以来，汤原县普查人员走遍
全县 10个乡镇、139个行政村。共采集文物标本 2000余件，
拍摄影像资料数千份，绘制遗址图纸364张，整理文字资料15
万字，摸清了县域文物家底，梳理出从新石器时代到近现代
的历史文化脉络。汤原县文物保护中心依托公众号开设“四
普专栏”，发布简报、短视频近 50条，累计浏览量超 4.5万人
次。

立足普查海量数据，县文物保护中心全力推动数据变
资源、成果活起来。精心举办《“四普”家国记忆 八秩岁月回
响——汤原县四普专题展》，同步开展《中华人民共和国文物
保护法》普法讲座，普及文物保护知识；推出考古主题系列研
学活动，让青少年近距离感悟历史文化魅力；组织人员编撰
出版《三江遗珍——汤原不可移动文物概览》，以典籍形式留
存普查成果。

县文物保护中心在做好活化利用的同时，不断筑牢文物
保护基础。为县级以上文保单位安装责任公示牌，为新晋省
级文保单位设立保护标志碑、划定保护界线，修缮界碑与围
栏，完善配套设施，筑牢文物安全防线。

文物普查结硕果

朱砂点额，祈福康健。

端午彩蛋。

创新多元模式创新多元模式深耕服务场景深耕服务场景

绘就文明实践绘就文明实践新图景
□文/摄 郭世宇 本报记者 刘大泳

“文明实践不搞‘纸上宣讲’，扎根群众、贴近生活、融入日常，让新风正
气看得见、摸得着、感受得到。”如今在汤原大地，新时代文明实践已然成为
城乡最暖的底色、最亮的招牌。

近年来，汤原县全域推进“文明实践+”融合发展新模式，通过阵地提质、
节庆活化、分众服务、常态长效四大举措，打造沉浸式、互动式、场景化文明
实践新体系，推动文明传播、文化传承、道德培育从传统模式向实景体验、亲
手践行、全民自觉转变。一系列有温度、有底蕴、接地气的文明实践活动，持
续丰富群众精神文化生活，涵养全域文明新风，为县域高质量发展注入持久
文明动能。

固本方可培元，阵地为文明实践筑基
赋能。县级新时代文明实践中心整合优质
资源，集文化展演、科普宣教、亲子体验、公
益服务、政策宣讲等多功能于一体，打造一
站式综合性文明服务主阵地。全县 10个
实践所、153个实践站打破城乡服务壁垒，
因地制宜开展特色化、差异化服务，实现城
乡文明服务全覆盖、群众服务无死角。同

时，全县联动文旅、司法、卫健、教育等多部
门资源联动服务，让每一处实践阵地都成
为群众家门口的“精神驿站”。

“以前开展的文明实践活动大多是坐
着听讲座，形式单一，比较枯燥，现在不一
样了，小区门口、村里的实践站几乎天天都
有新活动，手工体验、知识科普、公益服务
等，丰富多彩。”汤原县居民王丹说。

新时代文明实践阵地早已融入百姓
日常生活，成为居民休闲娱乐、学习提升、
邻里相聚的优质平台。据统计，全县各实
践阵地年均开展各类文明实践活动 300
余场，服务群众超万人次，彻底破解了以
往基层文明实践特色不足、吸引力弱、覆
盖范围窄等难题，实现文明服务精准触
达、全域普惠。

阵地提质全域赋能 构筑城乡文明“精神家园”

“带孩子参加民俗活动、学习传统礼
仪，既能高质量陪伴孩子，又能让他亲身感
受传统文化的魅力，从小养成文明有礼的
好习惯，这样的文明实践活动既有烟火气，
更有文化味。”常年参与节庆活动的居民李
博由衷地点赞道。

汤原县深挖传统节日文化内核，创新
构建“节日+民俗+体验+育人”四维沉浸式
活动体系，让传统民俗走出典籍、融入民
生，实现“一节一特色、一场一精彩、一次一
升华”，推动中华优秀传统文化活态传承。

每逢传统佳节，全县各文明实践阵地
同步打造特色沉浸式体验场景。元宵节期
间，花灯手作、民俗拓印、趣味灯谜、传统美
食品鉴等活动轮番上演，群众欢聚同乐，沉

浸式感受传统年俗魅力。端午节复刻朱砂
点额、脚踏艾草、系五彩绳等传统礼仪，推
出香囊缝制、龙舟手工、射五毒闯关、邻里
包粽等互动项目，兼顾观赏性、体验性与教
育性，让群众在亲身实践中感悟端午古韵、
传承传统美德。

此外，七夕节聚焦家风建设、婚恋文
明，通过金婚故事分享、新风宣讲、古风手
作等活动涵养优良家风；中秋节围绕团圆
和谐主题，开展手工制作、邻里联谊、暖心
慰问等活动，拉近邻里距离；重阳节深耕敬
老美德，落地健康义诊、康养科普、敬老摄
影等惠民服务；新春佳节打造文明实践大
集，开展非遗体验、春联派送、暖心帮扶等
活动，让文明年味浸润千家万户。

以节铸魂活化文脉 解锁民俗传承“沉浸式新篇”

立足全民素养提升，汤原县针对不同群体差异化需
求，创新“文明实践+场景定制”模式，分层分类打造沉浸
式实践场景，实现精准育人、精准惠民、精准赋能。

针对党员干部群体，汤原县依托东北抗联密营遗址纪
念馆红色资源，打造实景红色研学课堂，通过重走抗联路、
实景微党课、红色知识盲盒比拼、团队研学协作、重温入党
誓词等沉浸式教学，让党性教育走出会议室、落地实景实
战。“亲身重走革命路、聆听红色故事，更能直观感悟先辈
的奋斗精神，进一步锤炼了初心使命。”参与研学的基层党
员干部任新宇表示，实景化、体验式的红色教育直击人心，
有效提升了党性修养，增强了履职担当能力，为县域文明
建设筑牢先锋骨干力量。

针对青少年群体，聚焦心理健康、法治安全、品格培育
核心需求，摒弃枯燥理论宣讲，创新推出情绪疏导、绿植微
景观DIY、防身术实训、法治情景科普、团队趣味拓展等互
动课堂，让青少年在玩乐中学习知识、疏导压力、锤炼品
格。沉浸式体验式课堂全方位护航县域青少年健康成长、
文明成才，筑牢县域文明传承后备力量，帮助青少年树立
正确世界观、人生观、价值观。

针对全民普惠群体，深耕公益健康赛道，创新推出“减
脂成果=公益积分”特色文明实践品牌，打通健康惠民与

公益向善双向赋能通道。全县通过专业健康科普、科学减
脂指导、健康膳食教学、义诊服务等精细化指导，引导城乡
群众摒弃不良生活习惯，培育健康文明生活新风。参与者
可凭借个人自律减脂成果兑换公益积分，兑换书包、文具、
书籍等爱心物资，精准帮扶县域困难学子。

“自己坚持运动减脂、养成好习惯，不仅改变了自己的
生活状态，还能攒积分帮助困难孩子，自律改变自己，爱心
温暖他人，这样的文明实践接地气、有意义、暖人心。”参与
活动的丁晓庆说。

汤原县建立“全域统筹、阵地共建、资源共享、活动共
办、全民参与”的常态化、制度化运营体系。构建多部门协
同、县乡村三级联动的工作格局，细化服务标准、优化活动
载体、深耕特色品牌，年均创新特色实践载体 20余项、打
造精品示范活动10余场，持续推动文明实践提质增效、迭
代升级。

风沐汤原文明盛，深耕实践启新程。下一步，汤原县
将持续深耕“文明实践+”工程，持续整合优质资源、迭代
活动载体、拓宽服务维度、擦亮特色品牌，推动传统文化与
现代文明深度交融、普惠服务与全民育人双向赋能、文明
建设与县域发展同频共振，以高质量新时代文明实践工作
绘就县域精神文明建设崭新画卷。

分众创新精准赋能 打造全域普惠“文明新范式”

““我们的节日我们的节日··欢乐中国年欢乐中国年””
文明实践中心主题活动文明实践中心主题活动。。

自己动手制作礼物自己动手制作礼物。。

关爱未成年人关爱未成年人。。

“红领巾”童梦宣讲团成员开展主题宣讲。

制作减脂餐制作减脂餐。。


