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□本报记者 杨镭 王冠群

15 日，随着乒乓球项目最后一场比
赛在齐齐哈尔市冬季运动项目中心顺利
完赛，由省政府主办，省残联、齐齐哈尔
市人民政府联合承办的黑龙江省第九届
残疾人运动会全部赛事圆满收官。本届
残运会以“龙江同梦，九运齐晖”为主题，
坚持“平等、融合、共享”理念，创下历届
规模最大、规格最高、覆盖面最广的新纪
录。这不仅是一场检阅全省残疾人竞技
体育发展水平的体育盛会，更是一曲新
时代龙江残疾人自强不息、奋勇拼搏的
时代赞歌。

本届赛事打破传统，首次与省运会实
行“同城同时、同步开幕”一体化办赛新模
式。通过统筹资源、错峰分区举办，既节
约了办赛成本，又将“平等参与、共享成
果”的理念深植赛程。赛事分阶段有序推

进：7月上旬冰壶项目在哈尔滨率先开赛；
7月中下旬，田径、游泳、聋人篮球等 7个
夏季重点项目在齐齐哈尔集中举办；8月
中旬，乒乓球、象棋项目接续比拼。

为让赛事更有温度，齐齐哈尔市创
新打造“今天我是鹤城人”城市融合体验
活动。特奥运动员们走进市博物馆、督
军署旧址、龙沙动植物园，观看沉浸式话
剧，与本地特教学校结对笔友；扎龙湿地
等核心景区对运动员免票，烤肉美食节
与惠民券将观赛、游玩、美食串成一条
链。当听障球员用眼神沟通完成快攻，
当轮椅冲刺者的剪影与腾飞的丹顶鹤会
标重叠，体育盛会化作了社会文明的展
示窗口。

全省 14 个代表团的近 1200 名运动
员及教练员齐聚鹤城。在为期数日的激
烈角逐中，运动员们突破身体局限，在跑
道上奋力冲刺，在泳池中劈波斩浪，在举

重台前挑战极限。哈尔滨代表团凭借在
田径、羽毛球等项目的强劲实力，稳居金
牌榜、奖牌榜双榜首；齐齐哈尔代表团作
为东道主发挥出色，在田径、游泳、乒乓
球等项目斩获佳绩，其中残奥会冠军赵
平在乒乓球赛场勇夺三金，展现了本土
选手的雄厚实力。

赛事不仅是竞技的比拼，更是培养人
才的摇篮。25岁以下青年运动员占比接
近四成，年轻小将敢打敢拼，为备战全国
残运会和2028年残奥会储备了骨干力量。

“简约、安全、精彩、独具特色”是本
届赛事的筹办标尺。齐齐哈尔市完成 9
处竞赛、训练场馆升级改造，轮椅通道、
无障碍观赛引导标识全覆盖。保障逻辑
从“被照顾”升级为“能自主”：聋人篮球
赛场引入AI手语数字人，听障运动员抬
头即懂赛况；特奥运动员实行分组陪护，
场馆驻地设24小时医疗点。

800余名裁判员、工作人员及志愿者
坚守岗位，公安、卫健等多部门制定18项
应急预案，10家定点医疗机构全程值守，
为“平等尊重”提供了坚实的医疗兜底与
服务闭环。

赛会有期，大爱无疆。本届残运会
全面检阅了全省残疾人体育的竞技水
平，生动展现了残健共融的社会底色。
当一座城市愿意为“不一样的身体”重画
坡道、重做屏幕、重写服务流程，残疾人
运动员冲线的那一刻，照亮的不仅是计
分板，更是整座城市的文明刻度。

随着全部赛事的圆满收官，本届残
运会画上圆满句号。但那些在无障碍通
道里自主前行的身影、在赛场上咬牙坚
守的拼搏，将激励更多残疾人走出家门、
融入社会。龙江残疾人体育事业，必将
在高质量发展的道路上赓续前行，再谱
新篇。

鹤城逐梦 大爱相随
黑龙江省第九届残疾人运动会赛事综述

□文/摄 本报记者 丁燕

“没苦硬吃。”十年前，赵同华毅
然放弃杭州高薪工作，返回家乡同江
深耕鱼皮非遗传承事业，这个决定遭
到了亲朋好友的一致反对。

“人人都在奔赴大城市，但总有
人要留下来守护家乡的月亮。”面对
质疑，自幼在赫哲族村落长大的赵同
华语气坚定。

赵同华十年磨一剑，将一间小小
的赫哲族非遗手工作坊，发展为集技
艺传承、文创开发、科研教学于一体，
年产值近 2000 万元的文化传承企
业。其作品多次斩获国内赛事奖项，
远销德国、意大利及东南亚、中东等
国家和地区，成功擦亮了龙江非遗的
国际化名片。她探索出标准化、生活
化、产业化的非遗活化创新路径，为
非遗传承、带动乡村女性共富，打造
出可复制可推广的实践样本。

连续出差近一周，39 岁的赵同
华依旧神采奕奕，不见丝毫疲惫。她
身姿高挑，未施粉黛，温柔的眼眸里
透着一股韧劲。

谈及回乡创业的初心，她的思绪
回到十年前。彼时，赵同华是杭州一
家投资公司的高管，年薪百万。一天
下班回家，一则习近平总书记看望慰
问同江赫哲族同胞的新闻，牢牢吸引
了她的目光。

“我8岁跟着姑姑学鱼皮画，后来
拜国家级非物质文化遗产赫哲族鱼皮
制作技艺代表性传承人尤文凤为师。”
耳濡目染，赵同华不仅练就一身扎实
的传统鱼皮制作手艺，传承、革新这项
非遗技艺的信念也在心底深深扎根。

那一夜，她彻夜难眠，一个大胆
的构想逐渐清晰：回同江，全力发展
非遗传承事业。

走进赵同华在黑龙江省图书馆
内的赫哲非遗工作室，鱼皮衣、鱼皮
鞋、鱼皮箱包、鱼皮帽、鱼皮文创冰箱
贴……传统民族元素与现代时尚巧
妙融合的文创产品，彻底颠覆了人们
对传统老手艺的刻板印象。

“如今，我们的鱼皮产品已有万
余个。”赵同华满脸自豪。

创业之初，局面远非如今这般明
朗。老一辈匠人坚守传统，认为非遗
就该一成不变。可赵同华深知，脱离
百姓生活，非遗终将走向消亡。彼
时，产品因不符合大众审美大量滞
销，团队内部的磨合之路漫长而
煎熬。

赵同华充分尊重老匠人守护文
化内核的初心，完整保留鱼皮鞣制、
手工雕琢等核心古法；同时与老匠人
耐心沟通市场趋势，带着他们走市
场、了解年轻人的喜好。团队立足现
代审美与日常消费需求，保留赫哲族
经典图案的基础上，结合国风美学与
极简设计，开发出挂件、书签、礼盒、
服饰等多款产品。

针对传统鱼皮色彩单一的问题，
赵同华大胆引入植物染、环保染、扎
染、洒金、覆膜等现代工艺，融合浮
雕、手绣等多种艺术形式，大幅提升
鱼皮制品的观赏性与耐用性，为古老
技艺赋予新内涵。

2021年，赵同华的黑龙江伊玛堪
赫哲传承文化有限公司正式成立。
2023年，团队推出轻量化鱼皮吉祥挂
件，一经上市便成为非遗文创爆款。
看到作品被市场认可，老匠人们渐渐
认同了赵同华“传统内核+现代审
美+日用场景”的非遗创新理念。

2024 年，赵同华为知名女星设
计的鱼皮衣全网走红，相关话题收获
3亿点击量。同年国庆，由她带领百
余名团队成员打造的巨幅鱼皮作品

《百鸟朝凤》一经展出便成为当年龙
江文创的焦点。

2024年，中国乡村发展基金会公
布“中国女性乡村工匠培养项目”60
人入选名单，我省仅赵同华一人上
榜。2025年4月，她入选2024年度乡
村文化和旅游带头人支持项目名单。

“鱼皮生花，刻绘华夏。”赫哲鱼
皮技艺，这项流传千年的古老非遗，
借力现代创意设计，将以更加灵动的
姿态，绽放于世界舞台。

鱼皮生花 匠心传韵

□本报记者 杨桂华

三江平原，晨曦刚刚染红天际。凌晨
四点，佳木斯市邮政分公司分拣中心已是
一片繁忙，一包包封装好的“佳木斯大米”
在传送带上列队前行，扫码、分拣、装车，
动作一气呵成。这些产自黑土地的大米
当天从佳木斯出发，将在 3 天至 4 天内送
达全国各地千百个客户的餐桌。

日前，由中国邮政速递物流股份有限
公司佳木斯市分公司创建的“佳木斯大
米”寄递项目，入选国家邮政局、交通运输
部、农业农村部、商务部联合公布的快递
服务现代农业示范项目。2023年，通过邮
政寄递网络，360.2 万件大米类农产品走
出佳木斯；2024年增至616.2万件；2025年
已达到761.7万件。

增长从何而来？答案藏在一条不断
优化的物流链里，藏在农产品产地寄递物
流服务能力的提升里。日前，记者走进佳
木斯，探访这条串联起黑土地与全国市场
的“米”字链如何越织越密。

佳木斯市地处我省东北部，三江平原
腹地，辖区面积广阔，农村人口分散。过
去，快递送不进村，大米寄不出乡，是困扰

当地农民多年的难题。
改变始于一场“网络变革”。佳木斯

市邮政分公司寄递事业部副总经理张博介
绍，原有177条农村委办邮路，整体线路运
输成本高、投递效率参差不齐。为了更好
地服务乡村振兴，打通农村寄递“最后一公
里”，公司对所有邮路进行了全面摸排梳
理，淘汰了传统的客车委办模式，改为各县
（市）分公司自营租赁车辆运营，投入50台
新运输车辆、专项建设资金400余万元，对
原有线路进行集约化重组。合并重叠支
线，串联乡镇中转网点与村级站点，将段道
精简优化至 84 条，大幅压缩单程运输里
程，投递效率显著提升。依托优化后的网
络，搭建起佳木斯及哈尔滨仓储枢纽、乡镇
邮政网点中转、村级服务站前端揽收的三
级物流体系。依托县级仓完成大米集中存
储打包，乡镇网点归集干线运输，村级站点
就近揽收散户订单，全程打通大米产地揽
收、仓储分拣、干线外运全链条，稳稳支撑
起百万件级大米的寄递业务。

如今，这张网覆盖佳木斯全区域75个
乡镇、12 个农场、962 个建制村，每周 5 班
投递频次。当地农民说：“现在收发快递，
跟城里一样方便。”

网络通了，服务还要跟上。佳木斯市
邮政分公司探索出“仓配一体化”模式，为
客户提供仓储、打包、主动客服等一站式
服务。

在佳木斯邮政电商产业园供销云仓一
楼，堆满了正待寄递的大米。记者看到，

“三江昊鲜米”“我在三江有亩田”等品牌大
米已经打包装箱，整齐码放。在云仓二楼，
驻园企业汤原县实龙农产品加工有限公司
将大米从产地汤原县香兰农场整车运至此
处，根据订单进行分装、打包、发货。

“我们的核心服务亮点是仓配一体化
模式。”佳木斯市邮政分公司寄递市场部
大区经理李常龙介绍，佳木斯市邮政分公
司在佳木斯和哈尔滨设立专业云仓储中
心，承接米企、合作社大米货品的托管、库
存管理、标准化打包，同时配套低克重环
保包装物料，积极推进绿色邮政建设。

专门组建大米寄递专属主动客服团
队，上门对接，定制“一户一策”寄递仓储
方案；运输途中定期推送物流节点信息；
遇到包裹延误、破损问题主动对接，快速
处置理赔。

从打包环节的标准化操作，到主动客
服的全流程跟踪，每一个细节都在为“佳

木斯大米”的品牌价值加分。
物流畅，产业兴。数据显示，2023 年

佳木斯大米类农产品寄递带动销售总产
值 5403.7 万元；2024 年寄递量跃升，带动
产值9243.4万元。2025年带动产值11425
万元。数字背后，是成千上万农户实实在
在的增收。

张博分析，之所以能实现这么快增
长，一方面得益于线上电商蓬勃发展，本
地大米及各类特色农产品线上订单量稳
步攀升；另一方面，通过健全完善县、乡、
村三级物流配送网络与定制化配送方案，
为农村电商打造高效、便捷、成本低廉的
物流体系，切实减轻了商户运营压力。

黑龙江禾茂农业科技发展有限公司
成立于 2021 年 6 月。2023 年 8 月正式与
佳木斯邮政合作至今，累计发运大米 700
余万吨。

目前，已有 387 家农产品经营主体依
托“佳木斯大米”寄递项目，把佳木斯大米
卖到全国各地乃至国外。从177条段道到
84条，从 10356公里到 9101公里，从 360.2
万件到 761.7 万件——每一个数字的变
化，都对应着一个村庄的物流畅通、一个
农户的钱包鼓起。

三江稻香 乘“邮”而上
“佳木斯大米”寄递项目串起黑土地与全国市场的“米”字链

本报讯（记者崔立东）15日，勃
利县乌斯浑河国家 4A 级森林公园
举行开园仪式。

乌斯浑河森林公园以西大圈为
主景区，地处完达山老爷岭主脉，最
高峰段家岭海拔 1008米，植被随海
拔呈垂直分布，涵盖沼泽湿地、白桦
阔叶混交林及针阔混交林等多种生
态群落，拥有57种食用植物、300余
种药用植物及 89 种野生动物。公
园内保存着近 100 公顷原始森林，
包含水曲柳、胡桃楸、黄波椤及红白
松等树种，平均树龄超过250年。

公园分为洪峡谷漂流、卧龙峰
登山、原始生态林、水上乐园、溪水
园和云雾山庄服务区六大功能片
区，共 58 个景点，保留了抗联密营
遗址、抗联被服厂遗址、日本侵略者
盗伐遗址等历史遗迹。

乌斯浑河流域开辟出的 5公里
漂流河道，以两岸白桦林立、河道蜿
蜒曲折为特色。西大圈是勃利县蓝
靛果各类资源的主要分布地，这里
蓝靛果种植面积达 300 公顷，已获
得农产品地理标志认证。

乌斯浑河国家4A级森林公园开园

本报讯（魏世明 记者张磊）日
前，大兴安岭地区中级人民法院联合
地区畜牧水产服务中心等多个部门，
在呼玛县江畔公园共同举办“界江增
殖放流 守护边境生态”主题宣传活
动。活动现场共放流鲢鱼、草鱼、桂
鱼、大白鱼等鱼苗265.5万尾，以司法
与行政协同之力，筑牢祖国北方生态
安全屏障。

上午的呼玛江畔，气氛热烈。
在各界群众的共同参与和见证下，
一尾尾鲜活鱼苗顺着引流槽缓缓滑
入黑龙江水域。此次增殖放流旨在
通过科学投放，优化黑龙江流域水
生生物群落结构，修复水生生物资
源，维护界江生物多样性，是落实

“山水林田湖草沙”系统治理理念的

具体行动。
活动现场，主题横幅迎风悬挂，

宣传展板依次排开，营造出浓厚的生
态保护氛围。法院干警向过往群众
发放野生动物保护宣传单和环保购
物袋，并重点围绕即将于今年内施行
的《中华人民共和国生态环境法典》
进行普法宣讲，耐心解答群众关心的
法律问题，引导公众知法、守法，自觉
参与到界江生态保护中来。

据了解，此次联合行动是大兴安
岭地区推进边境生态保护综合治理
的一次重要实践，也是迎接全国生态
日、宣贯生态环境法典的系列活动之
一。下一步，相关部门将持续强化协
作，凝聚守护祖国北方生态安全屏障
的强大合力。

265.5万尾鱼苗“安家”黑龙江

本报16日讯（记者杨镭 王冠群）16
日，黑龙江省第十六届运动会举重项目
比赛，在泰来县开赛。来自省内10支代
表队 120 余名运动员齐聚泰来，同台竞
技、角逐桂冠。

据悉，本届省运会举重比赛将持续
至 19 日，为期四天，是本届省运会的重
点竞技项目之一。赛事分别设置男子
甲、乙组各10个级别，女子甲、乙组各10
个级别，共角逐产生40枚金牌。

泰来是举重世界冠军李闫的家
乡。近年来，由于李闫在国内外赛场的
出色表现，使得当地举重项目氛围日渐
浓厚。此次赛事落户泰来，不仅为各地
举重选手提供了切磋交流的平台，更让
力量体育的精神走进了当地群众的生
活 ，为 这 座 小 城 注 入 了 满 满 的 运 动
活力。

举重首日比赛现场。
本报记者 杨镭摄

举重项目赛事在泰来县开赛

本报讯（记者唐海兵）15日，2026年全国和美乡村篮球大赛（村BA）北部赛区活动在
双鸭山市宝清县宝清镇建设村正式拉开帷幕。这是全国“村BA”大区赛首次落地东北，
也是我省首度承接国家级乡村体育赛事。来自北京、天津、河北、山西、内蒙古、新疆等
10个省（区、市）的16支代表队、200余名球员齐聚黑土地。

本次赛事由农业农村部农村社会事业促进司指导，体育总局群众体育司支持，中国
农民体育协会、黑龙江省农业农村厅、黑龙江省体育局、双鸭山市人民政府共同主办，宝
清县人民政府承办，中国篮球协会提供技术支持。

自 8月 15日起，将进行 6轮 36场比赛，8月 20日将决出北部赛区前五名，与中部赛
区、南部赛区前五名及全国总决赛承办地代表队共同晋级全国总决赛。

全国“村BA”坚持农民主体、农村主场，赛事期间，承办地宝清县将面向广大农民群
众推出三大配套活动——“黑土优品”·丰收市集、消夏文化艺术节和探村景·跟着“村
BA”游宝清。

据了解，继北部赛区后，中部赛区、南部赛区和全国总决赛将于 9月至 10月分别在
四川省宜宾市兴文县、广西壮族自治区南宁市上林县及湖北省恩施土家族苗族自治州
咸丰县举办。

左图：观赛区座无虚席。右图：激烈赛况。

2026全国“村BA”
北部赛区在宝清开赛

“ ”

游客合抱“千年松”。
本报记者 张春雷摄

本报记者 唐海兵摄

赵同华展示鱼皮包。


