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以专科建设为支点 铸就感染性疾病防治铜墙铁壁
哈尔滨市第六医院精准推进高质量发展

哈尔滨市第六
医院与城市共生共
长。1946 年哈尔滨
解放之际，霍乱疫情
肆虐，医院前身——
霍乱防疫大队挺身
而出、逆行抗疫。八
十载薪火相传，一代
代六院人前仆后继
深耕感染性疾病防
治领域，精进医术、
优 化 服 务 ，闻 令 即
动、冲锋一线，全力
救治患者、严控疫情
传播，以实际行动生
动诠释伟大抗疫精
神的核心内涵。

如今，医院完成
迁址新建，10 万平方
米院区绿意盎然，各
类诊疗设备配置位

居全省前列，是哈尔滨医科大学附
属公共卫生临床中心、黑龙江省传
染病治疗中心、哈尔滨市传染病救
治定点医疗机构。立足建院 80 年
全新起点，哈市第六医院将坚守医
者初心，深化学科内涵建设，推动医
教研协同发展，以精湛医术、优质服
务守护群众健康，为“健康哈尔滨”
建设赋能聚力，续写发展新篇章。
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多年来，医院深耕肝病诊疗领域，在全市率先成立肝病
研究所，聚焦肝炎、肝硬化、肝癌等各类肝病开展专项攻坚，
在临床诊疗与科研实践中积累丰富经验，构建起以个体化
综合治疗为特色的系统化肝病诊疗体系。医院率先开展人
工肝支持系统、血浆置换等前沿诊疗技术，大幅提升重症肝
病患者救治生存率。创新推行“肝病全程管理”服务模式，
贯通早期筛查、精准诊断、规范治疗、康复随访全流程，借鉴
慢病管理理念，为患者提供全周期、一站式健康管理服务。
紧扣患者就医需求，细化诊疗专科，开设脂肪肝、自身免疫
性肝病、乙肝临床治愈等亚专科门诊，实现诊疗精准化、服
务个体化。医院与哈尔滨医科大学附属肿瘤医院深度合
作，稳步推进肝移植项目，肝病综合诊疗能力持续提质升
级。

作为全市 HIV 感染者主要管理机构，医院建立标准化
随访管理体系，常态化开展抗病毒治疗、机会性感染防治、
心理疏导支持等综合服务，主动担当社会责任，为有效遏制
HIV 传播、筑牢公共卫生防线贡献力量。为持续提升诊疗
质效，医院立足专科特色创新突破，先后落地 HIV 精准医疗
标准化、睡眠障碍诊疗、快速启动抗病毒治疗等特色项目，
技术水平位居省内前列，多次获评省级示范单位。

医院坚持临床、科研双向赋能，以临床难题为导向推进
科研创新。充分依托省级重点专科感染性疾病科、市级领
军人才梯队优势，与华大基因、拓盟科技等高新企业深化合
作，推进医工交叉、协同攻关，在消化道肿瘤基因检测、AI 影
像技术应用等领域持续深耕，助力医学技术创新升级。

聚焦专科精耕细作
打造特色诊疗品牌

作为全市感染性疾病救治核心机构，哈尔滨市第六医院始终
将公共卫生应急能力建设置于重要位置，在精进临床诊疗能力的
同时，持续探索医防融合发展新模式，着力打造一支“随时能战、战
之必胜”的专业化应急医疗队伍。医院健全完善各类应急预案，组
建以青年党员为骨干的应急突击队，常态化开展业务培训，将应急
处置纳入岗前必修课程，定期组织实战演练、模拟突发公共卫生事
件场景，全面提升医护人员快速响应、规范处置、高效救治的实战
能力。

医院与市疾控中心建立深度协作机制，依托疾控体系“一体两
翼”布局，实现传染病监测预警、信息互通共享、流调溯源联动，构
建“临床发现—疾控研判—协同处置”闭环管理体系。同时，持续
拓展医疗协作与健康科普网络，与全市 18个区县（市）144家基层医
疗机构建立协作关系，与 9 所高校搭建双向转诊机制，定期选派骨
干医护人员下沉基层、走进校园，开展技术帮扶、业务指导与健康
宣教，持续扩大感染性疾病防治服务覆盖面与社会影响力。

立足“十五五”开局全新起点，哈尔滨市第六医院将不忘初心、
牢记使命，稳步深化医防融合建设，持续夯实公共卫生应急救治能
力，在护佑人民健康的道路上笃行实干、奋勇争先。以开放姿态赋
能智慧医疗建设，以务实担当践行公立医院社会责任，在医院高质
量发展的新征程上，书写崭新答卷。

推进医防融合
构筑公共卫生应急壁垒

□杨振雨 本报记者 刘莉 肖劲彪

日前，经国家传染病医学中心层层遴选、严格评审，哈尔滨市
第六医院感染与免疫科成功获批HIV快速启动抗病毒治疗项目区
域示范中心，成为目前黑龙江省内唯一获此认证的医疗机构。

哈尔滨市第六医院感染与免疫科凭借成熟规范的诊疗体系、
先进的慢病管理模式、扎实的艾滋病防治工作成效，成功挂牌HIV
快速启动抗病毒治疗项目区域示范中心，这是哈尔滨市第六医院
落实“精专科，强综合，保防疫，优服务”发展理念、迈向高质量发展
的重要一步。

近年来，该院坚持党建引领高质量发展工作思路，认真贯彻落
实新时代党的卫生健康工作方针，立足公立医疗机构公益定位，持
续补短板、促提升，构建以感染性疾病专科、肝病专科、HIV专科为
核心的三位一体发展格局，持续完善内、外科体系建设，强化中医
药服务及中西医结合应用，实现医疗服务、学科科研、区域辐射多
点突破，医院综合实力显著提升。在持续保持感染性疾病防治领
域领先地位的同时，为周边群众提供便捷高效的综合医疗
服务，进一步优化哈东地区三级医疗机构资源配置。

感染与免疫科医护人员查房了解患者病情。

I级数字一体化洁净手术间。

飞利浦3.0T MRI。 图片均由哈尔滨市第六医院提供

六院感免科成功挂牌HIV快速启动抗病毒治疗项目区域示范中心。


