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电影《欢迎来龙餐馆》口碑票
房双双走高，不少观众感慨“口水
和泪水齐流”以及“笑着笑着就哭
了”……一部融合美食与反战元素
的影片，缘何打动观众？中国人在
异域他乡的故事，如何拍出新意？

《欢迎来龙餐馆》以战乱地区
的一家中餐馆为叙事载体，用美味
抚慰人心。民以食为天——宫保
鸡丁、水煮牛肉、铁锅炖……影片
运用微观镜头拍摄烹饪全过程，在
不同场景中展示中华美食精华。

电影将镜头聚焦于一餐一饭，
守护一众孤儿的故事视角当中，体
现出来的是充满人间烟火气息的
现实感。没有虚无地喊出反战的
各种口号，而是以普通人的生死浮
沉诉尽战火下的血与泪，以炉灶火
焰的热意诠释了乱世里生命的重
量，让人感受到小人物在战争的大
环境下坚守和平的初心。关键情
节点一次次出现的烹饪场景，体现
了主创对世界复杂本相的尊重：人
间烟火气以及烟火中的微小善良，
依然拥有让这个世界产生一丝触
动的能量。

《欢迎来龙餐馆》将镜头对准
战火纷飞的环境下一个个平凡而
又深刻的普通人，在真实而有人情
味的生活化场景中，还原他们之间
的真挚情感。对硝烟笼罩下的普通人来说，他们选择勇敢
付出、温情守护，把自己化为彼此最坚实的依靠，等待硝烟
散去、迎接和平的那一天。该片并非传统意义上的纯喜
剧，而是一部以战争为背景、融合美食与人性救赎的现实
主义剧情片。沈腾虽以喜剧演员身份闻名，但在本片中实
现了显著的“去喜剧化”转型，其表演风格克制、细腻，整体
基调严肃沉重。尽管如此，影片中仍保留了一定程度的喜
剧元素：如在战争爆发前，影片前半段着重描绘餐馆的日
常经营场景。影片浓墨重彩地刻画了沈腾饰演的厨师徐
福和蒋奇明饰演的经理马俊生这对欢喜冤家极为鲜明的
个性，展现出市井小人物之间的烟火气与轻松氛围。这种
基于角色性格和生活细节的幽默，为观众提供了进入故事
的缓冲地带，也增强了后续悲剧转折的情感冲击力。

即便在战乱环境中，徐福作为普通人的无奈与狼狈偶
尔会通过自嘲或荒诞情境流露出来。例如，他在带领孩童
逃跑时仍执着于做一顿美味大餐，或在极端压力下用苦笑
应对绝境。这类“笑中带泪”的处理方式，并非为了制造效
果，而是凸显人物在苦难中坚守生活秩序的努力，体现出
导演擅长的“温柔又有力量”的叙事风格。许多观众因沈
腾的既往形象而抱有喜剧期待，但实际观影体验却是“笑
着进去，哭着出来”。这种预期与现实之间的巨大反差，本
身构成了一种特殊的观影情绪张力。部分观众调侃“沈腾
不搞笑比搞笑更可怕”，实则反映了其表演突破所带来的
震撼感，而非影片刻意追求喜剧效果。

《欢迎来龙餐馆》中的喜剧气息极为有限且高度内敛，
仅作为衬托战争残酷与人性光辉的背景色存在。影片核
心在于通过“好好吃饭”这一朴素意象，传递对和平的渴望
与对生命的尊重，其艺术价值更多体现在现实主义深度与
情感共鸣上，而非喜剧娱乐性。

《欢迎来龙餐馆》突破了常规创作思路，在剧情叙事、
人物塑造等方面传达出独特的主题内涵。在完成人物塑
造后，影片并未忽视对主流价值的呈现，而是在传达友情、
亲情之中完成了家国情怀等主流价值的国际化传播与呈
现。无论是中国海外同胞强烈的爱国情结，还是战区儿童
对和平家园的凝望，通过一群孩子对安稳坐下来吃饭的奢
望，在情感上引发观众的心灵共鸣。在完成共识性情感建
立的基础上，电影自然生动地输出以情感为核心的价值取
向：渴望和平。其视角并非只从国人本身出发，而是在用
更高更广的视野讲好世界故事。

“民以食为天”，这句话道出了中国
人的生存之本——吃从来不是小事。

客居小城鹤岗几天，我像汪曾祺散
文《食道旧寻》中写的那样：到了一个新
地方，我宁可去逛逛菜市，看看生鸡活
鸭、新鲜水灵的瓜菜，让人感到一种生之
乐趣。

我去了住处附近的早市夜市，看了
鸡鹅，看了沾着露水的青菜，一晨一昏，
感受的全是生活的烟火气。吃了红矿厂
的九毛小串，还吃了“老郭土窑烤鹅”，外
皮金黄酥脆，肉质鲜嫩多汁，是吃后满口
香的美食。

置身于市井长巷，体验这些平凡日
常，内心满是欢喜。汪老说得没错，的确
是一种生之乐趣。

那天晚上 8 点，我走进红矿厂小串
店 ，立 即被店内的矿山文化牢牢吸引
了。店内矿山主题装修：陈列着有 40 多
年历史的老矿灯、矿工帽、煤矿生产老照
片等老物件，6个包房以鹤岗当地 6个煤
矿命名，完整呈现鹤岗煤矿演变史。

作为曾经是矿山人的我，看到这些
既亲切又感慨万千。每一个老物件都似
乎和我休戚相关，父亲母亲，老邻居，老
同学……泛上心海，一句话：共情了。于
是猛吃了一顿。一边吃一边想，原来美
食也是从情感起始。

鹤岗小串确实好吃。从当地特色美
食，到普天下美食爱好者的心头爱，串起
了一个边境城市 45 亿的经济，这个量变
质变的过程也堪称迷人，背后一定有什
么逻辑支撑。这才是我最感兴趣的。调
查了解了一番，原来鹤岗小串的身世自
带流量，让人不禁展开想象的翅膀，演绎
一个远古与现代交织的时尚故事。古朴

勇猛的肃慎人，狩猎归来，便把当日捕获
的猎物按部落人头分享，每人分得一
块。于是每户人家都燃起篝火，开始烤
肉。这是一个多么快乐的情境啊，大家
为了美食而欢聚一堂，狩猎的人大声讲
的狩猎故事在篝火的闪烁中传播，孩子
的身影在火苗和部落族人之间穿梭，欢
笑回荡其中，生存的辛劳在美食中消解，
族群的凝聚力在篝火和孩子的跑动中得
到彰显和传承。到了当代，骨子里的基
因依然在鹤岗人的血脉里发挥作用，民
族的记忆因为少数民族的汇入，而越发
的蓬勃富有朝气。于是鹤岗小串诞生
了。从下班矿工围炉烧烤加餐，到小家
小户围炉聚会，胃口得到满足只是生理
需求，美食使人精神饱满，使亲情友情更
浓烈，才是鹤岗人的大彻大悟。而这一
点，正好命中了老百姓的心门。所以，在
我看来，鹤岗的小串经济，正是天时地利
人和的综合体现，它不火才是怪事。在
我整个晚上的美食之旅中，我遇到了天
南海北的人，有来自哈尔滨的，吉林的，
辽宁的，安徽的，上海的，还有广东的，云
南的。真正见识了什么叫酒香不怕巷子
深，这句话确实有真理一般的说服力。

小串传奇的背后书写着鹤岗人的智
慧。

当我走进鹤岗市辖的绥滨大鹅小镇
时，骆宾王的《咏鹅》诗脱口而出。这首
童诗很优美，差不多是我童年对鹅这个
动物的启蒙。但到了绥滨大鹅小镇，突
然发现自己储备的知识不够了。单说鹅
的种类，绥滨大鹅小镇就有霍三鹅、狮头
鹅、浦三鹅、三花鹅等等名目，都是优秀
品种，各有本事。我们对鹅的刻板印象
可能就是铁锅炖大鹅，也确实，我在小镇

吃到了正宗铁锅炖大鹅。据说，饲养鹅，
也是从中国开始的。也许正是因为我们
饲养鹅的历史悠久，鹅才成了我们餐桌
上的舌尖美味。

但我还是想简单了。当我听说绥滨
的大鹅总量已经达到了 320 万只，我就
知道这不是一个简单的事儿。这 320 万
只鹅连着一条金光闪闪的黄金链。绥滨
县位于黑龙江与松花江环抱之中，处于
高寒地带，植物生长受限，但是，对大鹅非
常友好，正是高寒的气候，孕育出大鹅绒
子含量和蓬松度“双高”的优质鹅绒——
每克含 1200个绒朵，蓬松度达 800+。这
些数字很专业，用大白话讲，就是高端羽
绒服非他莫属。就如同皇帝的女儿不愁
嫁，出身好、素质高，就如同我们绥滨大
鹅小镇的鹅绒，各种名企纷至沓来，伸出
合 作 橄 榄 枝 。 这 条 产 业 黄 金 链 落 实
了。十年前，绥滨大鹅小镇自发饲养白
鹅不足 10万只，到今年 320万只，短短十
年完成了“白鹅变金鹅”的华丽蜕变。白
鹅向天歌的乡村振兴交响乐真正奏响
了。

鹤岗有一个美丽的传说，高岗上站
立了一群优美的仙鹤。我每次看到这个
名字，都会在脑海中生成一幅生动画面，
它们纷纷起飞，在天空翱翔，白色的羽
翼、鲜红的喙，不仅仅是一幅黑龙江上空
壮丽的图景，更是一种预示，一个关于腾
飞的宣言！

一个城市的好，一定能从老百姓的
神态上窥见一斑。无论经济如何发展，
都是为了人民的幸福生活。生活在鹤岗
这个城市里的市民，幸福指数是蛮高
的。人们步履从容，脸上带着笑容。我
想，这大概就是生活的本真模样。

鹤岗小记
□袁炳发

一位哲人曾说，在知行合一
的路上，要读万卷书、行万里路。
而在我眼里，阅读是一种旅行，旅
行是另一种阅读，都是人生路上
见山水、见众生、见自己的一种阅
历和历练。

喜欢阅读是学生时代养成的
习惯，喜爱旅行是参加工作后的
事情。每每到节假日，常常和家
人或亲朋好友，去近郊或者跋山
涉水远行，在大自然山水之间辗
转流连；或是夜深人静时，在温馨
典雅的文字里小憩，让心灵在动
静相宜中得以滋养、休整和提升，
何其欢喜！阅读即旅行，旅行亦
阅读，怡情山水，缱绻书香也。

书籍是人类进步的阶梯，书
本文字亦来源于前贤的社会生活
实践。抽象的知识、道理、思想，
需要大自然、现实生活与社会人
文来印证。所以在我眼里，山水
是隆起和流动的文字，文字是兼
具格律与音韵之美的山水。领略
山水如同品读文字，二者有着雅
俗共赏、异曲同工之妙。我虽然
天性愚钝，但是从小勤奋刻苦、认
真上进。世间事物博大精深，自
知学识有限，是阅读和旅行，潜移
默化、耳濡目染地洗涤心灵、拓宽
眼界。在与大自然和文字的亲近
中，鞭策自己继续远行，勇敢直面
风雨，坦然看待波折困厄，不浮不
躁，耐得住喧嚣，守得住寂寞。

感谢岁月积淀。借由阅读的
层层台阶，我徜徉书香，身居一隅

亦可纵横古今、心游万仞，开阔视
野、丰赡思想、淬炼品格。同样通
过旅行，旅途中见识的山水人文
古迹和人间烟火众生，使得平淡
的人生，在日辉月晕的温润下摇
曳生姿，多了些生机与活力。久
困一隅，或是长久奔波旅途，都容
易令人身心疲惫。阅读与旅行相
辅相成，让心灵与肉体，于夜深人
静之时完成彼此的打量与观照。
感谢阅读与旅行，让我在旅途中，
洞见真切的现实，时常自省，慢慢
学会审视、扬弃与包容，感知世界
宏大的过去、现在与未来，也让渺
小的自我更加向往趋近真善美的
大道。

是的，我渺小而微不足道，却
也真实。我愿意找寻、结交灵魂
相近的文朋诗友，结伴同行。一
路走来结识不少良师益友，内心
甚是欣慰。其实我们都被社会与
时代大潮裹挟，不自觉地参与、分
享着这个时代的灿烂与斑斓。我
们选择真实地活着，简约地活着，
感念自然和文字的无穷魅力，通
过这扇对开的大门或窗户，看西
岭千秋雪，乘门外万里船。

人生苦短，要学会安守内心，
于喧嚣之中守住一份宁静，学会
举重若轻，提升认知。愿我们浸
润于文学书香，行走在旅途的花
香鸟鸣、雨雪阴晴之间，敬畏大自
然一草一木的枯荣更迭，敬畏人
类文化与历史文明，书写不负韶
华的梦想，怀以虔诚，持以敬畏。

舷
窗
外
的
第
一
缕
光

□

齐
岳

凌晨 4 点，
飞机舷窗外。

大 地 在 极 目 之
处终结，天地间的界线
并非切断似的明晰，而是
模糊不清的。覆盖在这界
线上方的是一层酒红，深沉、
厚重，令人联想到那些封存于地
下的巨型木桶中的百年陈酿。

向上看去，令人陶醉的红色很
快转变为橙色，显示出一种独特的沉
静。长长的云带浸在这红橙色中，偶
尔隆起一块云团，只有一圈剪影而看不
出体积。这橙色被高度稀释，逐渐变为
淡黄，其后紧接着一道窄而不真切的绿色，
像极了夜晚天边的气辉。

天空背景的淡蓝从这抹绿中透出，最下
端有些发白，愈向高处蓝得愈深，由纯净轻盈
变得广远深邃。海般的蓝占据了大部分的天
穹，那便是此刻世界的天幕。有一轮弯月挂在
这深蓝中，守望着东方朦胧的色彩，它银色的光
芒依然如夜晚时那般明亮，透出一股不属于此刻
的冷冽，也让这仍然缥缈的晨光增添了一份真切。

红、橙、黄、绿、蓝的弧光从东方探出头，颜色
如丝带般层叠在东方半球的地平之上，不同颜色
间的界线如晕开的水彩。这弧光实在像极了一道
彩虹——也是彩色的条带，也是模糊的界线。只是，
它如此平直、如此延展广阔，从大地的一角出现，隐
没于遥远的另一端，让人难以想象它的宏伟——那是
一轮地球般大的彩虹，正紧贴着世界的边缘冉冉升
起。

这长虹短暂地显露于天边后便慢慢地消解了。
在天空的最底端，先前浓烈的橙色已经隐去，取而代
之的是鱼肚白，掺着一抹若有若无的黄，由淡至深的
蓝从上方与之相接。而在白与蓝之间，有一道隐约的
紫色，如同极薄的纱，又仿佛是弯曲的帷幕，罩在那白
色上，两端隐没于地平线的某处。

此刻，整片天空犹如一只即将睁开的巨眼。渐变
的蓝色是上眼睑，仍然黯淡的大地是下眼睑，当那巨
眼睁开时，耀眼的光芒就将洒向人间。“他”醒了，世界
就醒了。

忽然，东方灰暗的云层下透出一抹橙色，沿着云
层顶端向两侧化开，像是在云中倾倒了一罐丙烯颜
料，那是巨眼将醒时的悸动。起初是一个浓重的核，
又逐渐变为两端拉长的椭圆，仿佛是一颗在强光照
射下的小小胚胎，有什么东西马上就要从中诞生。

尽管厚实的云层将地面遮得严严实实，但那
颗金色的瞳仁正在云翳背后以不可阻挡的速度
攀升。下方的积云变成了亮橙，上方的卷云被
染上鹅黄，这两种颜色的交响便是太阳到来
前最后的揭幕曲。

终于，太阳升起来了。
雾霭散射着橙金的光，高空卷云白得

发亮，无与伦比的金色光辉填满了视野
的每一个角落。此刻，太阳，就是天地
间最耀眼的存在。

金光在密实的云朵间弹跳，在
轻薄的云雾中穿梭，在羽状的云
层里流淌，每一朵云、每一缕
光、每一立方的空间……一
切都开始歌唱，这是世间最
纯净的歌。每当太阳升
起，这世界在光辉的沐
浴下便经历一次新
生。
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与五大连池老板的三次闲聊
□安石榴

五大连池风景区是个小镇，我们选了一间干净又价格
平易的五层旅店。它有个特点，窗帘只有一层厚的，没有
纱帘。而窗外三五十米之内就竖着一幢住宅楼，窗户对窗
户，贴脸的感觉。厚窗帘是晚上用的，白天没有纱帘，突然
觉得过于通透了，在自己的房间里，倒先拘谨起来。但我
并不觉得憋屈，因为出门旅行，总是遇到各种问题才有趣，
这是区别日常的一个点——我们出门旅行不就是反日常
嘛。有问题应对就好，在应对中，旅行的趣味和意义才彰
显。没有麻烦、没有波折的旅行，是没有味道的。纱帘缺失，
注意一下自己的行为就行——实际上大概率没有人偷窥，就
像我这边也绝对不会故意关注对面窗户一样，烦恼有时候都

是自己找的。
所以没有给老板提意见，也没要求补救。大部分时间都在

外面游玩，晚上回来拉上厚窗帘换衣服洗澡。便宜干净的店，这
点小问题属实不算问题了。

老板是个中年汉子，自己守在前台的电脑监控前面。大厅和
前台蛮宽敞的，依然极简主义。L 型台面围成一个前台工作区域，

剩下的空间，放置一张宽大的沙发，一个开放的展示柜。展示柜摆着
几件玻璃工艺品，例如白菜什么的，几排五大连池矿泉水和苏打水。

和人聊天也是旅行的重要内容。老板长着一张圆圆的娃娃脸，一
看就是个爱说话的人。

第一次聊天，我知道了五大连池景区小镇日常自来水就是地产的矿
泉水。想想这是合理的，因为小镇就坐落在五大连池中。即便这样，听到小

镇居民做饭、洗澡，包括擦地板、洗衣服一律用矿泉水，还是觉得神奇，难以想
象。老板自豪又得意，我听着也高兴，简直是奇闻。旅行不就是为了奇闻奇遇

嘛。
第二次聊天，我知道了他儿子毕业于一所师范学院，却并未去做教师，而是在

小镇另一个区域开着自己的店。他一脸知足常乐的样子，似乎什么都顺心顺意。我
就特别喜欢他的表情和言语传递出的气息。生活当中难免会听到各种抱怨，可这位老

板压根儿没有。“成年人的世界里没有容易二字”，他这一番镇定从容哪里会凭空而来
呢？必定来自艰难的生活磨砺，风雨过后见彩虹才达成的自洽。

第三次聊天，我们从气候谈起。黑龙江寒冷，很多偏远景区，冬天客流锐减。老板告诉
我，确实景区冬天几乎没生意，大多数商家就忙乎一个夏天。但他冬天并不歇业，反而很忙。因

为他结识了一些国内汽车行业的人，新车出厂有一个必需的检测，叫高寒试验。冬天他要接待这
些专程来五大连池试车的车队。这我还是头一回听说，于是问了这个生意他是如何获得的。老板笑

着说：“那你干啥不都得琢磨啥吗？”
就这样，一位自豪、智慧又极有行动力的黑龙江老板形象，在闲谈中就烙在我的记忆里了。

我
眼
中
的
阅
读
和
旅
行

□

沈
春
泉

《山区秋韵》 中国画 毕克勤

《小城系列之一》 版画 闫晗
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