
经济
★国办：职工医保

可支付家庭成员在定点
医院的个人负担费用

★ 2020 年全国食
品安全抽检监测总体不
合格率2.31%

★立案 68件 文旅
部门持续整治旅游市场
违法违规经营行为

医疗
★我国新冠疫苗今

年产量或超30亿剂
文化

★ 2020 年中国数
字阅读用户规模达4.94
亿 人均电子书阅读量
9.1本

★联合国举办活动
庆祝第12个中文日

法治
★国家能源局原党

组成员、副局长刘宝华
严重违纪违法被开除党
籍和公职

国际
★日增新冠病例超

5000例 日本多地请求
宣布紧急状态
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□本报记者 亓红

23 日是世界读书日，老
年日报读者社会问题调查
中心对 100位读者以“晚年您
选择如何读书？”为题随机向
读者展开调查，结果显示，超
六成老人能够紧跟时代智慧
养老，学会使用并青睐手机阅
读，其中“听书”这一时尚方式
也日渐受到追捧，选择者占被
调查总数的20%。

年长者依然爱阅读

被调查者中，有阅读习
惯的老人占 95% ，其中，有

“经常阅读”习惯的占 59%，
有“ 偶 尔 阅 读 ”习 惯 的 占
36%。有阅读习惯的被调查
者阅读频率很高，每周阅读

达到两次以及以上的超过九
成，其中达到五次及以上的
超过半数。“我每天都要读书
看报，一天不学习都会退步、
落伍，跟不上时代。”92 岁的
武伦琛说。

超六成转为手机阅读

尽管九成以上被调查者
仍然首选传统纸质的阅读方
式，但数字化阅读也逐渐被
老年群体接受并喜爱，被调
查者选择用手机进行阅读的
比重为 63%，选择电脑或电
子阅读器等数字化阅读方式
的比重超过四成。有的老人
虽然习惯性阅读纸质读物，
但也乐于接受手机阅读，90
岁读者谢桂华表示：“鱼与熊
掌兼得，不亦乐乎？”

阅读环境首选家中

“我家住的地方离图书
馆远，年纪大了，去一趟要坐
车，很不方便。”82 岁的徐伟
德感觉还是坐在家里看书更
舒服。在阅读环境或地点选
择上，96%的老人习惯于在
家中阅读，仅有 4%的老人喜
欢去图书馆或书店。55%的
被调查者阅读时段选择“晚
间”，晚饭后成为老年人的黄
金阅读时段，而 45%的老人
喜欢在上午阳光明媚的时
候，泡一壶茶，捧一本书，翻
一份报，惬意且安然。

社区阅读空间亟待完善

另外，随着社区功能日
渐强大，社区阅读也逐步成

为一种适合老年人的阅读
新模式。但受社区空间所
限，也影响了大部分老年
人转移阅读“阵地”的欲
望。调查显示，仅有不到
四成被调查者去过社区阅
读。可见，社区阅读空间
亟待完善，应结合老年群
体特点增加服务功能，改
善阅读环境，吸引更多老
年人走出家门，走进社区。

最爱读养生保健类

在 阅 读 书 目 的 选 择
上，“养生保健”和“历史”
类书目依然是老人的最
爱，各以四成比重占据前
两名，“科普”“教育”和“文
学”类各以二成左右占比
并驾齐驱。

本报世界读书日调查

超九成超九成老人仍有阅读习惯老人仍有阅读习惯

针对有报道称日本首相
菅义伟 21 日向靖国神社供
奉祭品，外交部发言人汪文
斌在当日的例行记者会上表
示——靖国神社供奉着对日
本对外侵略战争负有直接责
任的二战甲级战犯。中方一
贯坚决反对日本政要的错误
做法。日方应正视并深刻反
省侵略历史，同军国主义划
清界限，以实际行动取信于
亚洲邻国和国际社会。

由美国参议员梅嫩德
斯等人抛出的“2021 年战
略竞争法案”，当地时间
21 日在美参议院外交关
系委员会审议并进行表
决。路透社消息，该法案
已获审议通过。

美国参议院外交委员
会主席、民主党籍参议员
梅嫩德斯和外交委员会首
席共和党参议员里施等人
4 月 8 日抛出一份长达 283
页的“2021 年战略竞争法
案”，要求拜登政府采取与
中国进行全面“战略竞争”
政策。美国参议院外交关
系委员会当天发表声明宣
称，这代表了“前所未有”
的两党合作，美国将动员
所有战略、经济和外交工
具抗衡中国。与此前拜登
政府宣称的“该竞争时竞
争、能合作时合作”的对华
战略相比，这一法案是企
图使美中关系朝着彻底的
竞争和完全对抗方向发
展。 环信

美参议院通过法案

施压拜登对抗中国
21 日，光辉历程·壮

丽画卷——“美术作品中
的党史”主题展在福建师
范大学美术学院开幕。展
览将党史内容与美术作品
相结合，再现了中国共产
党 100 年来波澜壮阔的光
辉历程。 中新

光辉历程
壮丽画卷

21 日，中国旅游研究院
发布《2021 世界旅游城市蓝
皮书》。

据介绍，根据蓝皮书，在
世界游客心目中，理想的中国
城市是北京、上海、广州、深圳、

成都、西安、杭州、南京、天津和
哈尔滨。这些城市旅游知名
度普遍较高，对国际游客具有
较高吸引力。根据监测，20％
的外国游客明确指出来华主
要目的是了解中国特色文化。

在具体游览活动方面，外国
游客除了游览中国特色山
水风光和文物古迹外，也有
较多外国游客参与更具体
验性美食烹饪、乡村度假及
文化艺术等活动。 辛文

世界游客向往的中国城市榜发布世界游客向往的中国城市榜发布

美国海洋保护学家里克·
斯坦纳 20 日表示，日本关于
福岛核污染水处理的信息不
透明，在国际社会确认这些核
污染水所含核素达到排放标
准前，不应将核污染水排入大
海。

斯坦纳说，国际社会应确
切知道水中的放射性同位素
及其浓度，应确认所有核污染
水都已用最佳可行技术处理，
且所有放射性物质过滤后已
达可排放标准。作为福岛核
污染水处理的实施主体，东京

电力公司在核事故发生前
后均有隐瞒虚报和篡改信
息的记录。斯坦纳表示，经
过处理后的核污染水是不
是真的达到了排放标准，需
要国际社会确认。
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