
社会
★河南商丘虞城县

8名干部因疫情防控履
职不力被处分

★人口与计划生育
法拟围绕三孩政策实施
等进行修改

★健身房依旧退卡
难 7天冷静期成摆设

★水利部：松辽流
域、太湖及周边河网仍
是防汛重点

法治
★山西省国资委原

党委委员、副主任王创
民被“双开”

国际
★俄罗斯将开始大

规模培训无人机部队指
挥官

★海地 7.2 级强震
已造成 1297人死亡 至
少5700人受伤
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□见习记者 刘振宇 王
鑫炎 记者 乔惠琳

家属在为失能老人选择
照料机构时，不仅需要享有
养老服务，更主要的是需要
必备的医疗资源支持。然
而，记者在走访哈尔滨市照
料机构时却发现，许多养老
院有“养”而缺“医”，而一些
医养结合机构的服务价格
又令人难以承受，选择一家
心仪的照料机构并非易事。

养老机构有“养”缺“医”

哈尔滨市民曲女士准
备给患脑中风后遗症的失
能母亲找家合适的“养+医”
护理服务机构，即能够兼顾
老人的生活照料与医疗康

复。但记者和曲女士一番搜
索后发现，一般的养老机构
仅限于生活照料和基础护
理，无论是规模较小的助老
之家，还是中高端养老机构，
它们大多以养老服务为主，
不含医护功能。即便有养老
机构采取和周边医院合作的
方式，遇到老人有紧急情况
时可立即送达，或者聘请几
名医护人员成立卫生所，但
也只限于处理感冒发烧等日
常小毛病，距离失能病人的
医疗需求甚远。

随后，记者与曲女士继
续搜索具有护理功能的康复
医院，终于找到了两家比较
合适的公办医养结合机构，
不仅可以提供专业的日间照
护、康复训练、基础护理，对

发病老人还能随时随地进行
抢救处理。曲女士对这两家
的环境和设施很满意，不过
最后她还是遗憾地放弃了，
因为根据粗略评估，一个月
的花费近 7000元。

体面照护 怎样才能不差钱

曲女士说，康复那部分
可以通过医保解决一部分，
剩下的都需要自费。她叹了
口气：“要是能有这方面的保
险就好了。”曲女士的想法不
无道理。记者了解到，我国
长期护理保险制度已试点 5
年，参保人数达 1.34 亿人。
比如，江苏省南通市，每人每
年只需支付不到 2000 元，就
能享受超过 2 万元的专业照
护待遇。目前黑龙江省还在

实践当中，只有齐齐哈尔
市被列为试点城市。

中国老年学和老年医
学学会会长刘维林认为，
对失能、失智老年人的照
护服务，是养老服务中最
硬核的问题。

面对失能老人照护机
构选择难的问题，其他相
关养老问题专家指出，一
方面以养老为主的机构要
通 过 与 医 疗 单 位 开 展 合
作，一定程度上弥补缺医
的短板；另一方面还要通
过大力发展长护险，利用
保险的补偿能力，减轻失
能老人的费用负担。

多数养老机构有“养”缺“医”

失能老人照护失能老人照护 希望能有希望能有“医”靠靠

失能老人
照护之困③

近日，湖北随州被特
大暴雨袭击，清淤清障，是
积 水 退 后 迫 在 眉 睫 的 事
情。据统计，目前已累计
投入人力千余人次，清理
过水街面 39800余平方米，
清理垃圾、杂物、淤泥 6100
余吨。 周萍英

重重 建建

日前，国家卫健委、国家
医保局印发《长期处方管理
规范 (试行)》。什么情况下
患者可以申请长期处方？长
期处方最长可以开多久？

依照《规范》，长期处方

适用于临床诊断明确、用药
方案稳定、依从性良好、病情
控制平稳、需长期药物治疗
的慢性病患者。治疗慢性病
的一般常用药品可用于长期
处方。

《规范》明确，根据患
者诊疗需要，长期处方的
处方量一般在 4 周内；根
据慢性病特点，病情稳定
的患者适当延长，最长不
超过 12周。 健欣

长期处方药怎么开长期处方药怎么开？？最新规范来了最新规范来了

近 期 ，一 场 针 对 全
国 59 座城市的“体检”正
在展开。自然资源部日
前发布的《国土空间规划
城市体检评估规程》，从
安全、创新、协调、绿色、
开放、共享 6 个维度设置
了城市体检评估的具体
指标。在指标体系中，比
如公共租赁住房数、15 分
钟社区生活圈覆盖率、人
均公园绿地面积等，可直
观反映城市居民的生活
品质和便利程度。

那 么 到 底 怎 样 检
呢？自然资源部表示，做
准确、简便、管用的城市
体检评估，以各类权威调
查数据为主。同时，城市
体检还要公众参与，鼓励
各地利用互联网平台，让
市民来评价城市的健康
状况。 经信

全国59个城市
试点“体检”

8 月的福建泉州湾海风
阵阵。蔚蓝的大海之中，一座
银白色的大桥自东北向西南
蜿蜒。宽阔的桥面上，我国首
条跨海高速铁路——福厦高
铁进入了最后建设阶段。随
着最后一榀钢箱梁缓缓落下，
我国首座跨海高铁桥——福
(州)厦(门)高铁泉州湾跨海大
桥主桥成功合龙，这意味着中
国高铁从只在陆上行驶迈入
了可以跨海行驶的新时代。

截至 2020 年底，我国高
铁运营里程增加至 3.79万公
里，不管是高寒冻土的高原还
是风大浪急的海湾，都未能阻
止中国高铁的脚步。此次合
龙的福厦高铁泉州湾跨海大
桥不仅是国内首座跨海高速
铁路桥，也是世界上首座行车
速度超过 300公里/小时的大
跨度跨海斜拉铁路桥。 新华

中国高铁迈入
跨海时代
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阳光金丰利增强
（光大行庆专享）

（EW0236)

阳光天天购180天
（EB6830)

4.2%-6%

中国人民银行公布的6个月银
行定期存款基准利率（税后）

当日年化收益率3.622%
（数据日期：2021年8月14日）

414天

最低持有

180天

1元/1元

1万元/1000元

三星级

二星级

光大银行行庆专享，固
收扛鼎，股票精选，平
衡配置。

交易日每天起息，最低
持有期后每个交易日
可赎回。 广告


