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随着老龄化社会的到来，
老年人特别是失能、半失能老
年人的医疗护理和长期照护
需求十分迫切。我国正通过
试点长护险制度、创新发展家
庭养老床位、机构医养结合等
多种方式，破解失能失智老人
照护难题。

失能失智老人照护成难题

因为意外伤害、疾病，一
些老人的日常行为能力、生活
能力和一些社交能力衰退、降
低甚至丧失，出现失能、半失
能。对基本问题失去判断，或
者出现混乱状况陷入失智状
态，他们最大、最迫切的需求，
就是长期的、专业的护理。研
究显示，到 2030年，中国失能
老人规模将超过 7700 万，失
能老人将经历平均 7.44年的
失能期。满足失能失智老人

的照护刚需是养老服务体系
建设需要解决的核心问题。

长护险试点减轻家庭负担

为使更多失能老人得到
专业照料，2016年，我国启动
长期护理保险制度试点。目
前，我国长护险试点覆盖 49
座城市，参保人员达 1.45亿。
此外，我国《老年人能力评估
规范》国家标准已经发布，根
据评估结果确定老年人享受
各种补贴政策的标准。国家
医保局正研究长期护理保险
失能等级评估管理办法，完善
失能等级标准体系。

医养结合成照护重要途径

失能老人面临着生活无
法自理等问题，有些还有严重
的基础疾病，只有依靠他人才
能维持日常生活。医养结合

模式被认为是解决失能老人
长期照护、治疗问题的重要途
径。

谈及医养结合模式，北京
双桥恭和家园副院长兼双桥
卫生站站长卢硕表示，双桥恭
和苑承接了一些失智失能的
长辈，作为相对成熟的医养结
合模式，双桥恭和苑配备有专
业的医养护和社工团队，利用
药物、非药物干预为长辈服
务。在医养结合方面，北京燕
达金色年华健康养护中心为
入住长者搭建了家庭医生、综
合门诊、三甲医院的三级医疗
保障体系，并在此基础上，开
发了家庭病房和医院专家随
访服务。在人口老龄化的大
背景下，我国的养老模式在不
断发展革新，“家门口”的养老
院为失能失智老人提供更便
捷、更专业的服务。

建立失能失智老年
人照护体系

目前，我国正在进行老
年护理服务试点。经过一
年的试点工作，各地护理院
(站)、康复医院以及老年护
理专业护士和医疗护理员
队伍数量明显增加，上门巡
诊、家庭病床等多元化的老
年护理服务模式得到了一
定创新，有效对接了失能、
高龄或行动不便的老年患
者的护理需求。

下一步，我国将按照
“政府引导、各方参与、多元
投入、协调发展”的原则，健
全以居家为基础、社区为依
托、机构为支撑的老年护理
和长期照护服务体系，增进
老年人群健康福祉。

王茗辉

创新发展家庭养老床位、机构医养结合等多种方式破题

失能失智老人照护体系将健全失能失智老人照护体系将健全

6月1日，我国南方地区进
入主汛期。据水利部消息，5月
31日到6月4日，我国西南西北
等地有一次强降雨过程，部分
中小河流可能发生超警洪水。
本轮强降雨主要影响四川、重
庆、贵州、广西、湖南、湖北、陕
西、甘肃、青海、宁夏等省区市。

据了解，今年汛情主要特
点是降水量总体偏少，大江大
河水位总体偏低，发生超警洪
水河流条数偏少。 央新

我国南方地区
进入主汛期

5月31日，作为青岛旅
游品质提升攻坚行动重要
项目，“魔法海洋·360°球
幕影院”在青岛极地海洋公
园正式落成并对外开放，这
填补了当地没有360度全视
域体验产品的空白。图为

《魔法海洋》吸
引观众拍照。

蔡亚群

魔法海洋魔法海洋

针对网传“社保卡有四种
颜色，针对不同人群，功能也有
不同”，人力资源和社会保障部
近日公开辟谣，表示所谓解读
不可相信。

人社部表示，在社保卡发

卡初期，个别地方为了方便不
同群体使用社保卡，曾经将社
保卡区分了颜色。但目前全
国统一的社保卡已发行到第
三代，只有一种，颜色和功能都
一致。网传“科普帖”其实是汇

总了不存在的情况，或是个
人误读。更有不法分子瞄
准公众对社保卡的关注，设
置骗局。人社部提醒公众，
注意分辨，不要信谣传谣。

范菁

社保卡有四种颜色社保卡有四种颜色？？误传误传！！

中国贸促会近日发布的
最新数据显示，3月全球经贸
摩擦指数为 147，比上月下降
92个点，比去年同期下降 583
个点，表明全球经贸摩擦冲

突态势有所回落。
分国别看，俄罗斯、印

度、美国、巴西、印尼和欧盟
是 3 月全球经贸摩擦冲突的
主要发起方。

分领域看，3月全球经
贸摩擦主要涉及各类电机
电气设备、机械器具、化学
品以及肉类产品和水果蔬
菜等。 李晓喻

全球经贸摩擦冲突有所回落全球经贸摩擦冲突有所回落

国家卫生健康委 5 月
31 日新闻发布会消息，数
据显示，2022 年，全国孕
产妇死亡率下降至 15.7/
10 万、婴儿死亡率下降至
4.9‰、5 岁以下儿童死亡
率下降至 6.8‰，均降至历
史最低，妇女儿童健康权
益得到有效保障。

世界卫生组织将人均
预期寿命、婴儿死亡率和
孕产妇死亡率作为衡量一
个国家人民健康水平的主
要指标，其中妇幼健康也
反映了全民健康水平、生
活质量和文明程度。

“这些年我们着力推
进健康中国建设妇幼健康
促进行动，部署中国妇女
儿童发展纲要妇幼健康目
标任务，服务体系持续完
善，妇女儿童健康水平进
一步提升。”国家卫生健康
委妇幼健康司司长宋莉介
绍。 鑫华

我国妇女儿童
健康水平提升

时政
★习近平在北京育

英学校考察时强调 争
当德智体美劳全面发展
的新时代好儿童 向全
国广大少年儿童祝贺

“六一”国际儿童节快乐
经济

★商务部：中国跨
境电商主体已超10万家

★今年全国快递业
务量已达500亿件

社会
★2023年全国“安

全生产月”活动启动
★全国共有少先队

员11467.1万名
★2023年全国高考

报名人数 1291万人 比
去年增加98万人再创历
史新高

文化
★文化节目《中国书

法大会》第一季2日起每
周五晚黄金时段在总台央
视综合频道（CCTV-1）
播出


