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★习近平将出席杭州

第 19届亚洲运动会开幕
式并举行系列外事活动

★中央纪委国家监
委：盯住“节日病”防止

“四风”反弹
经济

★公安部交管局：全
力保障中秋国庆假期出行
安全顺畅

★上海自贸区发布
10周年白皮书：累计新设
企业8.4万户

法治
★湖南省常德市政协

党组副书记、副主席汤祚
国接受纪律审查和监察调
查

★四川省雅安市政协
原副主席韩冰严重违纪违
法被开除党籍和公职

国际
★南非副总统：非洲

应加快建立疫苗本土生产
能力

标 题 新 闻

2023/09/22
星期五

癸卯年 八月初八

总8888期
今日 8版

中 国 百 强 畅 销 报 刊 年 长 者 的 精 神 家 园

2023

统一刊号：CN23-0018
邮发代号：13-18

老年日报
微信

龙健康

八种健康生活方式
您做到了哪几个？

睡前记得
喝杯“保健水”

扫码更精彩

■导读

又一特大城市诞生又一特大城市诞生，，意味着什么意味着什么？？
详见2版

北京、广州、哈尔滨、西安、南京、济南、郑州、石家庄同步印刷

出版：老年日报社 订阅投递查询热线：11185转0 发行部：（0451)84612023 广告部：（0451)84612293 办公室：（0451）84612031

13936697319

维权热线

13796087938

今年 5月，国家卫健委等
部门要求进一步解决群众看
病就医的急难愁盼问题，改善
全过程就医感受，提升患者体
验。各医疗机构纷纷推出各
种就医便民利民举措，取得显
著效果，赢得广泛好评。

优化门诊流程
信用就医便捷省时

在首都医科大学附属北
京天坛医院，多功能特色门诊
综合服务中心集合了建卡挂
号、医保咨询、盖章审核、病历
复印、补打各种单据等多个窗
口，为患者办理各项手续提供

“一站式服务”，大大节省了患
者及其家属的时间和精力。

近年来，社会信用体系不
断完善，信用应用场景日益拓
展，对就诊方式产生积极的影
响。“信用就医上线后，我终于

从‘开一张单缴一次费’的繁
琐流程中解放了出来。”患者
张女士说。

北京市中关村医院党委
副书记许影丽介绍，信用就医
是患者通过申请信用额度，在
医院享受“先诊疗、后付费”的
就医体验。“与传统就诊模式
相比，信用就医模式大大缩短
了患者来回跑路、反复排队等
候的时间。经测算，每位患者
可节约 30%-40%的候诊时
间。”许影丽说。

优化就诊环境
适老改造便利安全

近年来，针对老年人、儿
童、有障碍人士、孕产妇等特
殊群体，不少医院开展就诊环
境的适老化、无障碍等改造，
推行门诊便民服务及上述特
殊人群优先服务。

“我们为特殊群体设立了
无障碍通道专用停车位，车位
宽度约为普通车位宽度的 1.5
倍，并带有安全标识。”北京积
水潭医院门诊部副主任赵海
涛介绍，医院新街口院区门诊
楼前有一片老年人上下车临
时停车区域，方便老年人停车
和上下车。门口建有无障碍
通道，两侧安装有扶手。

“中国已进入老龄化社
会，老年患者增多使得医院适
老化改造需求愈发迫切。北
京积水潭医院还开设了老年
患者综合服务窗口，力图疏解
窗口人流，减少老年人排队，
营造老年友好环境。”赵海涛
说。

创新服务模式
夜间门诊便民利民

“请一号患者来诊室就

诊。”夜幕降临，北京积
水潭医院还像白天一样正
常运转，放射科、检验
科、药房、收费处……各
科室配合默契，运转通
畅。

近年来，许多医院结
合实际弹性安排门诊时间，
开设夜间门诊、周末门诊，
满足上班、上学等人群的就
诊需求。从 2004 年起，北
京积水潭医院新街口院区
就开设了夜间门诊，开放包
含脊柱外科、创伤骨科、手
外科、运动医学科等 10 个
科室。

“夜间门诊每天释放
近百个号源，一定程度上缓
解了上班族的‘看病难’问
题，让他们实现‘上班和看
病两不误’。”赵海涛说。

陈渡归

“患”位思考位思考，，就医体验更好就医体验更好

俄 罗 斯 旅 游 服 务 平 台
“OneTwoTrip”发布的最新数
据显示，俄罗斯民众今年秋季
赴中国旅游的需求显著增加。

该平台称，今年秋季俄民
众前往中国的旅游需求同
2019 年秋季相比增长一倍。
莫斯科、圣彼得堡等城市有飞
往北京、上海等中国热门城市
的直航航班，这提升了俄民众
赴华旅游热情。俄罗斯游客
最青睐的中国城市包括广州、
北京、上海和杭州等。 新华社

俄民众今秋赴华
旅游需求显著增加

中秋佳节即将到来，
20 日，香港有市民到位于
元朗大桥街市的“灯笼街”
选购传统灯笼。“灯笼街”
现场挂有近千个传统手扎
灯笼，吸引不少大人及儿
童拍照留念。 李志华

传统灯笼传统灯笼
迎中秋迎中秋

针对一些第三方平台宣
称用户购买加速包可以优先
购票的说法，国铁集团客运
部负责人 20 日表示，任何用
户没有优先购票权，在第三
方平台购买的任何价格的加

速包，都无法实现优先购票。
铁路部门提示，旅客要

想提高购票成功率，可提前
查询车票始发站起售时间，
第一时间购票，如果没有买
到，及时提交候补购票订单；

务必在铁路官方售票渠道
购票，不要相信第三方平
台的宣传，以免带来经济
损失和个人信息安全风
险。

新华社

国铁国铁：：第三方平台加速包无法优先购票第三方平台加速包无法优先购票

中国企业联合会、中国企
业家协会 20日在安徽合肥发
布“2023中国企业 500强”，榜
单以 2022年企业营业收入为
入围标准，264家制造业企业
上榜，比上年增加 8 家，连续

第三年保持增长。
榜单显示，今年“500强”

入围门槛为469.98亿元，较上
年提高了 23.73亿元，国家电
网、中国石油、中国石化位列
前三。统计显示，“500 强”

2022 年共实现营业收入
108.36万亿元，较上年“500
强”增长 5.74%。今年“500
强”拥有有效发明专利数量
达到 74.34万件，较上年增
加7.05万件。 王希

““20232023中国企业中国企业 500500强强””揭榜揭榜

故宫博物院 19 日举
办 发 布 会 ，推 出 2024 年

《故宫日历》。
此 次 发 布 的 2024 年

《故宫日历》家族系列包
括：以生肖、节庆为主题的

《故宫日历·2024 年》、以
书画作品为主题的《故宫
日历：书画版·2024 年》、
以文物故事为特色的《故
宫日历·2024 年·儿童版》
以及《故宫日历·汉英对照
版·2024年》。

据悉，《故宫日历》是故
宫博物院的一张文化名片，
已连续出版15年。 杨湛菲

图 为 在 故 宫 拍 摄 的
2022 年 、2023 年 、2024 年

《故宫日历》。

2024年
《故宫日历》发布


