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XXXX 新闻快评

免费提供餐食服务、每
天有上百名志愿者加入其
中……由爱心人士联合发起、
政府支持的贵阳诚善助老公
益互助餐厅，主要为高龄、孤
寡、空巢等困难老人提供餐食
服务。9年来，餐厅在贵阳市
整合发展了 5家门店，累计免
费供餐 190万人次，一场场社
会爱心接力在持续。

公益餐厅里的幸福时光

重阳节，贵阳诚善助老公
益互助餐厅北京路店在上午
11点餐厅开饭前，已有不少老
年人有序就座，等待午饭开
餐。餐厅内，10余名志愿者分
工负责烹饪、清洗餐具等工
作。在就餐前，志愿者组织
老人开展手指操等锻炼活

动，到了 11点，准时引导老人
排队就餐。

这处餐厅每天中午将近
有 200 名老人前来堂食。负
责运营餐厅的贵阳诚善助老
慈善公益服务中心法人兼理
事长张永馨介绍，餐厅所需
物资都由爱心人士、志愿者、
爱心单位等捐赠。

社会合力共建爱心阵地

贵阳诚善助老公益互助
餐厅在为老人提供免费午餐
的同时，还积极吸纳多家企事
业单位走进餐厅，开展多类
型志愿活动进行爱心传递。

今年重阳节前，公益餐厅
就已陆续收到一些企业捐赠
的米、油、水果、糕点等物资。
还有一些单位主动来对接，提

出要持续为公益餐厅里的困
难老人提供上门打扫卫生、免
费送餐等服务。“公益餐厅已
举办超过 200场次的‘敬老助
老’有关活动，超过 50家企事
业单位参与其中。”张永馨说。

此外，贵阳诚善助老公益
互助餐厅在贵阳市民政局等
多个部门支持下，积极同基
层社区开展深度合作，共同参
与贵阳市易地搬迁安置点社
区养老服务能力建设。

志愿服务的持续接力

贵阳诚善助老公益互助
餐厅在每家门店除设立固定
的几名工作人员外，每天共有
上百名志愿者参与全部餐厅
的服务工作，他们许多是 60
岁至 70 岁的健康老人，主要

以“低龄帮助高龄”形式探
索社区居家养老互助服务。

65岁的石建英和丈夫
王正常是志愿者队伍里的
一对“夫妻志愿者”。石建
英说，除了接送家里孙子上
学放学，她和丈夫几乎每天
都来餐厅帮忙。“我们时间
相对清闲，来这里帮助高龄
老人，都当成了自己生活的
一部分，觉得很有意义。”

从餐厅开办以来，贵
阳诚善助老公益互助餐厅
已累计吸引 28 万人次志
愿者参加各类活动，为困
难老人提供服务。“公益活
动有了持续接力，可以让
更多老人感受敬老、爱老
的暖意。”张永馨说。

新华社

9年免费供餐190万人次

一所助老公益餐厅的爱心接力一所助老公益餐厅的爱心接力

以“便宜”“量大”“好吃”
为宣传点的边角料食品，真
的值得购买吗？日前，上海
市消费者权益保护委员会对
10 款边角料食品开展调查，
结果发现，部分边角料食品
价格比正装还贵。

上海市消保委微信团队
从线上购买了 10款边角料食
品，查看其网页宣传、价格、营
养成分等内容，结果发现，以

“便宜”为亮点的零食边角料
其实并不便宜。比如，一款
散 装 边 角 料 零 食 价 格 是
29.64 元（80 包），而 80 包正
装价格在某电商平台上仅售
20.6 元，散装“边角料”居然
比正装贵了 9元多。 刘浩

部分边角料食品
比正装贵

一个国际研究团队在新
一期美国《细胞》杂志上报告
说，他们利用人工智能模型
工具可从分子层面预测眼睛
年龄。

研究人员借助人工智能
模型创建了一个“蛋白质时
钟”，可以预测眼睛的衰老。
该模型能够准确预测健康眼
睛的年龄，并显示出眼部疾

病与显著的分子衰老有
关。例如糖尿病视网膜病
变和葡萄膜炎等疾病会引
起眼部特定细胞类型的加
速衰老。 新华社

新研究可从分子层面预测眼睛年龄新研究可从分子层面预测眼睛年龄

日前，重庆市巴南区
花溪街道先锋村举行集体
金婚庆典暨“最美家庭”系
列表彰大会。29 对 80 岁
以上老人身着中式礼服走
红毯、送鲜花、拍摄金婚纪
念照，演绎着彼此相知相
爱、相扶相携、患难与共的
人生历程。 李攀 摄

庆金婚庆金婚

智能助听器、载人爬楼
机、摔倒检测系统……一大
批切中养老服务“痛点”，运
用物联网、大数据、云计算及
人工智能等新一代信息技术
的养老产品，让老人拥抱智
慧生活，拥有更美“夕阳红”。

智能助听器：
让老人听得见、听得清

在我国，仅有 5%至 10%
的中重度听障老年人佩戴助
听器。一直以来，以助听器
为代表的听力辅助设备市场
由国际巨头主导。随着人工
智能、物联网等技术的应用，
国产助听器品牌发展速度加
快，开始与进口品牌抗衡。

腾讯天籁实验室探索通
过算法和深度学习给助听器

降噪，且与国产助听器品牌
达成合作。科研人员将复杂
场景下语音的清晰度和可懂
度提升了 85%。

载人爬楼机：
“悬空”人群的“第二双腿”

在未加装电梯的老旧小
区，不少腿脚不便的老人为
上下楼犯难。载人爬楼机成
了这些“悬空老人”重要的出
门工具。

今年以来，浙江省杭州
市积极推广电动爬楼机租赁
服务，让爬楼机成为高龄老
人、行动不便居民等人群的

“第二双腿”。爬楼机长得像
大号轮椅，自带智能缓震舒
适系统，老人坐定系上安全
带后，它便可以带着老人稳

步上下楼。爬楼机还自带阶
沿感应功能，会自动刹车，人
坐在上面有点像坐轿子。

摔倒检测系统：
银发族的隐形“守护神”

当老人意外摔倒，如果
没有及时得到帮助，可能威
胁生命安全。为了保护老年
人的生命和健康，摔倒检测
系统应运而生，被誉为老年
人的“守护神”。

摔倒检测系统是一种基
于先进技术的智能设备，旨
在及时发现老年人摔倒并采
取相应的应急措施。该系统
能够准确地监测老年人的行
动和姿势，并在摔倒事件发
生时自动触发警报、发出求
救信号。

语音筛查技术：
延缓AD发病7至10年

阿尔茨海默病（AD）
的早期筛查和康复是学界
和产业界关注的重点。上
海交通大学正在与腾讯
SSV 银发科技实验室合作
研发“银发脑动力”语音筛
查技术。只需让老人对着
手机回答问题，例如在 1
分钟内说出尽可能多的水
果或者宠物名称等，3分钟
至 5 分钟就可以判断老人
是否存在轻度认知障碍。

“如果能在轻度认知
障碍阶段进行干预，就可以
将阿尔茨海默病发病时间
延缓 7年至 10年。”实验室
负责人窦瑞刚说。 操秀英

养老养老““黑科技黑科技””绘就更美绘就更美““夕阳红夕阳红””

23 日，中国海油发布
消息，在鄂尔多斯盆地东
缘发现我国首个千亿方深
煤层气田——神府深煤层
大气田，探明地质储量超
1100 亿立方米，对保障国
家能源安全、助力西部大
开发具有重要意义。

神府深煤层大气田位
于陕西省榆林市，地处鄂
尔多斯盆地东缘，煤层主
要埋深 2000 米左右，单层
厚度在 6 米至 23 米之间，
每吨煤平均含气量达 15
立方米，目前该区域已部
署探井超 100 口，单井最
高日产气量达 26000 立方
米。 张伟

我国发现
首个千亿方

深煤层大气田

做着饭还要看手机直
播、凌晨不睡觉刷短视频、
控制不住网购化身“剁手
党”、在直播间看节目应援
打 赏 …… 许 多 老 人 成 了

“网瘾老年”。
老年人何以“网瘾”？

“孤独”也许是重要原因，
但其中也有老年人对新兴
事物的好奇和探索。

所 以 ，对 于“ 网 瘾 老
年”问题，也需一分为二来
看。解决问题的关键并不
在于简单粗暴戒断，而应
关注到其背后真正的需
求。

让 亲 情 成 为 最 好 的
“解药”。于年轻人而言，
既要尊重父母辈在网络空
间里的探索，更要主动去
倾听他们的心声，多一些
陪伴和关心。

让优质网络内容成为
一剂“良药”。网络内容虽
多，但质量参差不齐，假新
闻、毒鸡汤、养生伪科学等
粗制滥造内容大行其道，
侵蚀着老年人的精神健
康。平台应当从关爱老人
角度出发，提供适老的、健
康优质的内容，提高其精
神生活质量。

老 吾 老 以 及 人 之
老。让老年人健康触网，
仍需社会、家庭、个体等
多方面共同努力。真正
关注、理解他们的需求，
才能帮助他们走出成瘾
的那张“网”。

王志艳

防老年人“网瘾”
开好三张“药方”

丢失声明
▲黄志娟将哈尔滨市第一医院开

具的住院发票丢失，病例号[c436291_
1]，发票号 01235551，金额 7236.16 元，
特此声明。

▲谷春英运输户，不慎将道路运
输经营许可证副本丢失。经营许可证
号：230100125727。特此声明。

▲哈尔滨市平房区张法运输户，
不慎将车牌号黑 AU9361 的道路运输
经营许可证丢失，特此声明。

▲ 姓 名 ：张 伟 ，身 份 证 号 ：
232101196210200435，营业执照名称：
双 城 市 中 意 农 用 车 商 店 ，注 册 号 ：
230182600122491，不慎将营业执照正
副本丢失，声明作废。

遗失声明
讷河市晟元昌煤炭销售有限公司

在此声明，我公司在。中国建设银行
讷河支行开立的基本账户，户名:讷河
市 晟 元 昌 煤 炭 销 售 有 限 公 司,账 号:
23050162 725100001061 因 我 公 司 疏
忽，在中国建设银行讷河支行开立公
户预留的公章、财务章、名章全部丢
失，特此声明。

公示
位于黑龙江省大庆市辖区库点：

肇源县浩德乡润地粮食仓储服务有限
公司 1-1 号仓和 2 号仓所储粮食为中
化现代农业（黑龙江）有限公司事权粮
食，权属中化现代农业（黑龙江）有限
公司，任何单位和个人不得用于抵押、
质押、担保和清偿债务，特此公示。

中化现代农业（黑龙江）有限公司
2023年 10月 25日

声明作废
▲哈尔滨易渠通信服务有限公

司，开户银行：上海浦东发展银行股份
有 限 公 司 哈 尔 滨 群 力 支 行 ，账 号 ：
65180078801400000154，核 准 号 ：
J2610043571401，不慎丢失公章，声明
作废。

▲哈尔滨易渠通信服务有限公
司，开户银行：上海浦东发展银行股份
有 限 公 司 哈 尔 滨 群 力 支 行 ，账 号 ：
65180078801400000154，核 准 号 ：
J2610043571401，不慎丢失财务专用
章，声明作废。

▲哈尔滨易渠通信服务有限公
司，开户银行：上海浦东发展银行股份
有 限 公 司 哈 尔 滨 群 力 支 行 ，账 号 ：
65180078801400000154，核 准 号 ：
J2610043571401，不 慎 丢 失 法 人（孟
丽）名章，声明作废。

▲李刚，不慎将道路运输经营许
可证副本丢失，证号：230100131915，
声明作废。

▲哈尔滨市道外区刚子冷冻食品
商行，不慎将食品经营许可证正本丢
失 。 许 可 证 编 号 ：
JY12301040151168。声明作废。

▲哈尔滨朗奥客运有限公司，车
牌号黑 AAV756，道路运输证丢失，声
明作废。

▲呼玛县成林大庄园牛羊肉专卖
店 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
92232721MA1AU4DJ02，不 慎 将 公 章
丢失，声明作废。

▲肇东市正阳房地产开发有限责
任 公 司 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
912312827586526517，不 慎 将 财 务 专
用章丢失，声明作废。

▲大庆市大同区馨琴烧烤店不慎
将食品经营许可证正、副本丢失，许可
证编号：JY22306060023488，声明作废。

▲父亲谭孝永与母亲刘丽遗失儿
子谭相鑫出生医学证明，出生证编号：
H230301764，声明作废。

▲ 姓 名 ：罗 兆 鑫 ，性 别 ：女 ，于
2006年 4月 29日在海伦市人民医院出
生，出生证明编码：无编码，母亲姓名：
赵 琴 琴 ， 身 份 证 号 ：
22058219860515132X，父亲姓名：罗庆
丰，身份证号：23232119810409171X，
出生证明丢失，特此声明作废。

通知
哈尔滨市群骥货物运输有限公

司，解除公司所有挂靠车辆。限期见
报之日起到本月 30 日，车辆提档解除
挂靠。如期限内未来公司提档过户解
除挂靠的车辆，公司将按内部相关规
定进行处理。限期未来公司办理相关
业务的，车辆发生任何事故（自损、三
者、车上人员）均与本公司无关。由车
辆实际使用人负责。起止日期登报发
放日至 30日截，特此公告。

声明作废
▲ 刘 丹 （ 身 份 证 号 码

23012119920215****）遗失与哈尔滨
国基中小城镇建设有限公司签订的购
房合同。名称：购房合同。签署地址：
哈尔滨市松北区利民开发区南京路
南，远东大街西 2-04 号楼，7 号楼 4 单
元 17 层 1701 号。签订日期：2020 年
08月 08日，现声明作废。

▲哈尔滨聚茂货物运输有限公司
不慎将车牌号：黑 AAV408 营运证丢
失，声明作废。

▲哈尔滨聚茂货物运输有限公司
不慎将车牌号：黑 AU1516 营运证丢
失，声明作废。

▲哈尔滨飞吧教育科技有限公
司 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91230103MA1BJD4T0E，不 慎 将 公 章
丢失，声明作废。

▲哈尔滨市呼兰区凤滨超市法定
代表人苗凤彬食品经营许可证正本丢
失 ， 社 会 信 用 代 码
92230109MA1B99WC4M 特此声明作
废。

遗失声明
本 人 陈 茂 滨（ 身 份 证 号 ：

23010719660612****）不慎将哈尔滨
医科大学附属第四医院住院黑龙江省
医疗住院收费票据丢失，票据号码
9914544056，住 院 收 据 全 额 合 计
18467.70 元 ，个 人 现 金 支 付 5316.28
元，该票据用于平安养老保险股份有
限公司黑龙江分公司报销，现票据丢
失，特此声明。

丢失人：陈茂滨
2023年 10月 25日

注销公告
杜尔伯特蒙古族自治县太阳雨幼

儿园经理事会研究决定于 2023年 8月
20 日终止办学，拟向教育登记机关申
请 注 销 登 记 ，办 学 许 可 证 号 ：教 民
050913010号，拟向民政登记机关申请
注销登记。民办非企业单位登记证书
统 一 社 会 信 用 代 码 ：
52230624061764661H，请债权人自见
报之日起 45 日内向本清算组申报债
权事宜，经依法核查登记有效的债权
债务将由法定代表人王成梅承担责
任，若超过登记期限则视为放弃法律
权利。清算组组长姓名：王成梅，联系
电话：15164526388，联系地址：泰康镇
二运家属楼下。特此公告。
杜尔伯特蒙古族自治县太阳雨幼儿园

2023年 8月 25日


