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72 岁的赵秀兰退休多
年后，有了一项新的“事业”：
挑刺儿。她像啄木鸟一样，
给身边的环境挑毛病：哪儿
的设施不够“适老”，哪儿的
服务对老人不够友好……

在北京市老龄协会指导
下，2021 年，一支由老年人
组成的“啄木鸟”志愿监督队
应运而生，赵秀兰就是其中
一员。三年来，这群老人在
北京各处寻找“不适老”问
题，反馈适老化问题线索近
百个。

自从加入老年“啄木鸟”
志愿监督队，赵秀兰总能“发
现”一些别人发现不了的东
西。公共卫生间里有没有扶
手，公园长椅高度是否合适，

公交站牌上字号大不大……
这些生活中的“细枝末节”，
都是赵秀兰关心的对象。

由于母亲腿脚不好，赵
秀兰常常要推着轮椅带老人
出门遛弯儿。哪儿好走，哪
儿不好走，她都记得清清楚
楚。“这个问题太重要了，人
行坡道上如果有个小坎儿，
轮椅就真的上不去。”

老 年 人 的 这 些 亲 身 感
受，往往只有老年人自己知
道 ，无 法 引 起 更 广 泛 的 共
鸣。这些让老人感到不太方
便的设施应该如何改进？如
果不是老年人，恐怕也很难
说到点子上。

这群“啄木鸟”老年志愿
者当中，有退休教师、医生，

也有机关干部、企业职工，平
均年龄 60 多岁。但大家对

“适老”判断的标准却比较统
一。原来，志愿者上岗前，会
有专家为老人们进行培训。

赵秀兰居住的小区楼龄
20 多年，有一些砖砌长凳，
外面贴了瓷砖，一到冬天就
成了“冷板凳”。而且，这些
长凳普遍较矮，又没有扶手、
靠背，老人容易磕碰不说，坐
下去就起不来。为此，赵秀
兰专门和社区工作人员进行
了沟通。

在随后的老旧小区改造
中，赵秀兰反映的问题引起
重视，并得到了妥善解决。
小区里的砖砌长凳换成了树
脂材料的长椅，不但有扶手、

靠背，不怕日晒雨淋，数量
上也比以前增加了不少，
深受小区居民尤其是老年
人的欢迎。

北京“啄木鸟”志愿监
督队成立以来，主要针对
社区、公园、银行、商场、超
市、医院、公交站、地铁站
8 个场景，围绕“社区环境
友好”“公共服务友好”“健
康支持友好”“交通出行友
好”等方面开展常态化监
督工作。3 年来，志愿者
们共发现适老化问题近百
个。这群“啄木鸟”团队也
从最开始的 20 多人，已经
发展到 16个支队 94人，覆
盖北京市 16个区。

王琪鹏

这群这群啄木鸟专替老人挑毛病专替老人挑毛病

日本 65 岁以上老年人
占总人口比例达 29.1%，位
列世界第一。据相关机构预
测，当第二次生育高峰期即
1971 年至 1974 年一代人年
龄超过 65 岁之后，日本老年
人口数量将增长至 3928 万，
占总人口比例将接近 35%。

对日本社会而言，银发
经济已经跳出关注传统的老
年人产品的概念，不断拓宽
领域，除健康护理和福祉服
务外，在技术创新、休闲娱
乐、住宅改造甚至针对老年
人的金融服务等方面也取得
了一定进展。此外，如何确
保老年人参与到社会建设
中，继续创造经济价值，也是
银发经济的重要关注点。

陈益彤

日本银发经济
面临诸多挑战

春节临近，重庆市南
岸区南坪街道举行“庆余
年”贺岁联欢暨第十届百
家宴活动，邀请社区友邻、
老党员、环卫工人等 3000
余 人 欢 聚 一 堂 ，共 迎 佳
节。现场，300 桌宴席依
次排开，洋溢着浓浓年味。

何蓬磊

““百家宴百家宴””

交通出行、医疗挂号、费
用缴纳一卡搞定。如今，社
保卡的功能越来越多元，不
断增加的“社保卡+”场景应
用，大大拓宽了百姓便利生
活的边界。

“社保卡已全面支持跨
省领取养老金、跨省异地就
医直接结算等服务。各地积
极拓展政务服务、交通出行、
文化旅游、就医购药等民生
服务领域‘一卡通’应用。”人
力资源社会保障部信息中心
主任宋京燕日前表示，下一
步还将推出更多社保卡数字
化应用场景，大力推进区域

“一卡通”，逐步实现全国“一
卡通”。

宋京燕介绍，截至 2023

年末，我国社保卡持卡人数
达 13.79亿人，其中 9.62亿人
同时领用了手机中的电子社
保卡。 2023 年电子社保卡
服务总量达 151 亿人次。13
个部门在 9 省份和雄安新区
开展的社保卡居民服务“一
卡通”应用试点，取得良好成
效。

宋京燕说，不少地方根
据实际情况推出多项特色服
务。浙江以“敬老通”用卡场
景打造智慧居家养老服务体
系；青岛建成社保卡主题公
园；青海打通社保卡待遇发
放和移动支付应用。

从区域看，长三角地区
实现“一卡通”统一办理事项
52 个、京津冀签署社保卡居

民服务“一卡通”合作框架协
议、川渝地区开通 23 项“一
卡通”服务……一系列新举
措，让人们在不同地区流动
更加便捷。

人力资源社会保障部近
日印发《关于加快推进社会
保障卡居民服务“一卡通”建
设的通知》，明确到 2027 年，
基本实现全国“一卡通”的目
标。根据通知，更多民生服
务领域的“一卡通”应用将进
一步丰富，并结合智慧城市
和数字社会发展，创新电子
证照、线上服务、数字空间等
数字应用。

针对重点人群，各地人
社部门将扩大社保卡在校
园、企业、园区、社区等的应

用，推进儿童学生、老年
人、残疾人、农民工、灵活
就业人员、新就业形态劳
动 者 等 重 点 人 群“ 一 卡
通”服务；坚持传统服务
和智能化服务“两条腿”
走路，为老年人、残疾人
提 供 多 元 化 、人 性 化 服
务。

在“ 一 卡 通 ”应 用 模
式方面，人社部门将推进
电子社保卡线上服务，即
以电子社保卡作为线上
服务统一载体，向群众提
供“ 一 卡 通 ”服 务 ，向 政
务服务平台和相关社会
渠道输出“一站式”服务
等。

黄垚 姜琳

社保卡将实现全国社保卡将实现全国““一卡通一卡通””

一 项 国 际 研 究 最 新 发
现，全球地下水减少正加速，
尤其是干旱地区因农业用水
等原因，地下蓄水层水位下
降更明显，但这一趋势并非

完全不可逆转。
近几十年来，人类在全球

范围内大规模扩大了地下水
抽取。自 1980 年以来，世界
上几乎所有地区的大多数地

下蓄水层水位都急剧下
降。自 2000 年以来，地下
水减少速度加快，这种影响
在全球干旱地区的地下蓄
水层中最为明显。 新华社

全球地下水减少正加速全球地下水减少正加速

关于春节前水果价格
走势，中国农业科学院农
业信息研究所研究员赵俊
晔表示，受春节备货需求
拉动，预计多数果品价格
将呈小幅上涨趋势。

预计春节前多数水果
价格小幅上涨，后期水果
市场以苹果、柑橘、梨、香
蕉等大宗品种为主，草莓、
大樱桃、榴莲等特色水果
和高价位水果为辅。分品
种看，西瓜、葡萄等供应量
持 续 减 少 ，推 动 价 格 上
涨。苹果库存量和价格均
处于历史高位，春节前受
客商备货需求拉动，预计
价格稳中略涨。梨品种丰
富，预计春节前价格继续
小幅上涨。 黄俊毅

春节前多数水果
价格或小幅上涨

本报讯（见习记者 王
禹心）“儿子，咱家那盆假
花你看到了吗？”黑龙江
省齐齐哈尔市建华区刘
老先生询问的话语中流
露出焦急。“我收拾屋子
的时候扔了。”听到儿子
的回答，老人顿时心头一
紧，“坏了，花盆里的两万
块钱打水漂了”。

刘先生和家人在楼下
的垃圾箱里苦苦找寻了两
个小时，仍然没有任何发
现后，拨通了建设路派出
所的电话，向警方寻求帮
助。民警经过多方查询并
调取监控，最终为老人找
回两万元现金。

警方提醒：不要在家
中存放大量现金，尽量选
择银行存储；有条件的话，
可以在家中安装监控设
备，可以有效防范盗窃；如
若发现被盗，请保护好现
场，及时报警处理。

两万元不翼而飞
民警暖心找寻

中国人民银行 29 日
发 布 的 数 据 显 示 ，2023
年，我国债券市场共发行
各类债券 71 万亿元，同比
增长 14.8%。

2023 年，我国债券市
场规模稳定增长，国债发
行 11 万亿元，地方政府债
券发行 9.3万亿元，金融债
券发行 10.2 万亿元，公司
信用类债券发行 14 万亿
元。 张千千 吴雨

去年我国共发行
债券71万亿元

声明作废
▲太平人寿保险有限公司

黑龙江分公司第一营销服务部

张爱春将保险从业执业证书丢

失 ， 展 业 证 号 ：

02000323000080002013010221，

声明作废。

▲业户名称：张洪涛个体运

输户，车辆号牌：黑 LC9527（黄

色），不慎将道路运输证丢失，经

营 许 可 证 号 ：230182014328，特

此声明作废。

▲ 姜 波 不 慎 将 车 牌 黑

EN036 挂（黄色）营运证正、副本

丢失，营运证号：230623008265，

声明作废。

▲海伦市周鹏家庭农场，纳

税 人 识 别 号 ：

92231283MA7CA9229D。 不 慎

将单位公章、财务专用章、法人

名章丢失。声明作废。

▲姓名：任可鑫，性别：女，

于 2011 年 8 月 26 日在海伦市妇

幼 保 健 院 出 生 ，身 份 证 编 号 ：

23128320110826008X，母 亲 ：王

振 萍 ， 身 份 证 号 ：

232321197503207244，父 亲 ：任

相 义 ， 身 份 证 号 ：

23232119740810727X，出生证明

丢失，特此声明作废。

▲通河县新利米业有限公

司，不慎将开户许可证丢失，核

准号：J2610040056601。开户行：

中国农业银行股份有限公司哈

尔 滨 通 河 县 支 行 ，账 号 ：

08025201040019536。 声 明 作

废。

▲产妇栾桂香，身份证号：

232326196612192069，与 柴 方

红 ， 身 份 证 号

230832196002060010 为 夫 妻 关

系，两人之女，柴艺彤，出生时

间：2002 年 2月 20 日，出生地点：

饶河县人民医院，户口已落，原

出生证号：不祥。因丢失，现声

明作废。

减资公告
哈尔滨博尊车业有限公司

经股东会研究决定减少注册资

金，由原来的注册资金壹佰万圆

整减资到叁拾万圆整,统一社会

信 用 代 码 ：

91230102MA1AUTJL3K，法定代

表人:张海龙,请债权人自见报之

日起 45 日内向公司要求提前清

偿债务或提供相应的担保，根据

公司法，特此公告。

哈尔滨博尊车业有限公司

2024年 1月 31日

解除劳动关系公告
沈 家 兴 （ 身 份 证 号

2301031996****7317）您因连续

旷工违反《劳动合同法》及公司

《规章制度》，请见报后五日内到

我公司办理解除终止劳动关系

手续，逾期不办理将按法定程序

解除，特此公告！

哈尔滨景蓝企业管理有限公司

2024年 1月 31日

声 明
由江西省群力建设有限公

司承建的 哈尔滨市轨道交通 3

号线二期工程 TJ-10 标土石方

工程、哈尔滨市轨道交通 3 号线

二期工程 TJ-12 标土石方工程

项目已全部完工并交付使用，本

项目部拟撤销。请有关与本工

程项目部债权个人和有关单位，

在本声明见报后 20日内，与本公

司胡兴勇联系，逾期未联系者，

本公司不承担一切责任。

联系电话：13767328118

联系地址：江西省上饶市广

丰区永丰街道桑园路北侧城中

公园旁

江西省群力建设有限公司

2024年 1月 31日

减资公告
哈尔滨师来二手车买卖有

限公司，经出资人决定减少注册

资金，由原来的 50 万元减到 5 万

元 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：

91230103MACE8TY949，请债权

人自见报之日起 45 日内向公司

联系人申报债权或要求债务担

保，联系人：王师来，联系电话：

15124526056。 联 系 地 址 ：黑 龙

江省哈尔滨市南岗区红旗示范

新区 21 栋 6 单元 6 层 3 号。根据

公司法，特此公告。

哈尔滨师来二手车买卖有

限公司

2024年 1月 31日

18686716631
13763511313

声明公告刊登热线


