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小小说

她一直认为自己
的婚姻是个错误，具
体 错 在 哪 却 也 说 不
清，只觉得这日子寡
淡无味，如同吃无盐
菜，喝隔夜茶。

她终于把分手提
上议事日程。还好，
他 不 是 死 缠 烂 打 的
人，在问了无数个为
什么之后，也终于点
头。

他们的结婚证一
式两份，有一份在另
一个城市他父母家，
他家兄弟姐妹多房子
小，春节回去一大家
子人住不下，到宾馆
开房要用到结婚证，
他就干脆让母亲收一
份，原想这会是一辈
子的收藏。他坐下午
的车走，跟她说好第
二天民政局见。

晚上十二点她下
夜班回来，习惯地按
响 小 区 铁 门 上 的 门
铃，才想起今夜无人
为她守候。她在黑暗
中摸索半天才用钥匙
开了门，没有路灯，古
旧的楼道伸手不见五
指。结婚三年来，她
从未一个人走过这段
夜路，她经常要上夜
班，以往无论她加班
到多晚，他都是醒着
的，只要门铃一响，他
会打着手电筒，以最
快的速度从五楼冲下
来接她。

她小心翼翼地摸
着 扶 梯 一 步 步 往 上
挪，想着若是他在，他
会 走 在 她 身 后 的 右
边，用手电筒的光柱
给她引路，嘴里不时
喊着“小心”，或小声
埋怨她不该穿高跟鞋
上夜班。想着这些，
她心上有像被利器划
过的痛。

好不容易摸到四
楼，突然，五楼她家门
口的灯亮了，眼前顿
时一片光明。家门口
的 路 灯 三 年 前 就 坏
了 ，一 直 没 修 好 ，他
宁 愿 打 手 电 接 她 。
这 盏 暗 哑 了 三 年 的
声控灯，在这最后的
一个夜晚，照亮了她
归 家 的 路 ！ 她 久 久
凝 望 着 那 盏 新 安 上
去的 40 瓦白炽灯，泪
如泉涌。

她躺在宽大的双
人床上翻江倒海。凌
晨三点，她爬起来打
他的手机：“你快回来
吧，把红本本永远留
在妈那里！”

阿美

婚姻婚姻

十四届全国人大二次会
议开幕后，预算报告和预算草
案已提交全国人民代表大会
审查。今年“国家账本”有哪些
新安排？

解读“国家账本”，首先要
弄清楚国家财政的“家底”。根
据 预 算 法 ，政 府 共 有 四 本

“账”，包括一般公共预算、政
府性基金预算、国有资本经营
预算和社会保险基金预算。

财政政策是宏观调控的
重要手段。近年来，我国持续
实施积极的财政政策，财政支
出保持强度，为党和国家事业
发展提供强大财力支撑。

适度加力，是 2024 年积
极财政政策的一大关键词，主
要是用好财政政策空间、加强
财政资源统筹，组合使用赤
字、专项债、超长期特别国债、

税费优惠、财政补助等多种政
策工具，保持适当支出规模，
促进经济持续回升向好。

今年赤字率拟按 3%安
排，全国财政赤字达 40600亿
元。全国一般公共预算支出
285490亿元，增长4%，形成对
经济社会发展必要支撑。

地方政府专项债券是落
实积极财政政策的重要抓手，
是政府拉动投资最直接、最有
效的政策工具之一。

值得注意的是，今年我国
将发行超长期特别国债 1 万
亿元，不计入赤字，专项用于
国家重大战略实施和重点领
域安全能力建设。中央预算内
投资安排 7000 亿元，比上年
增加 200亿元，积极扩大有效
投资。

减税降费是近年来积极

财政政策的重要举措。超 2.2
万亿元——这是 2023年全国
新增减税降费及退税缓费的
总规模。2024年，现行的制度
性减税降费政策效应会持续
释放。

坚持把科技作为财政支出
重点领域。2021年至 2023年，
累计安排全国财政科技支出3
万亿元。今年，全国一般公共预
算科技支出及基础研究支出规
模将进一步增长。

实现好、维护好、发展好
最广大人民根本利益，是党和
政府工作的出发点和落脚点。
2023年，尽管财政收支压力很
大，但民生投入力度不减。超
过 27万亿元全国一般公共预
算支出中，教育、社会保障和
就业支出都在 4万亿元上下，
卫生健康、城乡社区支出都超

过了2万亿元。
中央财政安排就业补

助资金预算 667亿元；中央
财政安排教育领域共同财
政事权转移支付 4085 亿
元；中央财政安排基本公共
卫生服务补助资金 765 亿
元……预算报告中一组组
关于 2024 年的数据，彰显
民生关切。

近年来人大预算审查
监督深化拓展、走深走实，
看紧“国家账本”的每一笔
收支，切实将“真金白银”都
用在刀刃上、花在紧要处，
为高质量发展强化政策支
持和财力保障。

韩洁

透过数据了解透过数据了解国家账本新安排新安排

日前，四川省泸州市合
江县举行了一场别开生面
的传统农耕文化节活动，掀
起了春耕生产的热潮。现
场展示了传统水车抽水、水
稻育秧、水牛耕田（如图）与
旋耕机耕田对比、手工搭田
坎比武以及稻田抓鱼抓鸭
比赛等。 李贵平

传统农耕文化节传统农耕文化节

近日，中国青年报社社会
调查中心联合问卷网进行的
调查显示，对于更好地发挥社
区在老年人居家养老方面的
作用，59.2%的受访者期待以
居委会/村委会为依托，建立
居家社区养老服务智慧平台。

此外，56%的受访者希
望提供日间照料、康复护理、
助餐助行等服务，49.5%的受
访者建议注重住房与公共设
施的适老化改造，47.1%的受
访者希望强化医养结合服务
体系经费保障，41.8%的受访
者建议加强社区文化场馆建
设，丰富老年人生活。王品芝

近六成受访者期待
建立养老服务

智慧平台

美国研究人员 5 日在英
国《自然综述·地球与环境》
杂志发文说，北极最早在未
来几年内可能会出现几乎没
有海冰的夏季，且这一现象

可能会提前出现。
据美国科罗拉多大学博

尔德分校的一项新研究，北极
地区第一个“无冰”日可能会
比以前的预测提前 10多年出

现，且在未来任何温室气体
排放情况下，这一趋势都是
一致的。研究人员呼吁尽
可能降低排放量以避免出
现长期无冰状态。 新华社

北极北极““无冰无冰””夏季或比此前预测提前夏季或比此前预测提前

中国商务部部长王文
涛 6日说，今年前两个月中
国外贸已有很多积极向好
趋势，进出口有望延续去
年10月以来的增长趋势。

王 文 涛 表 示 ，今 年
1-2 月中国进出口有望延
续去年 10 月以来的增长
趋势。由于去年同期基数
较高，3 月外贸同比增速
可能会有所回落，但总体
趋势是在“向上走”。

王文涛称，总体来看，
外贸发展依托的产业基
础、要素禀赋、创新能力在
不断增强，出口商品正在
向价值链上游攀升，进口
市场机遇也在扩大，有信
心、有底气巩固外贸外资
基本盘。 夏宾 李晓喻

前两个月外贸

现积极向好趋势

随着近期粤港澳大湾
区“跨境理财通”2.0 版本
启动，多家“跨境理财通”
试点参与银行纷纷推出相
关存款及理财产品优惠，
其中部分定期存款产品的
利率甚至高达 10%。另外，
还有银行推出理财资金加
息券、外币兑换现金奖励、
基金认购费回赠等活动，
吸引投资者开户及购买跨
境理财产品。

南开大学金融发展研
究院院长田利辉表示，高
收益的产品和优惠活动能
够吸引更多的客户前来投
资，增加银行客户基础；也
可能促使资金更快地流入
银 行 ，改 善 银 行 资 金 状
况。 财联

多家试点银行推
跨境理财通产品

两会 聚聚焦焦

6 日，国家发改委主
任郑栅洁表示，我们将深
化户籍制度改革，全面落
实城区常住人口 300 万以
下城市取消落户限制要
求，放开放宽除个别超大
城市外的落户限制。

重点要解决好农业转
移人口的子女教育、住房
保障、社会保险等问题，推
动常住人口基本公共服务
均等化。这些都是当前群
众最关心、也是我们最关
注的。 刘丽靓

国家发改委：
放开放宽除个别
超大城市外的

落户限制

本报讯（见习记者 潘文
静）政府工作报告提出，提高
医疗卫生服务能力。深入开
展健康中国行动和爱国卫生
运动，筑牢人民群众健康防
线。全国人大代表、齐齐哈
尔医学院附属第一医院神经
内科四病区护士长于洋，在
接受老年日报记者采访时表
示，建议进一步加强老年人

心脑血管疾病管理体系建
设，尤其重视高血同的科普
宣传和规范诊疗，提高全民
防控意识。

于洋表示，人口老龄化
问题日益加剧，心脑血管疾
病的患病和死亡人数也呈上
升趋势，成为危害公众健康
的重要疾病之一。其中一个
引发心脑血管疾病的高危因
素并未引起足够的重视，它
就是同型半胱氨酸血症（简
称高血同）。2019 中国《高血
同诊疗指南》指出，我国人群
高血同患病率已达 27.5%，
远高于全球 6%的平均水平，
且患病率呈现男性高于女
性，北方高于南方的特点。

所幸的是，同型半胱氨酸血
症可防、可控、可治。预防同
型半胱氨酸血症的关键是改
变不健康的生活方式。对于
同型半胱氨酸血症患者，可
以通过药物治疗及营养素补
充和生活方式干预来降低同
型半胱氨酸水平，减少心脑
血管疾病的发生风险。

于洋建议，根据《健康中
国行动——心脑血管疾病防
治行动》“树立个人健康观
念，加强健康监测”的要求，
建议在全社会加强高血同防
控的健康宣教，特别是针对
心脑血管疾病高危人群的健
康教育。

在于洋看来，基层医疗

机构是心脑血管疾病防控
的第一道防线，也是做好
科普宣教的重要阵地。建
议进一步加强基层医疗机
构医护人员对高血同规范
诊疗的培训，通过制定合
理的诊断和治疗方案，提
高高血同防治管理水平，
对遏制和减缓重大心脑血
管疾病发生和发展起到关
键作用。医护人员也要担
负起健康科普的职责，向
公众传递有关高血同健康
科普知识，提升全民健康
素养。

全国人大代表于洋：

提高全民高血同防控意识提高全民高血同防控意识
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