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3 月 31 日至 10 月 26 日，
全国民航执行 2024 年夏秋
航季航班计划，188 家国内
外航空公司计划每周安排客
货运航班 12.2 万班，民航运
输呈现稳步增长。

国内航线航班方面，51
家国内航空公司计划每周安
排国内（不含港澳台地区）航
国际航线航班方面，民航局
已批复 164 家国内外航空公
司的每周 17257 班客货运航
班计划申请，共通航 70 个境
外国家，包括 51 个共建“一
带一路”国家。 新华社

全国民航开始执行
夏秋航季航班计划

本报讯（见习记者 孙玮
悦）增进老年人福祉，探索老
年人健康产业发展，共谋老
龄化社会背景下的机遇和
挑战，3 月 28 日、29 日，中国
报业协会老年报分会座谈
交流会在四川省成都市举
行，来自全国各地的二十多
家涉老媒体应邀参加，积极
为老龄新闻事业高质量发
展建言献策。

座谈会就“巩固壮大奋
进 新 时 代 主 流 思 想 舆 论 ”

“严格落实意识形态工作责

任制”“加强党对新闻宣传
工作全面领导”“做好老年
报分会办公室日常保障工
作”等进行了讨论。同时，
还就“协会应该发挥引领、
协调作用”“组织全国性主
题采访活动”“搭建涉老产
品产业联盟”等话题，进行
了深入探讨、交流。中国老
年报社总编辑徐怀好表示，
协会成员单位面临着共同
的机遇和挑战，今后要建立
信息互通机制，构建合作共
赢平台，共同把协会做成全

国为老服务最专业的平
台，助推事业进步、产业
腾飞。

老年日报社受邀参加
此次座谈会，并作了《建

“新闻+”平台，拓展助老
新空间，用高质服务赢得
老年受众》的主题分享。
同时，作为协会成员单位，
老年日报社还提出，协会
要增强会员互动交流、牵
头建立老年用品产业联
盟、建立老年旅游目的地
联盟等建议。

全国涉老传媒共谋发展共话未来全国涉老传媒共谋发展共话未来

□见习记者 朱珅

当 AI 遇见养老会碰撞
出怎样的火花？本报记者近
日对近百位老人进行调查时
发现，虽然目前老人们还不
知 AI为何物，但它从诞生开
始就深深融入到养老行业，
受访的老人和专家都认为，
未 来 养 老 ，AI 陪 伴 或 成 潮
流，他们能够在某些功能上
取代“儿女”，为老人提供周
到照护。

取代“儿女”陪伴

最近，辽宁省孙先生的
AI 换脸视频引发热议。孙
先生的父亲早已过世，奶奶

对此并不知情，孙先生就利
用 AI 技术将自己的脸换成
父亲的脸，录制好视频给奶
奶看，来安抚她的情绪。一
些网友表示，“很多人因为种
种原因错过了与亲人的最后
一面，也有很多话没来得及
说，所以让他们再见上一面
吧，这也是 AI存在的意义。”

“AI 陪伴来了！”北京清
博智能科技有限公司元宇
宙研究室主任赵阳对此深
信不疑，“聊天式”陪伴是众
多老年人尤其空巢老人所
需要的精神关爱服务的一
种，现实中，儿女很难做到，
而 AI 可以 24 小时陪伴。这
将是 AI 应用发展的方向之

一，让 AI 来陪伴老人，排解
老人的孤独。

能帮老人做很多事

人一旦上了年纪，身体
各项机能开始减退，行动力
和反应力没有之前那么灵活
和迅速了，人也容易变得健
忘。赵阳认为，AI 技术更方
便老年人使用，操作更简便，
而且 AI 技术的应用可以从
多个方面去帮助老人。

“首先是行动辅助，像拐
杖一样可以起到搀扶老人的
作用。另外，如果老人意外摔
倒可以向其家人或者社区发
起在线报警求助。其次是记
忆辅助，定期为老人制定提醒

功能，比如提醒老人吃药、做
饭等事项。”赵阳介绍说，“还
有就是信息传送，与老人聊天
起到陪伴的作用，也可以完成
信息发送等社交功能。未来
AI 技术会实现更多助老、乐
老、爱老的功能。”

“高质量养老”的刚需

任何技术都有它的两面
性，制度、规范方面应该完
善。中国法学会会员王积英
表示，AI 生成的“复活人”，
需要使用“复活人”本人的
人脸、声音等各种数据，配
合自己的目的制作相应内
容。目前，网上一些网友复
活一些去世的明星，这属于

侵权行为。“所以也在此
提醒，让 AI 陪伴，也要遵
守法律。”

黑 龙 江 省 老 年 学 和
老年医学学会长张廷顺
表示，老龄化社会老人对
养老需求越来越多元，智
慧养老产品也越来越多
地走进家庭、养老院等。
相较于几年前，价格也越
来越亲民，普通家庭也能
够负担。相信不久的将
来，AI 能成为“高质量养
老”的刚需。

AIAI陪伴来了陪伴来了，，未来我们这样养老未来我们这样养老

近 日 ，“ 缅 怀 先 烈
志，铭记英雄魂——2024
清明祭英烈缅怀纪念活
动”在福州三山人文纪
念园英雄广场举行。人
们用诗歌朗诵、敬献鲜
花等方式缅怀先烈。图
为人们向纪念园抗日志

士纪念墙敬
献鲜花。

新华社

清明前夕清明前夕
祭英烈祭英烈

按国务院通知，2024
年 4 月 4 日至 6 日放假。

《老年日报》2024年 4月 4
日至6日休刊三天，7日起
正常出版，敬请周知。

老年日报社

休刊通知

经济
★我国计划于 4月

下旬发射神舟十八号载
人飞船

★第十一届中国网
络视听大会在四川成都
开幕

★第135届广交会4
月15日至5月5日举办

社会
★我国翻译人才规

模持续增长
★瞄准需求从供给

侧发力 构建全生命周
期服务链 北京持续聚
焦老老人小小孩服务

★强对流进入活跃
期 多地遭遇雷暴大风
冰雹

科技
★中国高校培养的

顶尖人工智能（AI）研究
人员全球占比世界第一


