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近日，南宁一名护士借
助听诊器与九旬老人交流的
视频在网络走红，截至目前，
在社交平台上已获得了 300
多万人次的点赞。

视频中，一名住院老人因
听力问题，与别人沟通不畅，
一名护士便巧用听诊器与老
人耐心交流，过后老人拿来牛
奶和水果作为回馈。许多网
友留言表示，“真心换真心，永

远都值得”“双向奔赴的温暖”
“希望可爱的爷爷早日康复”。

视频中的护士是广西江
滨医院的蒙雯佳，她从事护
理工作已有 5 年。视频中的
老人今年 94 岁，住院几个月
了，因为耳朵听不清楚，所以
蒙雯佳就想到了借助听诊器
来与老人交流。蒙雯佳说，

“爷爷姓武，人特别亲切可
爱，每次见到他都是乐呵呵
的，还会和我学比‘剪刀手’。
我们直接喊他爷爷，就像亲
人一样。武爷爷说，通过听诊
器可以清楚地听到我们的声
音，耳朵也不会感到不适。”

“小蒙就像我的孙女一
样，很热情，做事很细心。”武

老先生紧紧握着蒙雯佳的
手，“小蒙，你的手怎么那么
凉，是不是空调太冷啦？”“小
蒙，今天是不是又上夜班？
别太累了。”朴实的言语间流
露着真切的关心。

蒙雯佳表示，平时工作
忙时，老人不会来打扰她们，
都是在房间里看书或者在走
廊散步，“我们休息时，爷爷
喜欢来护士站找我们聊天，
有时候还会分享坚果、饼干
等零食给我们。尤其是上夜
班时，爷爷常常拿着牛奶过
来，问我们累不累，督促我们
要好好吃晚饭。这种被惦记
的感觉，让我感受到了家人
般的温暖”。

“我看到不少同行在视
频评论区分享了他们在医
院工作时遇到的暖心事，很
温馨很感动。”蒙雯佳表示，
视频火了之后，她将这个消
息告诉了老人，并传达了网
友对他的喜爱与祝福，“爷
爷知道后很高兴，还说谢谢
各位‘小朋友’”。

对蒙雯佳而言，工作
中遇到的小确幸就像照亮
心房的光，令平平无奇的
日常生活充满惊喜与美
好。“温暖的人和事让我更
有动力。”蒙雯佳说，希望
能够进一步提升自己的专
业能力，更好地服务每一
名患者。 黎伊玮 尹世斌

双向奔赴的温暖

护士用听诊器护士用听诊器和老人交流获和老人交流获投喂
为支持银发经济健康

发展，人力资源社会保障部
5日发布通知，要求加大银
发经济技术技能人才培养
力度。

人才培养方面，将引导
技工院校优化调整专业设
置，加强涉老专业产教融合，
及时将养老护理、健康照护、
医疗服务等银发经济急需
紧缺职业纳入职业技能培
训目录并开展特色培训。

拓展银发群体增收渠
道，引导用人单位大力开发

“适老化”岗位，依法保障超
龄劳动者劳动报酬、休息休
假、保险福利等权益，畅通
大龄劳动者维权渠道。

黄韬铭 姜琳

银发经济
技术技能人才

培养力度将加大

6日，5G商用牌照发放 5
周年。我国累计建成 5G 基
站超 370 万个，5G 移动电话
用户超 8 亿，万物互联惠及
千行百业和社会生活。

回望前路，1987 年中国
正式进入 1G模拟时代，经历
了 2G 跟随、3G 突破、4G 同
步，2019 年迈入 5G 时代，并
开始引领行业发展。

这 5 年，我们的 5G 网络
“ 上 天 入 地 ”。 最 高 6500
米！中国移动在珠峰地区海
拔 6500 米开通全球最高的
5G 基站。最深达万米！在
新疆塔里木油田，万米深井
实现 5G信号全覆盖。

从海南三沙永兴岛，到
青藏高原三江源……一座座

跨越山海的基站，联通着人
们能到达的广袤天地。

2023 年，中国电信首发
基于天通卫星系统的手机直
连卫星业务，用户可通过手
机卡接入天通卫星网络，5G
服务插上了卫星通信的翅
膀。今年 5 月，手机直连卫
星业务落地香港。

网络覆盖广，网速更快，
短 视 频 等 5G 应 用 快 速 普
及。2022 年，北京冬奥会期
间，超高清视频在京张高铁
上实现了 5G直播，仅咪咕视
频上冬奥视频播放量就超过
340亿次。

“ 建 得 好 ”更 要“ 用 得
好”。这 5年，5G与各行各业
互联互通，带来新的产业生

态。坐在宽敞明亮的办公室
里，采煤机司机身着白衬衫，
动动手指就能精准操控位于
地下 240 米的采煤机，实现
5G 网络远程“一键采煤”；高
6.8 米、载重 170 吨的无人驾
驶矿车井然有序地穿行于矿
坑之中，工作人员远在千里
之外，通过 5G网络用手机就
能实时查看矿区情况……

如今，国民经济 97 个大
类 中 ，七 成 以 上 已 用 上 了
5G。在采矿、港口、电力、智
能制造等领域，5G 更是得到
广泛应用。工业和信息化部
计划，“十四五”期间推动建
设 1万个以上 5G工厂。

5G 下 半 场 ，将 如 何 演
进？今年 3月，中国移动在杭

州全球首发 5G-A 商用部
署，公布首批 100个 5G-A
网络商用城市名单，计划于
年内扩展至全国超 300 个
城 市 ，建 成 最 大 规 模 的
5G-A商用网络。

2024年是 5G-A 创新
发展的关键一年。5G-A
是 5G的演进和增强，是介
于 5G和 6G之间过渡阶段
的移动通信技术，能够在
容量、速率、时延、定位等
方面实现大幅提升，将更
好地匹配人联、物联、感
知、高端制造等场景。

每一次技术突破，每
一次应用创新，都将为未
来产业带来更多可能，为
智慧生活更添精彩。高亢

中国中国 55GG““联联””出智慧未来新图景出智慧未来新图景

近日，河北省邯郸市
丛台区民政局举行养老护
理员职业技能竞赛，来自
丛台区各养老机构的护理
员围绕专业照护、沟通能
力等方面展开竞赛。

图为竞赛现场，养老
护理员参加实操能力考
核。 胡清华

养老护理职业养老护理职业
技能竞赛技能竞赛

据美国《华尔街日报》网
站报道，新一代智能绷带即
将面世，它们可让医生远程
监测伤口情况，减少疤痕，并
通过光束或电场加速愈合。

这种高科技绷带最终可
能会取代由纱布、塑胶或乳
胶构成的简单绷带，因为后
者除了压住伤口或将药膏固
定外，没有什么其他作用。

智能绷带是蓬勃发展
的可穿戴技术产业的一部
分，得到更先进的微系统
和柔性电子设备的加持。

郭骏

智能绷带成可穿戴技术产业焦点智能绷带成可穿戴技术产业焦点

5 日，中国消费者协会
发布消费提示，提醒消费者
关注家电使用年限，及时将
老旧家电换新升级。

当前，各地政府相继出台
了家电以旧换新的补贴政策，
各平台、企业也通过折价券、
回收补贴或折扣等形式提供
了优惠活动。中消协建议有
换新需要的消费者，要事先了
解所在地政府及有关部门出
台的相关政策，了解各平台、
企业的优惠活动，优先选择品
牌家电企业的官方网站或专
卖店、知名电商平台、大型家
电商场或连锁店，这些渠道通
常具有较严格的产品审核和
售后机制。 任震宇

中消协发消费提示：

通过正规渠道参加
家电以旧换新活动

日前，农业农村部发
布品种审定公告，第五届
国家农作物品种审定委员
会根据种子法和主要农作
物品种审定办法有关规
定，严格审核把关，审定通
过了 135个小麦新品种。

从审定品种情况看，
重点在两个方面取得了新
进展。一是突出高产优质，
支撑大面积单产提升和产
业提质增效。二是突出抗
逆抗病，支撑农业防灾减
灾。目前，我国长江中下游
李和黄淮南片麦区小麦抗
性改良进展显著，可更好应
对病害、冻害天气对小麦产
量的影响。 李和风

我国审定通过
135个小麦新品种

商务部消息称，将推
动尽快出台《关于拓展跨
境电商出口推进海外仓建
设的意见》。

过去 5 年，我国跨境
电商贸易规模增长超过
10 倍。2024 年一季度，跨
境电商进出口 5776 亿元，
增长 9.6%，其中出口 4480
亿元，增长 14%。根据各
地初步统计，全国跨境电
商主体已超 12 万家，跨境
电商产业园区超 1000 个，
建设海外仓超 2500 个、面
积超 3000 万平方米，其中
专注于服务跨境电商的海
外 仓 超 1800 个 ，面 积 超
2200万平方米。 罗珊珊

全国跨境电商
主体超12万家
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声明公告刊登热线

减资公告
富锦市城椿劳务服务有

限公司经投资人决定减少注
册资金，由原来的注册资金
玖佰万圆整减到壹拾万圆
整, 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91230882MABNNCNL4E,
法定代表人: 孙艳成,请债权
人自本公告之日起 45 日内
向公司提供清偿债务或提供
相应的担保请求，根据公司
法，特此公告。

富锦市城椿劳务服务有
限公司

2024年 6月 11日

声明丢失
▲刘少先，身份证号：

232126194006130917，不 慎
将土地经营权证丢失。证
号 ：NO.D23012600011845。
土地坐落于巴彦县松花江乡
五一村。特此声明丢失。

丢失声明
▲王艳凤，不慎将车牌

号黑 AR5607 的道路运输经
营许可证丢失。特此声明。

▲兰西县康荣镇第一中
学，开户行:中国农业银行股
份有限公司兰西县支行，户
名:兰西县康荣镇第一中学，
账 号:08420101040020768。
由于保管不善，将基本户开
户 许 可 证 核 准 号
J2766000235004 丢 失 ，特 此
声明作废。

▲兰西县康荣镇第一中
学，开户行:中国农业银行股
份有限公司兰西县支行，户
名:兰西县康荣镇第一中学
零 余 额 ， 账 号:
08420101040022533。 由 于
保管不善，将专用账户开户
许 可 证 核 准 号
Z2766000074604 丢失，特此
声明作废。

声明作废
▲婴儿姓名高涵，性别:

男，出生时间 2009年 11月 21
日，母亲姓名任丹丹，父亲姓
名高兴达，不慎将出生医学
证明丢失，出生证明编号：
J230197507，声明作废。

▲方正县立国麦穗蛋糕
屋不慎将黑龙江省食品小经
营核准证副本丢失，核准证
编 号 ： XJYD(2021)
230124000221，声明作废。

▲王彦波运输户，不慎
将车牌号黑 AP1357（黄色）
的营运证丢失，营运证号：
230100191378。声明作废。

减资公告
黑龙江泰乾能源有限公

司 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91231281MA1BHBTKX8，
由原注册资本 500 万元整减
资至 218 万元整，请债权人
自本公告之日起 45 日内向
公司提供清偿债务或提供相
应的担保请求，根据公司法，
特此公告。

黑龙江泰乾能源有限公司
2024年 6月 11日

减资公告
安达市金辰物流有限公

司 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91231281MA1BC04K3L，由
原注册资本 2000 万元整减
资至 500 万元整，请债权人
自本公告之日起 45 日内向
公司提供清偿债务或提供相
应的担保请求，根据公司法，
特此公告。

安达市金辰物流有限公司
2024年 6月 11日

注销公告
辽宁圣隆医药有限公司

必康大药房经股东会研究决
定终止企业经营，现拟向工
商登记机关申请注销登记，
注 册 号 ：2100001091161，清
算组负责人：张桂兰，清算组
成员：张桂兰，请债权人自见
报之日起 45 日内向公司清
算组申报债权，根据公司法，
特此公告。

辽宁圣隆医药有限公司
必康大药房

2024年 6月 11日


