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当代中国与世界研究院
17 日在江西抚州发布《中国
城市国际形象评估报告》(下
称《报告》)。《报告》称，城市
的国际形象与整体发展态势
紧密相连。

据了解，城市国际形象

是全球视野下对城市整体印
象的综合体现和评价。《报
告》评选北京、上海、重庆、广
州、武汉、杭州、成都、南京、
青岛、宁波、厦门、深圳、景德
镇、苏州为国际形象引领型
城市；西安、天津、佛山、合

肥、哈尔滨、泰安、扬州、泉
州、吉林、南昌为国际形象
发展型城市；黔东南苗族
侗族自治州、长沙、昆明、
普洱、东莞、无锡、德州、淄
博、抚州、大连为国际形象
潜力型城市。 李韵涵

《《中国城市国际形象评估报告中国城市国际形象评估报告》》发布发布

人力资源社会保障部发
布的最新数据显示，当前全
国电子社保卡领用人数超
10 亿，电子社保卡已开通全
国 服 务 100 项 、属 地 服 务
1000 余项、服务渠道 432 个，
累计服务超 500亿人次。

社会保障卡包括实体卡
和电子卡两种。截至今年 3
月末，全国实体卡持卡人数
达 13.8 亿 ，覆 盖 98% 的 人
口。下一步，将加快推动实
现全业务、跨部门、跨地区用
卡，不断拓展社保卡在就医

购药、交通出行、文化体验
等领域的应用范围；借助
银行、邮局、基层平台等下
沉服务，不断拓展便民服
务圈功能，实现更多服务
就近办、多点办、提速办。

任敏

我国电子社保卡领用人数超我国电子社保卡领用人数超 1010亿亿

养老金高低，关系亿万
老年人生活质量。

为 更 好 保 障“ 老 有 所
养”，人社部、财政部 17 日发
布通知，明确从 2024 年 1 月
1 日起，为 2023 年底前已退
休人员按照人均 3%的水平
提高基本养老金。

值得注意的是，这个 3%
是全国总体调整水平，即计
算“大账”为 2023 年全部退
休人员平均每人每月基本养
老金涨 3%。但算“小账”，并
不是每个人都按 3%的涨幅
增加基本养老金。

据权威测算，这一举措
预计将利好 1.4 亿左右企业

和机关事业单位退休人员。
具体到个人，会涨多少，

怎么计算？
人社部养老保险司相关

负责人介绍，将采取定额调
整、挂钩调整与适当倾斜相
结合的办法进行调整。

定 额 调 整 体 现 社 会 公
平，同一地区的各类退休人
员都按相同金额上调。按照
过去两年的情况，各省份定
额上调金额基本在每月几十
元的水平。

挂钩调整体现“多缴多
得”“长缴多得”，由退休人员
本人缴费年限或工作年限、
基本养老金水平决定。

适 当 倾 斜 体 现 重 点 关
怀，主要是对高龄退休人员
和艰苦边远地区退休人员等
予以照顾。各地通常会对年
满 70 岁及以上退休老人以
及符合条件的企业退休军转
干部实行倾斜调整，给他们
再增发一笔基本养老金。

接下来，各省份将结合
本地区实际，制定具体实施
方案。各省份以全国调整比
例为高限确定本地调整比例
和水平。因此，退休人员基
本养老金实际会上调多少，
还需根据所在地区发布的
2024年方案进行计算。

如何保障养老金按时足

额发放？
调整退休人员基本养

老金，是保障和改善民生
水平的重要措施。通知要
求各地高度重视，切实加
强领导，精心组织实施，将
调整增加额及时足额落实
到位。

对中西部地区、老工
业基地、新疆生产建设兵
团、在京中央和国家机关
及所属事业单位所需资
金，中央财政予以适当补
助。地方财政对本地调整
企业退休人员基本养老金
新增支出安排资金给予一
定补助。 新华社

利好1.4亿退休人员

20242024年基本养老金再涨年基本养老金再涨 33%%

近日，哈尔滨 2025 年第
九届亚冬会特许零售旗舰店
在京东平台开业，这是全网
首家官方授权旗舰店。

店铺上新了毛绒玩具、
徽章、钥匙扣、冰箱贴、家居
用品、箱包等多品类亚冬会
特许商品，全国各地的消费
者可以在京东店铺进行便捷
式一键选购。此次上新的特
许商品在设计、选材、工艺上
各具特色，其中许多都是线
下人气爆款。 王妮娜

亚冬会特许
零售旗舰店

线上首店开业

17日，以“崇德尚礼·里
仁为美”为主题的2024年青
岛邻居节启动，当地将开展
民生服务大集、百家宴、社
区议事、文化展演等系列活
动。据介绍，邻居节已成为
当地扎根城乡基层、立足社

区楼院的邻里
活动平台。

新华社

青岛青岛 20242024年年
邻居节启动邻居节启动

近 日 ，北 京 连 续 高
温。北京清华长庚医院急
诊科接诊的突发脑出血、
初诊脑梗、陈旧性梗死扩
大的患者有所增加，日均
接诊数量约 10人次。

急诊科值班的神内科
医生魏宸铭提醒，暑热容
易“伤脑”，老年人、脑血管
基础病患者等高风险人群
在高温天要格外警惕卒中
发病。大量出汗后要及时
补充水分；炎热环境下，避
免反复出入温度过低的空
调房；注意饮食卫生，避免
腹泻造成脱水；注意保持
血压平稳。有相关基础病
的患者要规律用药、规律
随访，防止病情反复、加
重。同时，重点人群要时
刻对脑血管急症保持警
惕，如出现相关症状要及
时到附近的脑卒中中心就
诊。 陈晓

暑热易伤脑
老年人保持警惕

时政
★中国宣布将把澳

大利亚纳入单方面免签
国家范围

经济
★交通运输部：协

同推进区域港口集群
化、一体化发展

★第二届黑龙江省
生态旅游气象服务产业
大会暨黑龙江农产品气
候品质评价区域公用品
牌媒体推介会在五大连
池召开

法治
★贵州省红十字会

原党组书记、常务副会
长王开禄被“双开”

社会
★2024年海南岛欢

乐节启幕 50 余项活动
玩转全岛

★“国家荣誉——
中国女排精神展”在香
港举行

国际
★俄罗斯重新成为

欧洲天然气最大供应国


