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16 日，由南开大学金融
学院、小雨伞保险经纪、创信
保险销售联合举办的“养老
第三支柱与健康险服务发展
暨第五届健康与养老保险保
障指数（2023）发布会”在天
津举办。会上，小雨伞、创信
联合南开大学卫生经济与医
疗保障研究中心共同发布

《2023 年健康与养老保险保
障指数测算研究报告》。

《报告》指出，2023 年我
国基本医疗保险参保人数已
达到 13.34 亿，参保率稳定在
95%左右，基本实现了全民
覆盖的目标。其中，职工医
保参保人数为 3.7 亿，居民医

保参保人数为 9.63 亿。在剔
除重复参保数据后，实际净
增参保人数约 400 万。这一
数据表明，我国基本医疗保
险制度在不断完善中，参保
人数持续增长，为民众提供
了更加坚实的健康保障。

此外，商业健康保险市
场也呈现出蓬勃发展的态
势。报告显示，2023 年商业
健康保险保费收入已突破
9000 亿元大关，成为近万亿
规模的市场。其中，健康保
险保费收入占人身险保费收
入的比重为 24.00%，占总保
费 的 比 重 为 17.63% 。 保 险
密 度 从 2019 年 的 504.70 元

上升至 2023 年的 640.93 元，
显示出民众对商业健康保险
的认可度与需求度在不断提
升。

在健康保险保障指数方
面，2023 年健康保险保障指
数为 0.6969，较往年有所提
升。其中，保障水平与持续
性得分较高，表明我国健康
保险在保障民众健康方面具
有较高的水平，且能够持续
为民众提供稳定的健康保
障。同时，保障结构的协调
度与合理度也有所改善，但
仍有待进一步提升。

“专属商业养老保险是
未来的发展趋势，虽然现在

规模不大，但是未来是很
有潜力的，特别是在新产
业、新业态、灵活就业人群
市场，值得从业机构去深
耕。”南开大学卫生经济与
医疗保障研究中心主任、
金融学院养老与健康保障
研究所所长朱铭来在看到
未来的同时，也指出了当
前第三支柱养老产品方面
的问题。其认为，目前商
业保险产品的同质化情况
比较严重，丰富度不够，参
保率比较低，这需要从业
机构和从业者更好地去宣
传和深耕，从而把客户的
需求带动起来。 袁园

2023健康与养老保险保障指数报告显示
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18日，四川省黑水县举
办原生态锅庄展演。来自
黑水县各乡镇的千余位民
众组成十余支锅庄代表队，
他们身着藏族传统服饰，和
着音乐欢快起舞。图为原
生态锅庄展演现场。 安源

舞动
最炫民族风最炫民族风

据韩联社报道，围绕对
朝制裁，韩国外交部表示，韩
美日等 11 国成立多国制裁
监测组。

据报道，预计该监测组
将扮演朝鲜制裁委员会专家
小组的角色，实时监控违反
和规避对朝鲜制裁的活动，
共享相关信息，并发布成果
报告。

据朝中社此前报道，朝
鲜常驻联合国代表金星 5 月
表示，美国和其他西方国家
组建新的朝鲜制裁委员会专
家小组的企图将会失败。

中新

韩美日等11国
成立对朝鲜制裁

监督机构

联合国妇女署近日发布
报告说，尽管近年来全球社会
保障水平有所提高，但社会保
障方面的性别差距在扩大。

报告说，2015年以来，全
球社会保障水平有所提高，
但大多数发展中地区的社会

保障覆盖范围的性别差距仍
在扩大。包括现金福利、失
业保障、养老金和医疗保健
等一系列社会保障政策中的
性别差距，导致妇女和女童
更易陷入贫困。2023 年，全
球有 20 亿妇女和女童无法

获得任何形式的社会保
障。

报告呼吁各国政府在
社会保障措施和危机应对
中优先考虑妇女和女童的
需求，为她们提供摆脱贫
困的可持续途径。新华社

全球社会保障方面的性别差距在扩大全球社会保障方面的性别差距在扩大

据 国 家 卫 健 委 官 网 消
息，为进一步提高肥胖症诊
疗规范化水平，国家卫健委
组织制定了《肥胖症诊疗指
南（2024 年版）》（以下简称

《指南》）。
根据《中国居民营养与

慢性病状况报告（2020年）》，
中国成年人（≥18岁）超重率
为 34.3%，肥胖症患病率为
16.4%。

《指南》基于现有临床证
据和肥胖症诊治相关的多学
科专家共识，并广泛征求专

家意见，对肥胖症的病因
学、流行病学、定义、诊断、
评估、治疗方式以及多学
科协作诊疗模式进行了系
统性阐述，以指导各级医
疗机构从业人员的临床工
作。 乔业琼

国家卫健委印发国家卫健委印发《《肥胖症诊疗指南肥胖症诊疗指南（（20242024年版年版）》）》

韩国保健福祉部日前
发布的一份报告显示，2022
年和 2023 年，该国逾半数

“孤独死”案例为五六十岁
男性。

《韩国先驱报》援引这
份报告报道，“孤独死”指在
独自居住、与亲友邻人无往
来的情况下死亡的现象，包
含疾病、自杀、意外等多种
情形。近年来，韩国“孤独
死”人数逐年增加：2021年
3378 人，2022 年 3559 人，
2023年3661人。

调查显示，独居者死亡
往往被房东、物业人员或保
安发现。五六十岁人群“孤
独死”情形往往涉及离婚、
配偶过世、慢性病、住房无
保障等原因；二三十岁人群

“孤独死”则主要关联找不
到工作、被裁员等因素。

新华社

韩国半数以上
“孤独死”案例为

五六十岁男性


