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18 日，中国老龄科学研
究中心和中国老年大学协会
发布的《我国老年大学发展
状况调查报告》显示，如今越
来越多的老年人不再单纯满
足于“老有所养”，开始更多地
追求“老有所乐”“老有所为”，
老年大学受到广泛关注。

课程设置
从“传统”走向“时髦”

《我国老年大学发展状况
调查报告》显示，老年大学开
设的课程中，传统的舞蹈、书
法、声乐、健身、乐器、美术类
课程仍占主流。当前，我国老
年人学习需求呈现多元化趋
势，老年课程也随之变化，更
具时代特色。调研发现，不仅
北上广深等一线城市的老年
学校在课程设置上“赶时髦”，

开设了直播、短视频剪辑、AI
绘画等课程，西安、合肥、成都
等中西部地区老年学校的个
性化课程也同样“火热”。

办学模式
从“单一”走向“多元”

《我国老年大学发展状
况调查报告》显示，我国县级
及以上老年大学以政府办学
为主，约占老年大学总数的
85.36%。近年来，国家层面

“扩大老年教育资源供给”
“支持社会力量举办老年大
学”等一系列举措出台，激发
了多种主体的办学积极性。
与此同时，一批“新老人”乐
于学习新知识，也愿意为提
升自己而投资，由此催生了
一大批市场化老年教育机构
与公办老年大学错位发展。

我国老年教育也从单一模式
走向政府办学、公办民助、民
办公助、社会办学等多元化
办学模式。

阵地作用
从“有乐”走向“有为”

如今，老年大学已不仅
仅是老有所学、老有所乐的
平台，更是开发老年人力资
源、实现老有所为的重要阵
地。“老年教育具备促进老年
人社会参与、加强基层治理
能力的社会功能。应将鼓励
老年人老有所为的相关内容
全方位融入老年教育课程体
系和教学内容，这有助于提
升老年人的社会适应能力，
实现再社会化。”中国人民大
学人口与健康学院院长杜鹏
教授说。

调研发现，老年大学鼓
励学员们发挥作用的传统
形式主要有三种：一是发挥
学员中退休党政工作者、党
校教师理论水平高的优势，
组织他们在校内或走出校
门开展红色宣讲、党课讲授
等活动；二是将优秀的老年
学员培养成传播文化的师
资力量，向社区老人、少年
儿童“传经送宝”；三是开展
献爱心行动，送文艺演出、
书画作品等进社区、学校和
养老机构。

随着时代发展，各地
老年大学也在调整专业设
置、课程类别，不断探索开
发老年人力资源的新渠
道，让老年人有更多机会
融入经济社会发展大局。

邓燕玲

《我国老年大学发展状况调查报告》发布

老有所学老有所学，，让银龄生活有乐让银龄生活有乐有为

近日，因天气寒冷，重
庆市南川区金佛山出现冰
瀑景观，吸引大量游客前
来打卡游玩。金佛山是世
界自然遗产和国家 5A 级
旅 游 景 区 ，最 高 峰 海 拔
2238米。 罗川

金佛山现金佛山现
冰瀑景观中国石化消息，随着镇海

炼化千万吨扩能和高端新材
料项目全面竣工，宁波地区炼
油总能力突破 5000 万吨，标
志着我国规模最大的世界级
石化产业基地全面建成。

作为国家七大石化产业
基地之一，浙江宁波石化基地
的发展，对于提升宁波乃至长
三角地区石化产业的国际竞
争力具有重要意义。 经辛

我国规模最大
世界级石化

产业基地建成

中国民航局消息，我
国航空公司今年已完成旅
客运输量突破 7 亿人次，
达到 70048 万人次，创我
国民航发展历史新高。

今年以来，国内市场
保持旺盛，国内航线已完
成旅客运输量约 6.4 亿人
次，较 2019 年同期大幅增
长约 14%；国际市场加快
恢复，国际航线旅客运输
量超过 6000 万人次，较去
年同期增长超过 130%；行
业单日最高旅客运输量达
245 万人次，较去年单日
最高提高 9.8%；行业平均
客座率水平超过 83%，与
2019 年 同 期 基 本 持 平 。
民航局将密切关注民航市
场变化，确保民航运行安
全平稳有序。 新华社

今年我国航司
旅客运输量
创历史新高

本报讯（记者 王鑫炎）
四十载风雨兼程，是你们，
用一支笔，记录下了时代的
变迁；是你们，以一颗心，传
递着温暖与希望。每一篇
文章，都是对岁月最深情的
告白；每一次采访，都是对
生命最真挚的礼赞。《老年
日报》即将在 2025 年 1 月 3
日迎来创刊 40 周年。为感
恩每一位在新闻道路上默
默 耕 耘 、无 私 奉 献 的 通 讯
员，本报精心筹备了“最佳

通讯员”评选活动，让每一
位通讯员都有机会站在聚
光灯下，成为那颗最耀眼的
星！

活动号角已吹响，根据
近期推荐与自荐的人选，线
上评选已开启！投票时间
截止到 12 月末，每人可投 10
位。让我们用指尖的力量，
为自己心中的最佳通讯员
投上宝贵的一票。你的每
一票，都是对他们辛勤付出
的最高赞誉，是对新闻事业

无限热爱的最好传递！
投票通道已开启，快

来参与吧，让爱与敬意，
随着每一次点击，传递给
每一位值得尊敬的通讯
员！

本报本报““最佳通讯员最佳通讯员””评选火热进行中评选火热进行中
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