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一场猫鼠游戏的破局

周女士从单位退休后过着菜市场
和家两点一线的生活。在一次买菜途
中，她收到了一份传单，传单上写可以
凭此去“忠粮优选生活馆”领鸡蛋，到
了店铺后，周女士在店员的指引下办
理了会员，并填写了个人信息，其中还
包含她每月可领取的退休金数额。鸡
蛋领到了，此后也一直有店员给她打
电话邀请她到店铺参加体验活动，甚
至有聚餐。

在聚餐中，有关人员开展了一场
关于糖尿病的讲座，周女士从中听到
糖尿病发展到后期只能截肢，本就有
此病的她感到很惊恐，于是询问起讲
座中的“专家”有什么解决办法。“专家
告诉我，糖尿病只要吃药就能得到控
制，如果我有需要的话，他们可以帮我
拿到效果很好的控制糖尿病的药。”周
女士回忆道，当时的她被截肢吓到了，
在恐惧中，加深了对“专家”的信任，迫
切地想要得到这款具有奇效的药物。

没过多久，周女士再次收到店员
的邀请，对方告诉她药已买到，但需要
到店里才能参加厂家活动。满心欢喜
的周女士到了“忠粮优选生活馆”后被
带进了墙后的隐蔽会议室，在店员的

“帮助”下，“厂家的人”把价格一降再
降，甚至现场下单就能享受买一送三，
并附赠小礼品。本就治病心切的周女
士当即购买了五千元的产品，心满意
足地离开了。

她离店时提着的黑色塑料袋，成为
了这场跨省追查的导火索。

在攀枝花市区，有 3 家“忠粮优选
生活馆”，店里的货架上整齐码放着米
面粮油，周围的商家反映，这家店经常
会举行“1元秒杀”的街头促销，吸引老
年人办理会员卡。会员不仅能以“市

场价 7折”购买粮油，更可免费参与“内
部养生讲座”。

办案民警描述了犯罪团伙的狡猾：
“市场监管局的执法人员去检查时，店
里摆放的只有粮油，保健品被藏在墙后
的仓库中，老人们进入隐蔽的房间听课
后再提货，神不知鬼不觉。”

随着侦查深入，一个横跨多省的特
大产业链逐渐清晰。该团伙由幕后老
板出资订制专门用于会销的保健食品，
再对“讲师”就如何将该类产品虚构成

“灵丹神药”进行培训，最后由各地门店
组织会销，形成“产—供—销”闭环。经
过长期缜密取证，攀枝花警方联合多地
公安机关，成功打掉了这个以“健康养
生”为幌子，把体制内退休职工列为重
点被实施诈骗人群的犯罪网络。

精准施骗的“科学”链条

在警方获取的一段会销视频中，密
闭会议室里坐着几十个老人。自称“退
休教授”“医药专家”的人轮番登场，同
时有人在现场冒充观众带头鼓掌喝彩，
营造氛围。

“他们卖的免疫球蛋白益生菌羊乳
粉、千年容颜复合阿胶块、茶色素、海豹
油紫苏籽油软胶囊等食品、保健食品，
被包装成具有预防、治疗高血压、高血
糖、高血脂、冠心病、心脑血管疾病、癌
症的药物。”盐边县公安局桐子林派出
所副所长谢李科说，成本不足 50 元的
产品被诈骗团队打上 4980 元的价签，

“他们甚至编写了《控场手册》。”谢李科
透露，手册要求团伙成员每 5分钟必须
鼓掌、喊口号，“老人根本来不及思考。”

不过 4980 元不会是最终的成交
价。“讲师”公布了这个虚构的价格后，
店长、店员就按照事前培训要求，引导、
带领现场老年人进行砍价。“他们有很
多降价名目，比如厂家活动、限购名额
等，从原先的 4980 元一下子被‘砍’到
2980元，不明所以的老年人就以为买到
了实惠，争先恐后地交钱拿货。”

78 岁的张先生最初只为“1 元秒
杀”5 斤面条而来，却在店员热情邀请
下，登记了家庭住址、病史和子女情
况。“他们说办会员能免费听课，还有专
家看病。”张先生不知道，这份登记表会
被录入犯罪团伙的“客户管理系统”，将
他标记为“A 类目标”——独居、高血
压、从某国企退休、退休金丰厚。

在犯罪团伙电脑中，警方发现一套
完整的“客户管理系统”。不法分子通
过“上门家访”“电话回访”等方式，逐步
套取老人健康状况、子女情况、经济能
力等信息，将受害者划分为 A（独居高
收入病患）、B（有基础病中等收入）、C

（健康老人）三类。其中，A类老人会被

重点推送高价“抗癌保健品”。

易被收割的群体

甘肃省妇女儿童心理咨询协会会
长周志玲表示，老年人频繁遭遇诈骗的
原因是多方面的。从心理学角度来说，
不少老年人生活相对单调，内心常常感
到孤独寂寞，对陪伴和关心有着强烈的
渴望。不法分子正是利用这一心理特
点，先是通过嘘寒问暖、关怀备至等看
似温暖的陪伴方式，赢得老人的信任，
随后再诱导他们陷入投资、消费等各类
诈骗陷阱之中。

另外，老年人普遍对自身健康状况
较为关注，尤其是从体制内退休，具有
一定经济实力的老年人，迫切希望通过
各种途径来改善身体状况、减轻病痛
折磨。不法分子便抓住这一心理诉
求，以“特效药”“养生神器”之类的噱
头作诱饵来实施诈骗。他们宣称这些
产品对于老年人常见的高血压、高血
脂、糖尿病、关节炎等慢性疾病有着神
奇的疗效，甚至夸下海口称能够药到
病除，根治病症。即便这类产品价格
高昂，老人们往往也会抱着试一试的
心态去购买，这就使得他们很容易掉
入诈骗圈套。

犯罪心理学研究显示，老年人对
风险的判断力随年龄衰退，更易受“限
时折扣”“专家背书”等话术影响。“成
本 30 元的阿胶卖到 4980 元，标注‘抗
癌功效’却无任何药物成分，这类乱象
背后也是保健品行业的监管失序。”某
市市场监管局工作人员介绍，我国将
保健品归类为食品管理，导致其功能
宣称长期处于模糊地带。保健品无需
像药品一样经过严格疗效验证，虚假
宣传成本极低。例如，某团伙将普通
淀粉丸包装成“干细胞疗法”产品，以
万元高价售卖，仅因监管漏洞未被及
时查处。“更严峻的是，当前监管资源
严重向审批倾斜，过程性监管形同虚
设。将保健品纳入药品管理体系，建立

‘备案+抽查’制度，或许才能遏制这一
现象。” 李浩瑄

““11元秒杀元秒杀””背后的背后的陷阱
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3 年前的一个清晨，
四川攀枝花市公安局食
品药品环境和知识产权
犯罪侦查支队民警在巡
逻时发现，多名老人提
着印有“特供保健品”的
黑色塑料袋，从一家名
为“忠粮优选生活馆”的
门店走出。

“ 这 家 商 店 里 摆 放
的全是粮油生活用品，
可是从里面走出的老人
提的袋子里没有粮油，
反而露出了保健品包装
的边角。”攀枝花市盐边
县公安局森林警察大队
教导员张如伟说，这种
反常现象让民警提高了
警惕。对之前接到的异
常线索进行整合后，攀
枝花市公安局食品药品
环境和知识产权犯罪侦
查支队在全市范围展开
了暗中排查。

随着案件侦办的深
入，一个以“低价入局+
话术围猎+劣次充好+花
钱心安”的养老养生诈
骗链条浮出水面。警方
在收网行动中查扣伪劣
保健品超万盒，发现其通
过混淆食品、保健品概
念，夸大、虚构产品功效
等手段牟取暴利，抓获犯
罪嫌疑人 31 名，涉案金
额超 500万元，仅攀枝花
市，涉案老年群体就达
1000 余人，其中不少人
是体制内的退休职工。

诈骗团伙在隐蔽场所举行娱乐诈骗团伙在隐蔽场所举行娱乐
活动活动，，吸引老年人加入吸引老年人加入。。


