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“这紫色绣球可漂亮了，
你摸一摸……”10 日，在湖
南益阳市桃江县温馨养老公
寓的小院里，月季、木槿、绣
球花、茉莉等争相绽放、芬芳
四溢。在公寓创办人肖正秋
的指引下，78 岁的盲人左湘
铭伸出手，小心地碰了碰，仿
佛触摸到了“春天”。

今年 74 岁的肖正秋退
休后，积极投身于公益，助
残、助学、环境保护等志愿服
务活动。

2024 年 7 月，肖正秋超
龄“退役”。这位“全国最美
家庭”“桃江县第五届道德模
范”等荣誉获得者，又毅然踏
上新的征程，将岁月沉淀的
智慧与对生活的满腔热爱，

化作守护“夕阳红”的坚实力
量，立志打造一个充满温情
的银发家园。

这些年来，肖正秋生活
上一直很节俭。这次，她拿
出全部积蓄，对自家一栋两
层公寓实施改造。改造的过
程困难重重，可肖正秋从未
退缩，丈夫温训芝默默承担
起家务，还时常到施工现场
帮忙。女儿、女婿也是大力
支持，资金不够，立马转账过
来。夫妻俩的发小闻讯后，
也时不时过来帮忙。

肖正秋是个热爱生活的
“园艺达人”，家里的盆栽和绿
植都有上百盆。她将自己精
心培育的花花草草搬到养老
公寓，让姹紫嫣红的景致与

入住的老人相伴。公寓改造
完工后，每个房间里都有电
视、空调、洗衣机、热水器、床
头呼叫器等设备，宜养宜居。

2025 年 4 月，养老公寓
试营业，一下子来了 10 多位
老人。养老公寓的温馨，离
不开志愿者的无私付出。志
愿者们带着新鲜水果与可口
点心，陪老人谈天说地、下棋
娱乐；李月英与肖正秋更是
有着深厚的公益渊源，早在

“阳光家园”时期，两人就因
共同为老人提供免费素食广
受赞誉。如今，李月英在公
寓里开设素食课堂，将善意
与温暖持续传递。

在肖正秋等人的努力
下，公寓里满是动人的互助

场景：行动不便的老人能
收到“邻里”送来的可口食
物；擅长书法的老人主动
开课，教大家挥毫泼墨；思
念亲人的老人，总被热心
伙伴轻声劝慰。这里的老
人亲如一家，他们一起吹
拉弹唱，唱起动听的红歌；
他们收获关爱的同时，也
将温暖回馈给他人。

公寓内的“老年食堂”
还为周边社区就餐不方便
的老年人和经济困难老年
人提供优惠的适老营养就
餐服务，为社区行动不便
的老年人开展送餐上门服
务，帮助社区解决很多的
涉老实际问题。

陈浩军 罗寒

七旬七旬公益达人用爱编织银发家园用爱编织银发家园

欧洲中央银行日前发布
报告说，按市场价计算，黄金
去年取代欧元，成为全球第
二大储备资产。

这一储备资产包含外汇
储备和黄金储备。报告提供
的数据显示，截至 2024 年年
底，美元在全球官方储备资
产中占比大约 46%，仍排第
一；黄金占比约 20%，欧元占
比为 16%，由第二位降至第
三位。

报告分析，黄金在全球
官方储备资产中占比上升，
归因于多家央行买入更多黄
金以及国际金价屡创新高。
整体而言，全球央行 2024 年
黄金增持量连续第三年超过
1000吨。

新华社

黄金成全球
第二大储备资产

德国科学家在《自然·代
谢》杂志发表研究，发现小鼠大
脑中存在一种新神经细胞网
络，闻到食物气味时会激活并
产生饱腹感，有助于野外生存。

这些神经细胞在进食后
被抑制，保证正常饮食。但
在肥胖小鼠中，该神经细胞
对食物气味反应减弱，导致
食欲不减。研究显示嗅觉在

食欲调节和肥胖发展中起
重要作用，为预防肥胖提
供新思路。但目前尚不确
定人类对食物气味的反应
是否与小鼠相同。张佳欣

““闻着都感觉饱了闻着都感觉饱了””有科学依据了有科学依据了

江苏省扬州市宝应县
探索推广“村规民约+善
行存折+奖励兑换”乡村
治理实践，将尊老爱幼、矛
盾调解、环境卫生、庭院美
化等行为转化为“善行币
值”，以“小存折”撬动“大
治理”，让乡村整治从政府
主导转向全民参与。

李博

““善行存折善行存折””

老母猪下崽要办酒，房
子装修要办酒，买辆车要办
酒，病愈出院要办酒……实
在找不到理由，就说“为答谢
亲朋好友对我家的关心厚
爱，特在 XX 地方略备薄酒
一杯”。部分地方农村滥办
酒席之风屡禁不止，不少群
众为了人情往来背上沉重经
济负担。

“最多的一天，我要参加
11 场酒席，跑不过来就微信
转账，当天送了 4000 多元红
包。”西部某县一村民说，从
去年腊月到今年元宵节，他
几乎天天有酒席邀约，礼金
送出去 3万元。

在另一个西部村庄，全

村 800多户，约 4000人，村民
反映，当地一年到头都有人
办酒，除了少部分是红白喜
事外，其余都是以“满月酒”

“剃头酒”等名义操办。
“无事酒”名目不断翻

新 ，礼 金 标 准 也 在 不 断 攀
升。“50 元拿不出手，至少都
是 100 元。”西部某县一名老
年村民和老伴都是残疾人，
孙子刚出生，家庭负担重，但
送的礼金却不少，一年送出
去上万元。

滥办酒席风为何屡禁不
止？一些干部和群众认为，
这既有比阔斗富、满足个人
虚荣心的心理作祟，也有敛
财的动机。在一些地方，只

要有一家办“无事酒”，其他
家就会想方设法跟着办，以
收回送出去的礼金。此外，
个别外出经商的成功人士回
乡大操大办婚丧酒席，也加
剧了当地群众的攀比心理。

为 了治理滥办酒席之
风，一些地方已经采取了积
极措施。例如，贵州省湄潭
县成立了红白理事会，对酒
席规模、车辆数量、礼金数额
等进行约定，并整合县、乡、村
力量进行监督。同时，一些
地方还探索利用闲置场所建
设“合约食堂”，明确承办宴席
的种类、标准、规模等，有效遏
制了攀比浪费等不良风气。

然而，治理滥办酒席之

风仍面临诸多挑战。一些
地方办“无事酒”日益隐蔽
化，形成了监管盲区。专
家建议，党员干部及国家
公职人员必须率先垂范，
管好自己的家人和亲属；
同时，应进一步畅通举报
渠 道 ，定 期 通 报 典 型 案
例。此外，农村移风易俗
工作需要因地制宜、创新
形式，如利用短视频平台
制作地方情景剧进行宣
传，强化正面激励等。

最终，要从根本上解
决滥办酒席之风，还需建
立健全村规民约，从转变
民风入手，加强引导。

新华社

病愈出院、房子装修也办酒……

农村滥办酒席何时休农村滥办酒席何时休

日前，交通运输部发
布《2024 年交通运输行业
发展统计公报》。

《公 报》显 示 ，2024
年，我国运输服务体系日
益完善，跨区域人员流动
量 达 646 亿 人 次 。 2024
年，我国平均每天跨区域
出行约 1.8 亿人次。有超
1100 万人次乘坐火车出
行。超 1.6 亿人次通过公
路出行。约 70 万人次乘
坐船舶出行。约 200 万人
次乘坐飞机出行。货运方
面，全社会营业性货运量
达 569 亿吨，邮政行业寄
递业务量累计完成 1937
亿件。 央视

去年我国日均
1.8亿人次
跨区域流动

地 方 债 发 行 正 在 提
速。截至 6 月 15 日，地方
债发行已超 4.5万亿元，同
比增长约 55%。加速发行
地方债表明积极财政政策
正在加力提效，优化债务
结构，拉动有效投资。土
地储备专项债发行突破千
亿元，成稳楼市“利器”。

预计二季度地方债发
行规模将持续高位，6 月
规模约 1 万亿元。基建项
目仍是新增专项债重点发
力方向，地方债已成保证
投资增长、稳定经济增速
的重要工具。下半年地方
债发行还将保持较高增
速，助力全年经济增长目
标。 韩昱

今年地方债
发行超4.5万亿

广州公开征求《提振
消费专项行动方案》意见，
计划优化房地产政策，全
面取消限购、限售、限价，
并降低贷款首付比例和利
率，以满足住房消费需求。

同时，广州将推进城
中 村 及 老 旧 小 区 改 造 ，
2025 年计划改造老旧小
区超 150 个，更新老旧电
梯 9000 余台，完成城中村
改造投资 1000 亿元。此
外，广州还将利用专项借
款购买存量商品房作为安
置房，优化住房公积金使
用政策，支持缴存人提取
公积金支付购房首付款并
申请贷款。 央视

广州拟全面取消
楼市“三限”
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声明作废
▲我公司:尚志市峰华短途

客运有限责任公司，社会统一信

用代码:91230183775035145B,不

慎将我公司预留印鉴财务专用

章和法人名章及基本存款账户

信息遗失，特此声明作废。声明

作废日期:2025年 6月 17日。

▲黑龙江自贸区绥芬河片

区嘉旺商贸有限公司，统一社会

信 用 代 码 ：

91231081MACDC3HW4F，不慎

将公章、财务专用章、法人（王翠

霞）名章丢失，声明作废。

▲哈尔滨市呼兰区撸串达

人烧烤店，不慎将黑龙江省食品

小经营核准证正副本丢失。核

准 证 编 号 ： XJYB （2022）

230109003087。声明作废。

▲哈尔滨聚红成科技有限

公司遗失开户许可证，核准号：

J2610025542904，开 户 行 ：中 国

工商银行股份有限公司哈尔滨

靖 宇 支 行 ， 账 号 ：

3500032109007589454，声 明 作

废。

▲哈尔滨泰阳典当行有限

公司丢失财务专用章，声明作

废！

▲哈尔滨泰阳典当行有限

公司丢失法人名章，声明作废！

▲哈尔滨泰阳典当行有限

公司丢失公章，声明作废！

▲新生儿姓名：范子敖，性

别：男，于 2020 年 5 月 30 日 13 时

56分，出生于哈尔滨市双城区妇

幼保健计划生育服务中心，父

亲：范琳琳，母亲：敖英红，不慎

将出生医学证明丢失，出生医学

证明编号：U230019928，特此声

明作废。

▲关智轩，男，2013 年 6 月 7

日 08时 42分出生于双城区人民

医 院 ，父 亲 ，关 富, 身 份 证 号

232101199109306431。 母 亲 于

思 雨 ， 身 份 证 号

232101199410022040。 出 生 证

编 号 ：M230247819。 原 出 生 医

学证明丢失，声明作废。

▲谢学成，不慎将道路运输

经营许可证丢失，许可证编号：

230100110226 ，声明作废。

▲黑龙江安企达技术咨询

有限公司。不慎将营业执照正

本丢失。统一社会信用代码：

91230110MADDM07E13。声明

作废。

▲黑龙江安企达技术咨询

有限公司。不慎将营业执照副

本丢失。统一社会信用代码：

91230110MADDM07E13。声明

作废。

▲哈尔滨果禧水果有限公

司，不慎将食品经营许可证正本

丢 失 ， 许 可 证 编 号 ：

JY12301030359401，声明作废。

▲哈尔滨果禧水果有限公

司，不慎将食品经营许可证副本

丢 失 ， 许 可 证 编 号 ：

JY12301030359401，声明作废。

▲哈尔滨食佰汇营养餐配

送有限公司。统一社会信用代

码 ： 91230110MA195CAM0E。

不慎将食品经营许可证副本丢

失 。 许 可 证 编 号 ：

JY22301100076600。声明作废。

丢失声明
▲哈尔滨云挂物流有限公

司，不慎将车牌号黑 AU3711 的

营运证丢失，特此声明。

债权债务公告
哈尔滨市南岗区派乐特文

化培训学校经理事会研究决定

于 2022 年 12 月 31 日停止办学，

拟向民政登记机关申请注销登

记，统一社会信用代码，请债权

人自见报之日起 45 日内向本单

位清算组申报债权事宜，清算组

长: 贾 超 ， 联 系 电 话:

15945152108，联系地址:哈尔滨

市南岗区清滨胡同 3 号 1 层右

侧。特此公告。

2025年 6月 17日


