
标 题 新 闻

2025/07/03
星期四

乙巳年 六月初九

总9478期
今日 8版

中 国 百 强 畅 销 报 刊 年 长 者 的 精 神 家 园

北京、广州、哈尔滨、西安、南京、济南、郑州、石家庄同步印刷

出版：老年日报社 订阅投递查询热线：11185转0 发行部：（0451)84612023 广告部：（0451)84612293 办公室：（0451）84612031

13936697319

维权热线

13796087938

2024

国内统一连续出版物号：
CN23-0018

邮发代号：13-18

在老龄化趋势日益显著
的当下，养老服务师这一新
职业应运而生，如同一束光，
照亮了老年人的养老之路。
人力资源和社会保障部今年
5 月发布公告，正式新增养
老服务师职业，这一举措不
仅反映了经济社会发展趋势
和产业需求，更为完善就业
体系、培育新的就业增长点
提供了可能。

养老服务师，作为从事
居家、社区、机构养老服务综
合需求评估、方案制订与实
施等工作的专业技术人员，
其角色定位是复合型专业人
才。他们不仅要具备医疗、
家政、餐饮等多领域知识与
技能，还需掌握失能长期照
护、心理辅导及适老化环境
设计等全方位服务技能。养

老服务师的出现，满足了老
年人对养老服务的个性化、
细致化和多元化需求，成为
了老年人生活中的“希望”。

随着老年人口的猛增，
养老服务需求喷涌而出。国
家统计局数据显示，我国 60
岁及以上老年人口数量已达
3 亿多人，且每年新增规模
超过千万。在这一背景下，
养老服务师的重要性愈发凸
显。他们如同“养老全科顾
问”，既了解老年人的身心状
况，又熟悉各类养老资源和
服务，能够为老年人量身定
制最适合的养老方案。

居家养老作为我国主要
的养老模式，占据了 90%左右
的比例。然而，居家老人往往
缺乏专业的照护常识和规
划，一旦遇到突发情况，便会

手足无措。养老服务师的出
现，填补了这一空白。他们能
够为居家老人提供定期的能
力评估、生活照护、回访和健
康建议，确保老人在家中也
能享受到专业的养老服务。

未来，养老服务师很可
能成为老年人免费或极低收
费的服务提供者。随着老年
人对身体状况评估、养老方
案制订等服务需求的刚需
化，养老领域的基础服务应
走向普惠化、便民化。政府
和企业应共同承担养老服务
师的雇佣费用，为老年人提
供更加优质的养老服务。

然而，养老服务师这一职
业对从业者有着很高的要
求。他们不仅需要具备专业
化的知识体系和实践经验，
还需要通过严格的职业技能

等级认定。只有具备了这
些条件，才能成为一名合格
的养老服务师，为老年人提
供全方位、高质量的服务。

为了推动养老服务师
的规范化发展，政府部门
应建立科学系统的职业技
能认证体系，通过标准化
培训和考核机制，保障从
业人员的专业素养与服务
质量。同时，还应依托政
策支持推动认证结果与薪
酬体系挂钩，提升职业吸
引力与社会认可度。

养老服务师作为新职
业的代表，正逐步成为老
年人的“希望”。未来，随
着政府部门和社会各界的
共同努力，养老服务师这
一职业必将迎来更加广阔
的发展前景。 中青

如何成为老年人的如何成为老年人的希望

法国总统府近日称，法
国等八国成立了一个联盟，
推动航空业对乘坐私人飞
机或民航高端舱位出行的
人收税。

航空领域排放的二氧化
碳占人为二氧化碳排放量的
2.5%以上，是温室气体排放
量增长最快的领域之一。由
法国、肯尼亚、巴巴多斯、西
班牙、索马里、贝宁、塞拉利
昂、安提瓜和巴布达成立的
联盟将致力于推动更多国家
对高端航空旅行征税，为帮
助发展中国家应对气候变化
提供资金支持。 欧飒

八国寻求征收
高端航空旅行税

1日起，浙江杭州6处
防空洞纳凉点开启为期两
个月的免费开放，为市民送
来夏日清凉。炎炎夏日，杭
州开放防空洞、“让洞于民、
避暑纳凉”的惠民服务，至
今已持续20多年。 新华社

“纪念中国人民抗日
战争暨世界反法西斯战争
胜利 80 周年”口述历史国
际研讨大会近日在长春师
范大学与日本武藏野大学
同步举办。会议通过各界
人士口述和日本民间所藏
文献资料，揭露日本在侵
华战争中犯下的罪行，敦
促反思侵华史实。

《朝日新闻》前记者上
丸洋一梳理了战时及战后
日本新闻界对南京大屠杀
的选择性报道。他对互联
网上歪曲历史的泛滥言论
感到担忧，表示正著书全
面批判针对南京大屠杀的
歪曲，以新闻人的身份表
达抗议。曾在 NHK 任职
的神崎多实子结合自身的
童年经历，控诉了侵华日
军的罪行等。

长春师范大学历史文
化学院院长薛刚强调，该校
致力于将日本民间口述史
资料纳入研究，坚持“让日
方史料说话，让日本民间发
声”，为揭露日本侵华罪行
提供更多佐证。 新华社

中日人士共揭

日本侵华罪行防空洞内防空洞内
避暑纳凉避暑纳凉
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夏天心脏
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调气血的
黄金时间到了

扫码更精彩

1 日 开 始 ，海 南 启 动
4000 万元夏季旅游消费专
属清凉补贴的发放，旨在激
活夏季旅游市场，让游客“少
花钱、多享受”，打造“清凉海
岛”旅游名片。

这份“清凉补贴”将发放
到 9月 30日。据海南省旅游

和文化广电体育厅介绍，7
月 1 日至 9 月 30 日，国内入
岛散客 (含港澳台游客)、海
南本岛居民，可通过“酷游海
南”微信小程序或“海易办”
App 登录并绑定客群标签，
根据活动规则在平台提交旅
游消费补贴申请。

旅游消费补贴范围，
包括其在海南旅游期间产
生的进出岛交通费用 (机
票、火车票、轮渡车船票)、
省内住宿消费、4A(含)级
以上景区门票费用、餐饮
消费等。

经辛

海南发放海南发放““清凉补贴清凉补贴””促夏季旅游消费促夏季旅游消费

国家医保局 1 日发布了
《2025 年 国 家 基 本 医 疗 保
险、生育保险和工伤保险药
品目录及商业健康保险创新
药品目录调整工作方案（征
求意见稿）》及相关文件，并
向社会公开征求意见。

2025 年 将 制 定 第 一 版
商业健康保险创新药品目
录，主要纳入超出保基本定
位、暂时无法纳入基本目录，
但创新程度高、临床价值大、
患者获益显著的创新药，推
荐商业健康保险、医疗互助

等多层次医疗保障体系参
考使用。

2025年目录调整分为
准备、申报、专家评审、谈判、
公布结果 5个阶段，基本目
录调整和商保创新药目录
制定同步进行。 新华社

20252025年医保目录调整征求意见年医保目录调整征求意见

时政
★第三轮第四批中

央生态环保督察全面完
成督察进驻阶段工作

★交通运输部持续
调度部署强降雨防御应
对工作

经济
★税收数据显示：

我国新质生产力不断培
育壮大

文化
★ 2025 年上半年

电影票房为292.31亿元
社会

★国铁北京局：及
时报告汛期铁路险情可
获 1000 元至 20000 元
不等的奖励

科技
★我国首个“类月球

地下空间”教学基地在
黑龙江省牡丹江市落成

养老

服务师


