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随着老年人“老有所学”
需求增长，社区老年大学成
为银发群体点亮晚年生活的
重要场所，但普遍面临经费
紧张、师资短缺、场地受限等
困境。各地社区老年大学正
探索破局，力求让老年教育
可持续发展。

银发族跨区追课

在北京朝阳区南磨房地
区南新园社区居委会二楼，
约 90 平方米的会议室被改
造成社区老年大学课堂。西
画班课堂上，16 名学员按绘
画基础分组学习，74 岁的高
云庆老师穿梭指导。这里每
周二至周五课程不断，银发
学员“轮班”上课，空间充满
活力。9 月新学期开学，报

名人数超 180 人，甚至有居
民跨区赶来。学员们“跨区
求学”，核心吸引力在于“物
美价廉”，如书法等课程一学
期仅收 60 元，京剧等课程免
费。自 2004 年开办以来，这
所老年大学已培养 4000 余
名学员，成为老年人交流互
动的“精神家园”。

经费师资场地三重压力

热闹背后，社区老年大
学生存压力巨大。南新园社
区党委书记万敏称，一学期
60 元学费勉强支付材料费，
老年大学每年运营成本约七
八万元，全靠社区党群服务
经费补贴，而社区经费还需
统筹多方面开支。经费短缺
制约师资建设，教师课时费

远低于市场水平，难以吸引
年轻专业教师，目前授课教
师年龄偏大。缺乏独立教学
场地也是难题，只能借用居
委会会议室，部分课程因场
地有限和报名人数少已停
办。多数社区老年大学依赖
社区无偿提供场地，学费仅
能覆盖小部分成本，需党群
经费“兜底”，在“公益属性”
与“可持续运营”间找平衡是
普遍问题。

挖掘社区能人链接多方资源

面对困境，社区展开探
索。通过“向内挖掘”，动员社
区能人缓解师资不足，如南新
园社区邀请京剧爱好者刘淑
华任教，并请专业演员指导；
永安社区发掘出退休中医按

摩师、书法能手等居民走上
讲台。“居民自治”模式减轻
运营压力，如设立班委、居
民票选校长班长。同时“向
外链接”，与高校等合作拓
展发展空间，“儒邻书苑”与
延庆区职业学院签订共建
协议，选派教师“送学上
门”，还对接北京农学院获
得专业指导，将课堂延伸至
养老照料中心等。

社 区 老 年 大 学 的 探
索，彰显了老年教育的重
要价值。但要实现可持续
发展，需政府出台专项扶
持政策，加大经费投入，完
善师资体系，也希望多方
力量参与，构建支持体系，
让更多银发群体实现高质
量“老有所学”。 褚英硕

经费紧张 师资短缺 场地受限

社区老年大学如何持续发展社区老年大学如何持续发展

近日，国务院食安办印
发通知，要求各地加强月饼
等节令性食品监管，确保食
品安全。

通知指出，要强化食品
生产销售环节监管，尤其对月
饼等节令性食品及节日消费
量大食品严格把关；整治农村
市场“三无”、假冒伪劣食品；
线上线下打击肉制品违法行
为；加强餐饮服务环节监管，
重点检查旅游景区、宴会中心
等，严防食品安全事故；开展
节日热销食品专项抽检。同
时，依法从严打击违法违规行
为，严格处罚到人，加大案件
查办，落实应急值班制度，妥
善处置突发事件。 中新

国务院食安办：
强化节日

食品安全监管

新加坡心理卫生学院最
新研究揭示，自杀者在自杀
前一周会显露出多重警示信
号，如物质滥用、绝望和无助
感，但常遭周围人忽视。

研究通过对比 73 名自
杀者及其家人和 73 名普通
人的行为模式，发现前者在
死前一周平均有 4.2 个警示
信号，远多于后者。研究还

发现，自杀者近亲常难识
别信号，建议通过公共教
育提升认知，亲人出现异
常应主动关心并引导就
医。 新华社

研究提示重视自杀者在最后一周的警示信号研究提示重视自杀者在最后一周的警示信号

日 前 ，“ 庆 农 业 丰 收
享美好生活”蔓越莓丰收
节在我国“东极”黑龙江抚
远市举行，4200 亩的抚远
市蔓越莓种植基地迎来采
收季。

张涛

蔓越莓丰收蔓越莓丰收

琳琅满目的新鲜果蔬前
人头攒动，农村文创产品成
直播间主角，农旅体验项目
成产业新宠……9 月，在多
地农民丰收节金秋消费季现
场，庆丰收促消费的新场景，
让人感受到城乡消费市场的
巨大潜能。

各地农特“好物”丰富
多样、触“网”远销

以“庆农业丰收 享美好
生活”为主题的金秋消费季
活动，从 9 月初持续到 11 月
底。在各地，农特“好物”琳
琅满目，吸引众多消费者此
次金秋消费季，各大电商平
台和金融机构推出多项补贴

优惠，京东、拼多多等 6 家电
商平台推出 25 项惠农措施，
8家金融机构发布 34项助农
举措。山东大学经济学院教
授李铁岗表示，各地通过特
色农产品和有力金融政策，
为消费者带来丰富选择，也
为市场注入新活力。

越来越多年轻人青睐
“土而美”产品

在黑龙江省佳木斯市桦
川县活动现场，泡菜、打糕、
文创产品等特色摊位前排起
长队。得益于电商物流发展
和助农活动，更多“土而美”
农产品走进大众视野，年轻
群体也加入消费大军。在浙

江读书的大学生王天淇和同
学通过网络下单，将新疆老
汉瓜抱回寝室。拼多多相关
负责人介绍，消费者可一键
拼购各地品质农货。在浙江
丽水云和县，“稻田乐园”吸引
不少年轻人“打卡”，9月以来
游客量同比上涨约 20%，大学
生是主要群体。南京农业大
学经济管理学院教授仇童伟
说，互联网让优质特色农产
品“走出深闺”，迎合了年轻
人“尝鲜”的消费倾向。

多措并举持续释放农
产品消费潜能

金秋消费季让优质农产
品备受关注，但冷链物流基础

设施建设不完整、农产品电
商“内卷”等问题也引发关
注。北京物资学院教授王
成林认为，我国部分地区冷
链“最初一公里”配套设施
不足，应规划建设并完善标
准，推广数字技术应用。黑
龙江省同江市农业农村局
副局长李智表示，应提升农
产品“性价比”，减少行业

“内卷”。广州鲜汇冷冻技
术有限公司通过物理速冻
锁鲜，延长销售时间和距
离。各地政府也积极助力，
如安徽铜陵设置白姜直销
点，浙江杭州深化“村播成
长计划”，山东建设改造综
合服务网点等。 新华社

农民丰收节金秋消费季农民丰收节金秋消费季，，有何新看点有何新看点？？

今年第 18 号台风“桦
加沙”（超强台风级）来势
汹汹，23 日凌晨进入南海
东北部海面。

受其影响，23 日至 26
日，广东大部、广西中南
部、福建南部、江西南部、
湖南南部、云南东部、海南
岛等地有大到暴雨，部分
地区有大暴雨，局地特大
暴雨。巴士海峡、台湾海
峡、南海北部、琼州海峡、
北部湾等海域及华南沿海
将 先 后 有 10 级 -11 级 大
风，台风中心经过的附近
海 域 或 地 区 有 14 级 -17
级大风，阵风 17 级以上。
经综合研判，中国气象局
启动重大气象灾害（台风）
Ⅱ级应急响应。

央视

中国气象局
启动台风Ⅱ级

应急响应

近年来，公安机关持
续依法严厉打击假币犯罪
活动，尤其针对订单式小
规模生产的打印类假币犯
罪，不断加大打击力度，坚
决遏制其滋生蔓延。近
日，公安部公布了 5 起伪
造货币典型案例。

这 5 起案例分别涉及
北京、内蒙古、湖南、四川、
云南等地。其中，2023 年
10 月以来，程某某、杨某
某等人在网上购置设备生
产假币，并跨地域销售非
法获利。在公安部经侦局
指挥下，多地经侦部门捣
毁 8 个制假窝点，收缴假
币 200 余万元，15 名嫌疑
人被抓获。

2024 年 5 月以来，何
某某等人制作假币样本，
伪造大量假币，相关人员
通过混入真币找零等方式
坑骗群众。公安机关收缴
假币 165.29 万元，四川省
叙永县人民法院对何某某
等作出有罪判决。

公安机关提示，尽管
电子化支付高度普及，但
群 众 仍 需 谨 防 假 币 侵
害。在集市、车站等人流
量大或灯光昏暗场所，遇
到使用大面额钱币买小
额商品、对方找理由换钱
等情况时，务必仔细鉴别
钱币真伪，保护自身合法
权益。 新华社

公安部公布
5起伪造货币
典型案例

声明作废
▲土地使用者：张冠兴，坐落于肇东

市宋站镇繁荣街二委一组，宗地号：356，
土地使用面积：234.96 平方米，土地用
途：住宅。国有土地证丢失，声明作废。

▲郭本才把坐落宾县常安镇古城村新
发屯（1992）48号土地使用证丢失声明作废
予以挂失。

▲曹金龙个体运输户，不慎将道路
运输经营许可证正副本丢失，许可证编
号：230182033607，声明作废。

▲哈尔滨市香坊区邓炭长集市烤肉
店，不慎将黑龙江省小餐饮核准证副本丢
失 。 核 准 证 编 号 ：XJYB （2022）
230110004980。声明作废。

▲中葆供应链管理（黑龙江）集团有
限 公 司 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91230103MA1CD9P63X，不 慎 将 公 章 、
法人（安艳）名章、财务专用章丢失，声明
作废。

▲哈尔滨市道里区二十二酒馆（个体
工商户）本单位原名称为哈尔滨市松北区
二十二酒馆未去银行变更，不慎将开户许
可证丢失。核准号：J2610071353701 。开
户行：中国建设银行股份有限公司哈尔滨
凯 利 广 场 支 行 。 账 号 ：
23050110112600000526。声明作废。

▲哈尔滨市道里区二十二酒馆（个
体工商户）本单位原名称为哈尔滨市松
北区二十二酒馆未去银行变更，不慎将
财务专用章丢失。开户行：中国建设银
行股份有限公司哈尔滨凯利广场支行。
账 号 ：23050110112600000526。 声 明 作
废。

▲讷河市孔国乡信义村王金龙土地
证丢失，身份证号 230222197201082553，
土地证编号 230281201206020702J，共计
15.22亩。

▲讷河市孔国乡信义村王金海土地
证丢失，身份证号 230281197810122530，
土地证编号 230281201206000699J，共计
57.34亩。

▲海伦市明成氧气经销有限公司，
不慎将公章、法人（兰日明）名章、财务专
用章丢失。开户行：中国工商银行海伦
市 支 行 ，账 号 ：0912034409200026104。
声明作废。

▲延寿县乔艳祥运输部，车牌号黑
ACK753，道 路 运 输 证 丢 失 ，证 号 ：
230129020333，声明作废。

▲姓名：焦思绮 性别：女，于 2013年
10 月 27 日在海伦市人民医院出生，出生
证明编码：M230232146，母亲姓名：吕立
立，身份证号：150404198704066929，父
亲 姓 名 ：焦 芳 ，身 份 证 号 ：
211322197107023517，出生证明丢失，特
此声明作废。

▲哈尔滨市道外区鸿运十元盒饭店
（个体工商户），不慎将黑龙江省食品小
经 营 核 准 证 正 本 丢 失 ，核 准 证 编 号 ：
XJYB（2023）230104001958。声明作废。

▲哈尔滨市道外区鸿运十元盒饭店
（个体工商户），不慎将黑龙江省食品小
经 营 核 准 证 副 本 丢 失 ，核 准 证 编 号 ：
XJYB（2023）230104001958。声明作废。

▲苏小军运输户，不慎将道路运输
经 营 许 可 证 丢 失 ，经 营 许 可 证 号 ：
230109138582，声明作废。

▲哈尔滨旺广久商贸有限公司，开
户银行：中国建设银行股份有限公司哈
尔 滨 康 安 支 行 ， 账 号 ：
23050186594500000341，法定代表人：孟
蕾，不慎将银行预留印鉴公章、法人名
章、财务专用章丢失，声明作废。

▲ 张 永 刚 ， 身 份 证 号
230102197305064818，不 慎 将 地 址 宏 城
好人家小区 14 栋 2 单元 18 层 4 号由黑龙
江美好房地产开发有限公司开具的好人
家房屋选房协议遗失，声明作废。

▲ 张 永 刚 身 份 证 号
230102197305064818，不 慎 将 地 址 宏 城
好人家小区 14栋 2单元 18层 4号由黑龙
江美好房地产开发有限公司开具的收据
遗失,收据编号 0011091，声明作废。

▲黑龙江炯德建筑设备租赁有限公
司 ， 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91230113MADJ60WM4Y，不慎将公安备
案 公 章 丢 失 ， 备 案 编 码:
230113240424065479， 印 章 编 号:
2301130115209，声明作废。

▲哈尔滨靓佳经贸有限公司不慎将
营业执照正本丢失，统一社会信用代码：
91230102078073015U，声明作废。

▲哈尔滨靓佳经贸有限公司不慎将
营业执照副本丢失，统一社会信用代码：
91230102078073015U，声明作废。

▲黑龙江台壹品餐饮管理有限公
司，统一社会信用代码：91230109MAC
RNAXY45，不 慎 将 公 章 丢 失 ，声 明 作
废。

▲黑龙江台壹品餐饮管理有限公司
不慎将食品经营许可证副本丢失，许可
证编号：JY22301030318117，声明作废。

▲遗失金芷瑶出生医学证明，性别：
女，出生日期：2020年05月16日，母亲：刘
文 婷 ，父 亲 ：金 炜 琢 ，出 生 证 编 号 ：
T230195453，声明作废。

▲抚远市人寿保险公司关圣胤不慎
将保险营销员展业证丢失，身份证号：
230833199711030519， 工 号 ：
23083300002610，声明作废。

解除劳动合同通知
赵光友 2301251991****2618劳动合

同履行过程中，自 2025 年 7 月 26 日开始
长期旷工属于严重违反公司规章制度，
根据您与公司签订的劳动合同的约定以
及《劳动合同法》第 39 条的规定，公司决
定从 2025 年 7 月 26 日起，解除与您签订
的劳动合同。

自本公告刊登之日起 2 日内来公司
办理离职交接手续，逾期未办理视为自
动放弃相关权益，产生后果自行承担，且
公司保留追究赔偿的权利。特此通知。

黑龙江大成人力资源有限公司
2025年 9月 24日

遗失声明
讷河市益欣机械租赁服务部在此声

明，我单位在中国农业银行讷河市支行
开立的基本存款账户。户名：讷河市益
欣 机 械 租 赁 服 务 部 ， 账 号
08107101040027672，因我方管理疏忽将
银行预留印鉴公章及财务章名章丢失，
特此声明。

讷河市益欣机械租赁服务部
2025年 9月 24日

丢失声明
▲蒋立钠，不慎将车牌号黑 AU7132

的道路运输经营许可证丢失，特此声明。
▲蒋立钠，不慎将车牌号黑 AU7132

的营运证丢失，特此声明。
▲海伦市牧之源火锅店（个体工商

户）,统一社会信用代码 92231283MAD
NBTYB71,经营者: 丁刚,食品经营许可
证号编号 JY22312830068646不慎丢失特
此声明。

▲ 购 房 人 ：马 秋 玲 ，身 份 证 号 ：
232101197509231425，不 慎 将 哈 尔 滨 市
双城区五家镇财富新区 2号楼一层 10号
门 住 宅 ，面 积 ：36.06 平 方 米 ，总 价 ：
45435.00，购房票据丢失，特此声明。

▲ 购 房 人 ：田 野 ，身 份 证 号 ：
230103198605200923，不 慎 将 哈 尔 滨 市
双城区五家镇财富新区 2号楼一层 12号
门 住 宅 ，面 积 ：36.06 平 方 米 ，总 价 ：
58417.00，购房票据丢失，特此声明。
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