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居民人均可支配收入
四年增9000，收入差距缩小

报告显示，“十四五”以
来，居民收入稳定增长。2024
年，全国居民人均可支配收入
达到 4.13 万元，比 2020 年增
加 9125 元；扣除价格因素影
响，2021年~2024年年均实际
增长 5.5%，与同期GDP（国内
生产总值）增速同步。

其中，城镇、农村居民人
均可支配收入分别为 5.42万
元、2.31万元，年均实际增长
4.5%、6.9%。

全国居民人均可支配收
入中，工资性收入、经营净收
入、财产净收入、转移净收入
四 项 占 比 分 别 为 56.5% 、
16.7%、8.3%和 18.5%，居民收
入来源日益多元。

同时，居民的消费水平
也在提高、结构升级。2024
年，全国居民人均消费支出
2.82 万 元 ，比 2020 年 增 加
7017元；扣除价格因素影响，
2021 年~2024 年年均实际增
长6.5%。

居 民 消 费 结 构 优 化 升
级，恩格尔系数由 2020 年的
30.2% 下 降 到 2024 年 的
29.8%；教育文化娱乐、交通通
信、医疗保健等发展型消费支
出较快增长，2021年~2024年
年均增长 10.0%；居民服务性
消费支出年均增长 9.5%，比
商品性消费支出快 3.8 个百
分点。

近两年来，消费不振、内
需不足成中国经济增长的核
心问题之一。诸多经济专家
认为，要实现中国消费的长期
繁荣，必须重启中国居民收入
增长，这是促进消费繁荣的根
本解决之道。

除了提高居民收入，在
缩小收入差距方面，也有许多
工作要做。报告显示，“十四
五”以来，居民收入差距逐步
缩小：2024年，农村居民人均
可支配收入实际增速快于城

镇居民 2.4个百分点，城乡居
民人均可支配收入之比为
2.34，比 2020 年下降 0.22；东
部与西部地区居民人均可支
配收入之比为 1.59，比 2020
年下降0.03。

企退人员月均养老金
提至3162，社会保障不断完善

居民的消费能力和意愿
除了与当前的收入有很大关
系，还与居民是否有后顾之忧
以及对未来收入增长的预期
和信心有很大关系。在中国，
教育、养老、医疗、住房是居民
支出的重头。

当前，中国社会保障体
系全球规模最大。

养老保险方面，2024 年
末，全国基本养老保险参保人
数 10.7 亿人，企业退休人员
月人均养老金由 2020 年的
2900元左右提高到 2023年的
3162 元。2024 年末，全国参
加企业年金职工人数为 3242
万人，企业年金积累基金规模
达 36422 亿元，分别比 2020
年末增长 19.3%和 61.9%，多
层次、多支柱养老保险体系加
快发展。

医疗保障方面，2024 年
末，全国基本医疗保险参保人
数 13.3 亿人，参保覆盖面自
2018年起持续稳定在 95%左
右；城乡居民基本医疗保险人
均财政补助标准达到 670元，
比 2020 年增长 21.8%。2024
年，基本医保、大病保险、医疗
救助等政策惠及农村低收入
人口就医 2.2 亿人次。个人
卫生费用占卫生总费用的比
例从 2020 年的 27.7%下降到
2023年的 27.3%，个人看病就
医负担不断减轻。

社会救助方面，2024 年
末，中国城市、农村最低生活
保障人数分别为 625.0万人、
3361.5 万人；城市和农村最
低生活保障平均标准分别为
每 人 每 月 798.1 元 和 593.9
元 ，分 别 比 2020 年 增 长
17.8%、19.5%，保障效能持续
提升。

“十四五”以来，中国的
教育普及程度也在持续提高，
基础教育达到世界高收入国

家平均水平。
2024 年，全国学前教育

毛入园率 92.0%，比 2020年提
高 6.8个百分点；九年义务教
育巩固率 95.9%，比 2020年提
高 0.7个百分点；高中阶段毛
入学率 92.0%，比 2020年提高
0.8个百分点，中国基础教育
已经达到世界高收入国家平
均水平。中国高等教育在学
总规模达 4846 万人，比 2020
年增加 663万人，构筑起世界
最大规模的高等教育体系。

“十四五”以来，中国的
医疗健康资源也更加丰富。
报告显示，中国每千人口医疗
卫生机构床位数从 2020年的
6.46张增加到 2023年的 7.23
张；每千人口执业（助理）医师
由 2.90 人 提 高 到 3.40 人 。
2023 年，全国医疗卫生机构
总诊疗人次 95.5 亿人次，比
2020年增长 23.4%；入院人次
3.0亿人次，增长 31.2%，诊疗
能力有效提升。

公 共 卫 生 服 务 体 系 方
面，2023年末，全国共有专业
公 共 卫 生 机 构 床 位 32.5 万
张、卫生人员 101 万人，分别
比 2020年末增长 9.8%、8.8%；
每万人口专业公共卫生机构
人 员 从 6.56 人 提 高 到 7.15
人。

44.5%进城农民工
城市融入度持续提升

“十四五”以来，脱贫县
农村居民、外来务工人员、儿
童、残疾人等重点群体的民生
保障不断加力。

其中，脱贫县农村居民
收入实现较快增长。脱贫县
农村居民人均可支配收入从
2020 年 的 12588 元 增 加 至
2024年的 17522元；扣除价格
因素影响，2021~2024年年均
实际增长 7.8%，快于同期全
国农村年均实际增速 0.9 个
百分点。2024年脱贫县农村
居民人均可支配收入达到全
国农村居民的 75.8%，比 2020
年提高 2.3个百分点，与全国
农村平均水平的差距进一步
缩小。

一直以来，中国城乡二
元结构和体制内外的二元结

构，导致城市与乡村有所割
裂，农民工在城市的融入感较
差。报告显示，“十四五”以
来，农民工市民化进程有序推
进，城市融入度持续提升。农
民工规模不断扩大。农村劳
动力持续向非农产业转移，农
民 工 总 量 不 断 增 加 。 2024
年，全国农民工规模 29973万
人，比2020年增加1413万人，
增长 4.9%，2021~2024年年均
增长1.2%。

农 民 工 城 市 融 入 度 提
高。根据农民工市民化进程
动 态 监 测 调 查 ，2024 年 ，
44.5%的进城农民工认为自
己是本地人，比 2020 年提高
3.1个百分点。在进城农民工
中，38.2%参加过所在社区组
织的活动，比 2020年提高 8.9
个百分点，对城市的归属感和
社会活动参与度不断提高。

儿童主要健康状况优于
中 高 收 入 国 家 水 平 。 2024
年，全国新生儿死亡率、婴儿
死亡率和 5 岁以下儿童死亡
率 分 别 为 2.5‰ 、4.0‰ 和
5.6‰，分别比 2020年下降 0.9
个、1.4个和 1.9个千分点，中
国儿童健康核心指标持续向
好，优于中高收入国家平均水
平。适龄儿童国家免疫规划
疫苗接种率持续稳定在 90%
以上。

残疾人康复需求得到更
好满足。2024年，全国有 867
万残疾人获得基本 康 复 服
务，155万残疾人获得基本辅
助器具适配服务，残疾人基
本康复服务、辅助器具适配
服 务 覆 盖 率 稳 定 在 85% 以
上。困难重度残疾人家庭无
障碍改造完成 122.5万户，提
前完成“十四五”规划提出的
110万户的目标。 孙颖妮

全国居民人均可支配收入4.1万元——

解读“十四五”民生报告

9月 28日，国家统计
局公布了“十四五”以来
社会民生统计报告，报告
显示了民生领域多项重
要数据。

人口规模方面，2024
年末，全国人口总量为
14.08 亿人，人口总量位
居世界前列。2024 年，
中国 16 岁~59 岁劳动年
龄人口为8.58亿人，占总
人口的 60.9%，规模优势
和人口红利依然存在。

居民收入方面，2024
年，全国居民人均可支配
收入达到 4.13 万元，比
2020 年增加 9125 元；居
民消费结构优化升级，恩
格 尔 系 数 由 2020 年 的
30.2%下 降 到 2024 年 的
29.8%。

社会保障 方 面 ，养
老保险提质扩面。2024
年末，全国基本养老保
险参保人数 10.7 亿人，
企业退休人员月人均养
老 金 由 2020 年 的 2900
元左右提高到 2023 年的
3162元。

总 的 来 看 ，报 告 显
示出，“十四五”以来中
国人口发展质量持续提
高，就业形势总体稳定，
居民收支稳步增长，教
育、医疗、文化、社会保
障等公共服务取得长足
发展，人民生活品质持
续提升，群众安全感不
断增强。


