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参演前得高价培训

“ 短 剧 群 演 招 募 ，100
元 至 300 元 一 天 。”今 年 8
月 ，湖 北 武 汉 的 王 伟 在 短
视频平台上刷到这则同城
招 聘 信 息 ，立 即 产 生 了 兴
趣。门槛不高、时间灵活，
对 于 待 业 在 家 的 他 来 说 ，

“ 看 上 去 是 个 不 错 的 机
会”。

按 照 对 方 指 引 ，王 伟
来到指定地点面试。一位
工 作 人 员 热 情 接 待 了 他 ，
并带他逐一参观了公司的
各 个 部 门 。 剪 辑 部 、服 装
部，墙上挂满了团队合照、
工作人员与知名演员的合
影……这一切都让王伟觉
得“挺正规”。

参 观 结 束 后 ，王 伟 被
带入房间进行面试。面试
官 先 让 他 做 自 我 介 绍 ，随
后 要 求 他 展 示 一 段 才 艺 。
过程中，面试官手持纸笔，
煞 有 其 事 地 为 其 表 现 打
分 。 表 演 结 束 ，面 试 官 简
单 点 评 了 几 句 ，随 即 话 锋
一转说：“素人演员要想在
镜 头 前 不 紧 张 、少 挨 导 演
骂 ，最 好 先 接 受 公 司 的 专
业表演培训。”

对 方 随 即 给 出方案：5
天培训收费 3980 元，7 天培
训 收 费 6980 元 ，并 承 诺 培
训结束后会为学员推荐演
戏 机 会 。 王 伟 顿 时 明 白 ：

“可能不是在招群演，而是
为了卖课。”

这 份 警 惕 让 王 伟 及 时
抽身，但并非所有人都如此
清醒。当骗局披上“签约保
底”“演够退款”的外衣，并
将金额控制在千元以内时，

迷惑性便大大增强。陕西
西安的应届毕业生何佳就
掉入了这样的陷阱。

今年 6 月，何佳在社交
平台上看到招募群演的信
息，抱着暑期兼职的想法，
她先后与两家公司约了面
试。第一家公司一进门就
让她填写详细表格，包括学
校、家庭住址、身份证号码
甚至家人联系方式。面试
后，工作人员提出，群演需
支付基础培训及服装道具
等费用，要连续 3 个月每月
交 纳 799 元 服 务 费 才 能 获
得拍戏机会。何佳觉得太
贵，便拒绝了。

她 随 即 前 往 第 二 家 公
司面试，流程如出一辙，但
条件明显“友好”许多：只需
一次性交纳 800 元，公司承
诺每月保底安排 5 场戏，薪
资 日 结 ，半 年 内 演 满 30 场
即可全额退款。何佳盘算
着“800 元 很 快 就 能 赚 回
来”，便签下协议交了钱。

回家后，她上网查询才
发现不少网友有过类似经
历——公司会故意设计繁
琐流程，如要求演员先去公
司取戏服，再到几十公里外
的片场，拍完再送回公司，
以此抬高时间与交通成本，
使演员难以完成场次，最终
拒绝退款。

意识到可能被骗后，何
佳报警求助。在警方调解
下 ，公 司 同 意 退 还 60% 费
用，但退款过程依然艰难。

“承诺七个工作日到账，结
果十几天毫无动静。”经过
她 20 多 天 反 复 催 促 与 交
涉，才终于结束这场“拉锯
战”。

笔者在调查中还发现，
不少中老年人出于“圆梦”
心理，甚至主动寻求付费参
演的机会。一位群演向笔
者透露：“同剧组一位阿姨
交了 380 元，结果只是当了
个背景板，连脸都没露。”

试镜要求衣着裸露

有受访者反映，有人打
着“剧组招募”的幌子，将目
标瞄准涉世未深的年轻女
性 ，以 试 镜 为 由 实 施 性 骚
扰，其手段隐蔽、话术娴熟，
形成一套具有诱导性的“套
路”。

山 东 济 南 的 大 三 学 生
宋觅曾在第一次尝试群演
时，遭遇一场让她感觉“很
不对劲”的招募。对方在私
聊中明确提出视频试镜要
求“上身浅色吊带”“下身超
短裙”“不能涂抹身体素颜
霜”，并需录制一段自我介
绍。对方还要求她在视频
中回答“身上是否有文身”
等问题，并称“视频审核通
过后才能安排线下面试”。
宋觅认为此事不妥，立即退
出群聊并删除了联系人。

浙 江 杭 州 的 许 婷 则 经
历 了 更 为 露 骨 的“ 试 镜 陷
阱”。在看到群聊中的招募
信息后，她主动联系了招聘
方。对方首先要求她提供
一 张“ 紧 身 衣 服 短 裤 高 跟
鞋”的全身照。当时许婷身
在 室 外 ，衣 着 并 不 符 合 要
求 ，对 方 不 仅 盘 问 其 具 体
去向，还要求她“立刻回家
换衣服拍照”，否则将错失
机会。

在 许 婷 勉 强 提 供 照 片
后，对方的要求逐渐升级：
先 是 让 她 背 对 镜 头 、穿 着
高 跟 鞋 做 扎 马 步 姿 势 拍
照；当她表示质疑时，对方
转 而 指 责 她“ 不 尊 重 面 试
官”“缺乏信任”；接着又以

“ 需 要 挑 选 能 完 成 扎 马 步
戏份的女生”为由，诱使她
继 续 配 合 ，不 断 发 出 指 令

“ 腿 再 往 外 点 ，再 蹲 下 去
点 ”“ 涂 上 鲜 艳 口 红 ，穿 上
丝 袜 ，坐 在 地 上 将 脚 底 正
对镜头，双手比耶”。

随 后 进 入 所 谓 的“ 试

戏”环节，对方先问许婷是
否 会 跳 舞 ，要 求 录 制 舞 蹈
视 频 。 许 婷 一 一 照 做 后 ，
对 方 突 然 打 来 视 频 通 话 ，
在通话中开门见山地问她

“ 能 接 受 什 么 样 的 拍 摄 尺
度”，并以“爱情戏需要”为
借 口 ，试 探 她 是 否 愿 意 接
受穿着比基尼甚至只剩内
衣裤的表演。

“他在视频里还问我，
‘ 现 在 脱 到 只 剩 内 衣 裤 行
不行’。”许婷回忆，她拒绝
后 ，对 方 竟 反 问 ，“ 在 视 频
里 都 放 不 开 ，到 了 剧 组 只
剩内衣裤，你能放开吗？”

这 段 经 历 让 她 深 感 被
侵 犯 ，事 后 将 过 程 发 到 社
交 平 台 ，才 发 现 自 己 并 非
个案。有在横店的群演私
下告诉她，确实有些人“专
门性骚扰想做群演的青年
男女”。

超时工作克扣薪酬

除 了 前 期 招 募 环 节 可
能 存 在 骗 局 ，群 演 在 实 际
拍摄过程中面临的权益侵
害同样屡见不鲜。笔者调
查发现，超时工作、管理混
乱、克扣薪酬等问题，已成
为这一行业的常态。

江 苏 苏 州 的 大 学 生 陈
雯与朋友曾参与某部短剧
的 拍 摄 ，原 定 从 中 午 12 点
工作至晚上 6 点半，结果直
到 深 夜 12 点 才 全 部 结 束 。

“明明说好 6 个半小时，实
际却花了整整 12 个小时。”
陈 雯 回 忆 ，尽 管 剧 组 最 终
支付了每小时 10 元的加班
费，但由于收工时间太晚，
她 们 错 过 了 宿 舍 门 禁 ，不
得不自费在外住宿。一天
折 腾 下 来 ，扣 除 交 通 与 住
宿 费 用 ，“ 不 仅 分 文 未 赚 ，
反而倒贴了钱”。

更 令 她 后 怕 的 是 剧 组
对群演的混乱管理。原定
在 苏 州 的 拍 摄 ，当 天 却 被
临时通知全员乘坐大巴转
往 无 锡 。“ 一 上 车 ，领 队 就
以统计人数为由收走了我
的 身 份 证 。”陈 雯 说 ，抵 达
无 锡 后 ，管 理 人 员 归 还 了
身份证，却以“防止现场拍
照泄露”为由，再次统一收

走了所有群演的手机。
剧 组 的 工 资 发 放 流

程也极不规范。陈雯透
露 ，现 场 没 有 发 放 进 出
场凭证，工资也不是“发
一个走一个”，而是在群
聊 中 以 红 包 形 式 发 放 ，
发完即解散群聊。负责
人 虽 多 次 清 点 人 数 ，发
放时却未按实际人数发
放 红 包 ，导 致 包 括 陈 雯
朋友在内的几名群演未
能领到薪酬。当她的朋
友 尝 试 联 系 负 责 人 时 ，
却发现已被对方删除好
友 。“ 金 额 不 大 ，维 权 又
麻烦”，两人最终只能放
弃追讨。

陈 雯 的 遭 遇 并 非 孤
例。目前已在湖北参与
过 3 部 短 剧 拍 摄 的 张 燕
告 诉 笔 者 ，群 演 的 薪 酬
普遍偏低，“一天几十元
到一百多元，工作时长 8
到 10 个 小 时 ，折 算 下 来
时 薪 只 有 10 元 左 右 ”。
她 指 出 ，这 类 不 要 求 长
相 、演 技 和 台 词 的 背 景
板角色，“在片方眼里本
来就不值钱”。

张 燕 同 时 兼 任 网 剧
经 纪 人 ，她 透 露 ：“ 有 时
候，只要 100 元就可以请
到参与全天 10 小时拍摄
的 群 演 ，超 过 10 小 时 才
会有少量加班费。”

她告诉笔者，剧组要
求群演超时工作几乎已
成“ 行 规 ”，事 先 约 定 的
工 作 时 长 被 不 断 拉 长 ，
所谓的加班费往往难以
兑现。

多位受访群演反映，
高强度、低保障的工作状
态已是家常便饭。有人
甚至遭遇“120 元让人干
20 个小时，每天只睡三四
个小时”的极端情况。

“在这样一个缺乏规
范、维权困难的环境中，
群演往往成为剧组中最

‘沉默’却也最易被牺牲
的一环。”张燕说。

赵丽 宋昕怡
（文 中 王 伟 、何 佳 、

宋 觅 、许 婷 、陈 雯 、张 燕
均为化名）

应聘群演被要求先交6980元培训费……

短剧群演短剧群演招募乱象调查招募乱象调查
“日薪 5000 元，急招‘霸总爹’！”近日，一则短剧招募中老年演员的消息在社交平台

广泛传播，点燃了不少银发族的“演员梦”。与此同时，一些社交平台和兼职群中，类似
“日薪 300元”“无需经验，时间自由”“与明星近距离接触”的群演招募信息层出不穷，吸
引了不少希望体验演艺生活或兼职挣钱的普通人。

然而，笔者调查发现，这个看似门槛低、机会多的群演市场，实则暗藏诸多不规范、
不透明的灰色操作。不少应聘者尚未踏入片场，就被各种巧立名目的收费“劝退”；即便
成功进组，也常常面临超时工作、克扣薪酬、权益保障缺失等问题。

招聘环节的“收
费套路”是短剧群演
招募的行业顽疾。不
少人抱着“先投入再
回报”的心理交了钱，
最 终 要 么 培 训 走 过
场、承诺角色落空，要
么交钱后被拉黑，连
片场都未进入。更甚
者，部分招募方无正
规办公场地，仅靠社
交账号和话术就骗取
求职者“血汗钱”。

即便侥幸避开收
费陷阱，成功进组的
群演也面临重重权益
困境。超时工作成常
态；薪酬克扣频发，还
存在拖欠现象，维权
时合同条款也难以保
障；基本权益缺失严
重，多数群演无工伤
保险，受伤只能自担。

短剧群演市场乱
象丛生并非偶然。其
一，行业爆发式增长
伴随＂野蛮生长＂，
群演需求激增但规范
与监管缺位，为乱象
滋生提供温床；其二，
信息壁垒导致求职者
难以分辨正规招募，
常被虚假承诺蒙骗；
其三，个体维权成本
过 高 形 成 恶 性 循 环
——证据收集难、周
期长、费用高的现实，
迫使多数受害者选择
妥协，变相纵容了违
规招募行为。

短剧行业健康发
展依赖规范的人才招
募环境。整治群演招
募 乱 象 ，需 监 管 、行
业、个人协同发力：监
管部门应完善细则，
明确资质、收费与权
益标准，严打违法并
曝光案例；行业协会
制定公约，建立备案
平 台 ，提 供 真 实 信
息；求职者则要通过
正规渠道应聘，慎对
收费要求，签订合同
留证，遇侵权及时维
权。

在短剧生态里，
群演虽不像主角般闪
耀夺目，却如基石般
支撑起每部作品的完
整呈现。唯有彻底扫
清招募环节的重重陷
阱，大力整治行业乱
象，才能让怀揣演员
梦 想 的 人 们 安 心 入
行，为短剧行业持续
输送鲜活力量，让“演
员梦”褪去风险外衣，
真正成为值得大众向
往的美好追求。

群演招募行业群演招募行业

乱象亟待整治乱象亟待整治
□文魁


