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据欧洲新闻社报道，瑞
士伯尔尼大学研究表明，巨
大天体撞击或许使地球成为
适宜生命存在的星球。

地球起初几乎不含维持

生命的关键物质，因其处于
内太阳系，挥发性元素难以
留存。原始地球化学成分在
太阳系形成后 300 万年内稳
定，研究为该时间提供实证

数据，支持大碰撞假说，忒
伊亚撞击地球带来生命关
键物质，使其成为宜居星
球，此研究为生命起源探
索提供了新线索。张微雨

天体撞击将地球变为蓝色星球天体撞击将地球变为蓝色星球

日前，由文化和旅游
部公共服务司、中国国家
博物馆共同主办的“大地
绘 彩 ——2025 年 农 民 画
大展”在北京中国国家博
物馆开幕。展览生动呈现
新时代农民画的创作现
状，展现新时代中国乡村
发展和民众生活。金良快

农民画大展农民画大展
中国消费者协会“全国

消协智慧 315”小程序近日上
线“消协帮您找，扫码辨商品”
新功能，为消费者网购商品
提供便捷的信息核验渠道。

该功能由中消协与中国
物品编码中心联合推出，依
托编码中心权威信息，推动
网售环境共治。

近期，10 家电商平台将
对 10 类商品亮明条码，消费
者可通过小程序扫描条码，
实时获取官方登记信息，比
对平台宣传内容，识别夸大
宣传等问题。收到或线下购
买商品后，也能扫码核验关
键信息，发现“货不对板”可
一键反馈。 赵文君

中消协小程序上线
“扫码辨商品”功能

重阳敬老情重阳敬老情
银龄新篇章

近日，北京市朝阳区蕴
实园社区养老服务驿站餐厅
里，工作人员身着制服、戴着
手套，麻利地添补菜品，一旁
冰箱存放着食品留样，餐厅
电视实时播放后厨监控。

“我和老伴在这吃了好
几个月，自己在家做饭费劲，
现在一天三顿 20 多元，热乎
又 少 油 少 盐 ，特 别 适 合 我
们。”正在用餐的李老先生笑
着说。李先生老两口的幸
福，是我国众多享受社区老
年食堂便利老人的缩影。

随着我国老龄化加速，
“吃饭难”成为独居和空巢老
人的突出问题。国家高度重
视，多次下发文件推动老年
食堂建设运营。如今的社区
老年食堂正经历三重变化：

菜品从“吃饱”到“吃好”，注重
营养均衡与多样化；运营向
全社会开放，突破客源与经
营瓶颈；服务从“助餐”拓展为

“助老”，成为社区养老中枢。
蕴实园社区养老驿站站

长查琪介绍，食堂在显眼位
置设意见箱，每周收集居民
对餐食的建议；管理 5 个近
千人的运营交流群，群内居
民可随时反馈菜品问题、分
享偏好，管理员记录整理后
在例会上汇报，食堂据此调
整菜品。研发新菜品后，还
会通过群招募居民试吃，综
合评估后再决定是否供应。
此外，食堂还为行动不便老
人提供送餐上门服务。在天
津，向阳路社区老年食堂服
务对象扩展至全体居民，为

附近学生提供早餐和临时休
息场所。

然而，社区老年食堂也
面临资金难题。由于公益性
质，定价低于市场，从“吃饱”
向“吃好”转变后，资金压力
更大。天津市东丽区民政局
党组书记孙合明指出，老年
食堂前期投入大，运营成本
高，盈利点不明显，抗风险能
力弱。

面对挑战，各地积极探
索解决方案。查琪所在驿站
前期调研周边社区，优化食
材采购，丰富菜品选择，注重
营养搭配。孙合明认为，老
年食堂可持续发展需社会广
泛参与，政府补贴可减轻企
业压力，但关键要走好市场
化运营之路，引进“连锁化”

企业，鼓励各方力量参与，
打造品牌亮点。

如今，社区老年食堂
已超越单纯“吃饭场所”，演
变为综合体。重阳节前夕，
蕴实园社区养老服务驿站
举办重阳糕制作活动；华
新社区食堂每逢传统节
日，组织居民包饺子、包粽
子。在这里，老人们饭后
可下棋、品茶、聊家常，食堂
还联合社区卫生服务站开
展健康活动，为老人解决生
活小困难。

张守坤

从“吃饱”到“吃好”从“助餐”到“助老”

小食堂托起老人晚年托起老人晚年大幸福
最高人民法院日前发

布第五批老年人权益保护
典型案例，营造尊老敬老
法治环境与社会风尚，服
务保障老有所养、老有所
为。

案例中，人民法院着
力解决老年人权益保护法
律 适 用 难 题 。 如“ 聂 某
案”，法院明确“老年人体
质不当然影响护理依赖费
等赔偿数额”规则，避免

“身体越弱护理费越少”悖
论。同时，案例为公职监
护、遗产管理等制度提供
规则指引。“朱某某案”激
活公职监护制度，保障独
居失能老人老有所养；“养
老院案”为孤寡老人遗产
管理处分提供可行方案。

此外，法院聚焦特殊
老年人群体，精准保护。

“养老公司案”督促赡养人
履行义务；“李某某案”针
对失独老人，坚持“一体解
决纠纷与减轻诉累并重”
原则，开展调解，量身定制
一站式方案，解案结、开心
结。 新华社

最高法发布
老年人权益

保护典型案例

围观一场活力满满的
村 BA、村超，欣赏一出绚
烂多彩的村歌、村晚，品味
一份香飘四溢的村厨、村
咖……神州大地上，“村字
号”文体活动蓬勃开展。

日前在陕西延安举办
的中国文明乡风大会上，
首份《全国“村字号”文体
活动情况报告》发布。报
告显示，全国“村字号”活
动类型多达 24 种，2024 年
全国农村累计举办各类文
体活动超过 220万场。

“村字号”充满“烟火
气”，涉及生活方方面面，
以接地气的方式充实乡村
群众精神生活，西部地区
活动更活跃。它还晒出

“经济账”，变流量为增量，
2024 年 带 来 经 济 效 益
130.9亿元，2025年预计超
142.8 亿元。此外，“村字
号”蕴藏“文化魂”，带动传
统民俗等走出乡村、动态
传承，满足农民精神文化
需求，让农民成为传承乡
村文化的主体力量。

新华社

“村字号”
文体活动彰显
乡村精气神

在一个破旧的公
寓 里 ，李 老 汉 独 自 坐
在 餐 桌 前 ，面 前 摆 着
一桌丰盛的菜肴。今
天 是 他 的 生 日 ，但 他
的孩子们没有一个回
来。他的眼神里充满
了 期 待 ，却 又 夹 杂 着
一丝讽刺。

“爸，我们今天有
个 重 要 的 会 议 ，回 不
去了。”大儿子在电话
里匆匆说道。

“爷爷，我要去朋
友 家 玩 ，下 次 再 陪
您。”小孙子的声音从
手 机 里 传 来 ，充 满 了
兴奋。

李 老 汉 叹 了 口
气 ，他 知 道 这 些 借 口
背 后 隐 藏 的 是 什 么 。
他 的 儿 子 们 忙 于 工
作，孙子们忙于玩乐。

就 在 这 时 ，门 铃
响了。李老汉惊喜地
打 开 门 ，却 发 现 是 他
的邻居小张。

“李叔，我看您一
个 人 ，就 过 来 陪 您 吃
个饭。”小张笑着说。

李老汉的心里涌
上 一 股 暖 流 ，他 邀 请
小张进屋。两人坐在
餐 桌 前 ，开 始 享 用 生
日晚餐。

“ 李 叔 ，您 看 ，您
的 孩 子 们 都 忙 ，但 您
还有我这个邻居呢。”
小张边吃边说。

李老汉苦笑了一
下，他的孩子们，那些
他曾经倾注了全部心
血的人，现在却连陪他
吃顿饭的时间都没有。

李老汉叹了口气，
“亲情，有时候真的不
如邻里之间的友情。”

两人继续吃饭，但
气 氛 却 变 得 有 些 沉
重。李老汉的心里充
满了冲突，他既感到失
望，又感到讽刺。他开
始反思，是不是自己对
孩子们的期望太高，是
不是自己太过执着于
传统的家庭观念。

就 在 这 时 ，门 铃
再次响起。李老汉和
小 张 都 愣 住 了 ，他 们
不知道还会有谁来。

打 开 门 ，李 老 汉
惊 讶 地 发 现 ，他 的 孩
子们和孙子们都站在
门 外 ，手 里 拿 着 蛋 糕
和礼物。

“ 爸 ，我 们 骗 您
的 ，我 们 其 实 早 就 计
划 好 了 ，给 您 一 个 惊
喜。”大儿子笑着说。

李老汉的眼里闪
过一丝泪光，他知道，
亲情有时候是会迟到
的，但永远不会缺席。

生日生日

11 月起，将有一批新规
施行，涵盖医疗、教育等多个
领域。

免税店政策“升级”

五部门发布通知，明确
自 1 日起完善免税店政策。
积极支持国内商品进入免税
店销售，进一步扩大免税店
经营品类，放宽免税店审批
权限，完善免税店便利化和
监管措施。

国产小客车新车上牌
不用再跑车管所

1 日起，全国全面推行
国产小客车新车上牌“一件
事”。内容包括：公安交管部
门实现与税务、金融监管等
部门信息联网，实现国产小

客车上牌全业务数字化办
理，群众办理业务时免予提
交纸质材料。群众可通过

“交管 12123”App，网上集成
选车、购险链接和选号、上牌
等服务，一站办结所有选号
上牌业务。

新生产电池都将有
“身份证”

《锂离子电池编码规则》
国家标准 1 日起实施。该标
准赋予每个新生产电池产品
唯一身份编码，适用范围覆
盖从单体电池到电池系统的
全层级产品，通过“一池一
码”可以实现从生产端到回
收端的全生命周期流程管
控，为产品溯源和行业监管
提供重要的参考依据。

突发公共卫生事件应
对法施行

《中华人民共和国突发
公共卫生事件应对法》，1 日
起施行。完善突发公共卫
生事件报告制度，明确报告
内 容 和 时 限 ；加 强 网 络 直
报，明确不具备网络直报条
件的医疗卫生机构的报告
方式，畅通检验检测机构、
社会公众等的报告渠道；建
立报告免责机制，禁止干预
报告。

家庭应急有“标”可依

《家用防灾应急包》国家
标准，于 1 日起正式实施。
首次将应急包明确划分为基
础型和扩充型，为不同家庭

提供了精准化的防灾解决
方案。扩展包则首次针对
最常见的火灾、洪涝和地
震灾害这三种典型场景，
设计了专用的物品组合。

法治宣传教育法施行

《中华人民共和国法
治宣传教育法》，自 2025
年 11月 1日起施行。法治
宣传教育法规定：国家实
行公民终身法治教育制
度，将法治教育纳入国民
教育、干部教育、社会教育
体系。法律同时规定，国
家编制全国法治宣传教育
规划。国家机关按照“谁
执法谁普法”的精神，实行
普法责任制。
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