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随着我国人口老龄化程
度不断加深，老年用品市场
规模迅速扩大。数据显示，
其规模已从 2014 年的 2.6 万
亿元增长到 2024 年的 5.4 万
亿 元 ，年 复 合 增 长 率 达 到
7.3%。在这股“银发经济”浪
潮中，智能适老产品正从“概
念”走向“日常”，大批适老产
品进入市场，悄然改变着老
年人的生活体验。

从“照料”到“陪伴”智
能适老产品的体验升级

在深圳某社区长者服务
中心，每天早晨一开门就有
不少老人前来“打卡”。艾灸
机器人通过红外测温实现定
距施灸，智能按摩设备可针
对不同穴位施力，有效缓解
了许多老人腰腿不适的问
题。除了健康管理类产品，

还有内置 AI 教学系统的智
能设备，能够为老年人提供
个性化课程。

从艾灸、按摩到朗诵、绘
画，老年人需求正从“衣食住
医”的基础层面，快速延伸至
社交陪伴、文化娱乐、技能学
习等精神领域。这一变化直
接拉动了供给端的快速增
长：2025 年 1 月-4 月，全国
新增适老化产品达 2.87 万
种，同比增长超 255%；同时，
老年旅游、健康运动、文化娱
乐等服务类消费也呈现高速
增长，上半年销售收入同比
增幅均突破 20%。

智能“不适老”成银发
消费新痛点

然而，随着智慧养老产
品快速普及，一个尴尬的现
实浮出水面：市场上许多标

榜“适老”的产品，却让老年
人直呼“不会用、用不上”。
76 岁的龚女士坦言，陪伴机
器人买回家一年多基本没用
过，因为太复杂了。类似的
困扰在老年群体中十分普
遍。这些问题折射出的是当
前适老产品设计开发中“需
求与供给”之间的错配。专
家指出，当前企业在产品设
计上对“适老”的认知仍比较
局限，如何让科技真正服务
于老年人，而不仅仅是“看起
来很高科技”，成为银发经济
发展必须面对的现实课题。

标准化建设加速 行业
正淘汰“伪适老”产品

要让适老化产品真正贴
合需求，关键在于推动行业
从“厂家生产什么”转向“老
人需要什么”。去年，六部门

明确要优化适老化产品供
给，为行业发展指明了方
向。

深圳某智慧养老服务
平台负责人苗广怀，常以

“社区产品体验官”身份带
着不同产品上门给老人试
用。“过去企业常在实验室

‘闭门造车’，生产出来的
产 品 功 能 冗 余 、操 作 复
杂。现在我们通过上门试
用，直接把使用反馈带回
企业，推动产品在重量、操
作等方面改进优化。”

行业标准化的加速推
进，将有助于淘汰低质无
效的“伪适老化”产品。专
家表示，只有建立标准化
体系、完善政策支持、强化
服务保障，才能真正实现
供需有效衔接。

央财

老年用品市场规模突破5万亿元

大批适老产品加速涌入市场大批适老产品加速涌入市场

2月“星空剧场”将上新。
16 日，在这个辞旧迎新

的夜晚，代表福、禄、寿的参
宿三星，前半夜在南天高悬，
预示着农历新年的到来。公
众可仰望星空，尝试寻找位
于猎户座的这三颗亮星。24
日，年度最大上弦月将现身
天宇。太阳西落后，朝向南
偏西方天空，可见一个半圆
形的月亮，酷似一个大写的
英文字母“D”。27 日，明亮
的木星将与盈凸月近距离相
伴，上演一幕赏心悦目的“星
月童话”。 新华社

2月“星空剧场”

即将上新

国家医保局近日正式确
定了 18 个中医优势病种按
病种付费试点地区。

医保按病种付费指通过
对疾病诊疗进行分组或折算
分值，实行医保对医疗机构

“打包付费”。各试点地区可

结合本地实际，以历史费用
数据为基准，确定中医优势
病种支付标准并动态调整。

这些试点地区为：北京
市、河北省、内蒙古自治区通
辽市、辽宁省沈阳市、上海市、
江苏省无锡市、浙江省、安徽

省芜湖市、山东省、湖南省
邵阳市、广东省、广西壮族
自治区、重庆市、四川省攀
枝花市、贵州省黔东南州、
云南省、宁夏回族自治区固
原市、新疆维吾尔自治区乌
鲁木齐市。 新华社

中医优势病种按病种付费试点地区公布中医优势病种按病种付费试点地区公布

民政部、财政部近日联合
印发《关于进一步健全完善临
时救助制度的意见》，提出全
面推行急难事项“小额快救”，
办理时限一般不超3天。

临时救助聚焦“救急难”，

首先就是要快。意见明确，要
畅通快速申请渠道，对因遭遇
突发变故、意外伤害、重大疾
病等急难情形，导致基本生活
暂时出现严重困难的家庭或
者个人，简化审核审批程序，

实施“小额快救”；救助对
象、救助金额等相关资料应
按规定留存备查。同时，意
见明确救助标准最高档不
超过当地一个月最低生活
保障标准。 新华社

两部门两部门：：全面推行急难事项全面推行急难事项““小额快救小额快救””

日前，第二十七届哈尔
滨冰雪大世界的冰雕师使
用植物彩色冰进行雕刻创
作，为冰雕艺术带来崭新的
视觉体验。植物彩色冰以
木粉、树叶、花草等为原料，
具有良好的保色性，观赏效
果持久稳定。 新华社

植物彩色冰植物彩色冰
现身冰雪大世界现身冰雪大世界

《中共中央关于制定
国民经济和社会发展第十
五个五年规划的建议》提
出：“建设安全舒适绿色智
慧的‘好房子’”。这是适
应我国住房发展新阶段、
满足人民群众对美好生活
新期待的重大举措。

近年来，随着我国住
房供应规模快速增加，人
民群众对住房的需求总体
上已从“有没有”转向“好
不好”，人们期望住上更高
品质的住房。“好房子”建
设是一项系统工程，需要
政府、企业、社会多方协
同，从好标准、好设计、好
材料、好建造、好服务等多
个方面统筹推进。一是完
善标准体系，二是提升设
计水平，三是强化科技赋
能，四是健全产业体系，五
是强化服务供给，更好满
足人民群众居住服务需
求。 新华社

建设安全舒适绿色

智慧的好房子

聚焦聚焦““十五五十五五””
规划建议规划建议


