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“御医传人研发”“改善冠
心病、心肌梗塞”“82岁老人爬
17楼不费劲”……某私域直播
间，“神药”粉墨登场，这些“神
药”哪来的？可信吗？笔者为
你起底这些“神药”直播间，揭
露它们“围猎”老年消费者的
新手法。

“心肌肽营养液”“六十九
品胚芽”，根本不是药！

天津市场监管部门执法
人员记录显示，某私域直播间
里，主播宣称“心肌肽营养液”
对心脏有保健作用，能改善多
种心脏疾病，还虚构 82 岁老
人爬楼案例。同时，“六十九
品胚芽”、羊奶粉等产品也被
赋予神奇功效。60分钟直播
中，在线人数4000至7000人，
气氛“火爆”。

这类私域直播多以“科普

讲座”形式，诱导粉丝在群里
或线下门店购买，逃避线上交
易追溯。调查发现，“心肌肽
营养液”执行标准是普通食品
标准，包装上的“研究院”“御
医传人”都是假的。主播虚构
专家身份、伪造机构背景、编
造案例、夸大功效，将低价购
进的普通食品，以进货价 3到
5倍的价格卖给粉丝。

“坑老”连环套：开门店引
流“专属群”洗脑

粉丝如何被聚集到直播
间？办案人员调查发现，涉案
公司 2025年 4月成立，3个月
在天津铺 54 家线下门店，以
低价蔬菜、鸡蛋等为“引流入
口”，用“免费赠送鸡蛋”“低价
团购农副产品”吸引老年“回
头客”。店员筛选出“有一定
消费能力”且“对健康有追求”

的老人，邀请加入“优质会员
专属微信群”。

营销人员定期在群内发
布私域直播链接，先灌输健康
焦虑，再推出“对症”产品，还
发放红包奖励观看时长、互动
积极的成员。执法人员发现，

“神药”是公司伪造的，“论坛”
是简易直播间，“主播”多为店
员。3个月内，该公司组建百
余个微信群，群成员近万人，
私域直播累计销售额逾百万
元。天津市场监管部门认定
其虚假宣传，开出巨额罚单并
责令停止违法行为。

警惕私域群组“洗脑”提
高老年人风险识别能力

这类隐蔽的私域直播成
为侵害老年人权益的高风险
点，不少受害者家属察觉时
损失巨大，部分违法行为还

涉嫌犯罪。
私域直播藏身封闭社

群，线索不易发现，直播
“不可回放”，客户群定期
解散重建，证据难固定。
其营销链条涉及跨地区
多环节，主体复杂，追溯
查处难。

如 何 防 范 ？ 一 是 提
高自我防范意识。老年
群体有健康诉求应寻求
正规医疗机构帮助，莫信
营销话术，避免被诱导进
入私域群组，谨慎添加非
官方认证人员，线上购物
选 正 规 电 商 平 台 。 二是
加强全社会协作共治。相
关部门应强化老年群体防
骗宣传教育，子女应加强
与老人沟通，协助识别高
风险内容。 新华社

“82岁老人爬17楼不费劲”？

起底“神药”直播间

市场监管总局，近日，
市场监管总局部署各地市
场监管部门开展酒类产品
突出问题综合治理工作，严
厉打击酒类产品违法违规
行为，切实保障人民群众饮
食安全和消费权益。

此次综合治理，重点聚
焦五个方面突出问题：一是
使用甲醇、工业酒精等生产
假酒，在黑窝点黑作坊制售
假酒，售卖包装材料参与造
假，醇基液体燃料管理不当
致使误饮中毒等违法违规

行为；二是使用食用酒精勾
兑后冒充固态法白酒及原
酒、葡萄酒、果酒、黄酒等产
品，以葡萄汁冒充无醇葡萄
酒，以薯类、糖蜜等食用酒
精冒充谷物食用酒精等违
法违规行为；三是白酒、葡
萄酒等超范围使用食品添
加剂，养生酒等配制酒超限
量 添 加 食 品 添 加 剂 ，配 制
酒、其他蒸馏酒、啤酒等非
法添加非食用物质等违法
违规行为；四是侵犯注册商
标、地理标志权，擅自使用

与他人有一定影响的商
品名称、包装、装潢等相
同 或 者 近 似 的 标 识 ，伪
造 或 者 冒 用 质 量 标 志 、
产 品 产 地 、他 人 厂 名 厂
址 等 违 法 违 规 行 为 ；五
是产品标签虚假宣称疾
病预防、治疗功能，假借

“特供”“专供”“内供”党
政机关和军队名义进行
虚假宣传，对产品作虚假
广告或虚假商业宣传等
违法违规行为。

新华社

市场监管总局：

严查酒类产品五大违法违规行为

水利部消息，我国目
前已建成世界范围内覆盖
地下水类型最全、监测要
素齐全、技术领先的国家
级地下水自动监测系统。
我国地下水监测能力显著
增强。

当前，全国 2万余处国
家级监测站成为地下水超
采监管的“千里眼”和“顺风
耳”。随着综合治理工作的
深入推进，以及地下水开发
利用严格管控与保护措施
的有效实施，与 2020 年相
比，2025 年底华北地区地
下水水位总体回升，治理区
浅层地下水水位平均回升
3.76米，深层地下水水位平
均回升 7.65米。京杭大运
河、永定河、滹沱河等一大
批断流多年的河流全线贯
通，白洋淀等一大批萎缩的
湖泊生态系统恢复健康。

新华社

我国地下水监测
能力显著增强

近日发布的《2026 年春
季出境游趋势报告》显示，韩
国问鼎今春最受中国旅行者
青睐的出境游目的地榜首，
热度同比超两倍。此外，意
大利、新西兰、法国、泰国、西
班牙、 美国、英国与澳大利
亚等目的地也纷纷上榜。

随着春季到来，“自然旅
行”全面升温，越来越多旅行
者将目的地延伸至山林环绕
的自然之境，寻找更加松弛
与沉浸的旅行体验。 经辛

报告称春季出境游

“自然旅行”成主流
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龙健康

春分食养方
一春不慌张

晚上睡觉嘴发干
可能是疾病信号

扫码更精彩

15日，河南南阳西峡县老界岭，一场春雪轻覆山顶，
云海漫卷似仙境。老界岭是中国南北气候的分界线，长
江和黄河流域的分水岭，平均海拔1500米。 杨永青

春雪云海齐上线

时政
★我国陆海空间要

素全力支撑“十五五”重
大工程建设

经济
★ 我 国 力 争 到

2030 年全国燃料电池
汽车保有量达10万辆

★全国春灌有序推
进 16个省份累计灌溉
面积5700万亩

社会
★九部门发文推动

工伤事故发生率下降
★上半年新兵运输

工作全面启动 预计 3
月底前入营完毕

★“冰超”第二十届
漠河冰雪汽车越野赛挥
旗开赛

法治
★国家林草局原党

组成员、副局长李春良
被提起公诉

国际
★世卫组织向中东

地区拨款200万美元援
助资金


