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SSSS时事速递

最新数据显示，我国已遴选建
设 12 个国家基层卫生健康综合试
验区，并推动 20 个省份建设 186 个
省级基层卫生健康综合试验区。
2021 年启动建设工作以来，各地积
极探索有效路径，成效显著。

群众健康“有医靠”

安徽省淮北市濉溪县作为国家
试验区之一，统筹协调解决人才短
缺、村医待遇保障等难题，出台 20
余项重点支持政策，如医师培训统
筹基金、村医岗位化改革等。“十四
五”以来，濉溪县新建 7 个医疗卫生
重点项目，建强 6 家重点卫生院，为
18 家卫生院购置 427 台设备，优化
县域医疗资源布局。

浙江省嘉兴市海盐县同样成果
丰硕。实现 15 分钟医疗服务圈全
覆盖，医保结算“村村通”；8 家基层

医疗卫生机构达服务能力推荐标
准；村医队伍中执业和助理医师比
例超 90%，80 个村卫生室实现大学
生村医全覆盖。

优质资源下沉，群众看病“少跑腿”

基层医疗服务能力关乎农村
群众能否在家门口看好病。濉溪
县人民医院作为医共体牵头医院，
2025 年选派 79 名骨干医师驻点帮
扶 12 家乡镇卫生院，派驻周期不
少于 6 个月，累计在基层坐诊服务
1.86 万人次，开展适宜手术近 300
例。

海盐县武原街道社区卫生服务
中心下设多个服务站点，服务居民
19 万人，常年有 1 名县域医共体总
院专家驻点开展门诊、查房、带教服
务。去年起，还有 4 名省级名医、20
名县级医院中高级职称医师定期坐

诊，累计出诊 1000 多人次。此外，
18 名县级医院专科医生加入家庭
医生队伍，为签约居民设立家庭病
床，提供 12项上门服务。

数字赋能提效，急救用药“有保障”

多地借助科技创新赋能卫生健
康服务，提升服务效能与群众就医
体验。濉溪县累计投资超 4000 万
元建设全民健康信息平台，覆盖所
有公立医疗机构，县内检查检验结
果互认项目超 130 项，2025 年累计
提供互认服务超 83万人次。

海盐县县长张钊介绍，海盐县
建立县域共享中药房，基层中医师
开方后处方流转到县中医院，经线
上审方、集中煎煮，汤剂由物流直接
配送到群众家里，让中医药服务更
便捷、安全。

新华社

群众看病群众看病““少跑腿少跑腿””急救用药急救用药““有保障有保障””
——基层卫生健康综合试验区建设观察

近日，一场别开生面的创新为
老服务成果展示活动在上海市大零
号湾科创大厦举行。32 个凝聚上
海智慧的为老服务项目集中亮相，
接受 60 余位老年观察员的现场检
验。这场活动不仅是一次科技成果
的展览，更是一次理念的革新——
让银发群体从“被服务者”转变为

“价值创造者”。

尖端养老展品亮相

前来参加展示的既有尖端的银
发科技产品，也有为老公益项目，涵
盖了银龄生活的方方面面，其中不
少是首次公开亮相。

上海致敬科技有限公司展出了
一台胶囊洗澡机，这个可以放入背
包的设备整机重量只有 4.5公斤，一

个人就可以带着它上门为失能、半
失能的老人开展助浴服务。该设备
可以实现让老人在床上洗澡，避免
了转移过程中的风险。同时在洗澡
过程中，老人不需要完全裸露身体，
能够在一个相对私密、有保护的状
态下完成清洁，让洗澡这件事既安
全，又有尊严。

幸福海马为老服务中心尝试用
越剧和沪剧等老年人喜欢的乐曲来
干预认知症。“一位 92 岁的认知障
碍老人，我们陪伴她时几乎不说话，
直到她听到一首红色老歌曲，她居
然跟着唱了起来。”创始人张秋霞
说，许多患有认知症老人的记忆其
实都在，只是打开“仓库”的“钥匙”
丢了，音乐就成为一把“万能钥匙”，
帮助唤醒老人的深层记忆。

AI 智慧生活、情感陪护产品设
计专家曹伟勋博士则带来他设计的
智慧生活种植箱。一盆普通的植
物，在装上了这套设备后，就好似被
赋予了思考与交谈的能力。它可以
成为智慧种植助手，提醒老人记得
给自己补光补水；又可以变成陪伴
机器人和老人聊天解闷，甚至在被
抚摸叶片后会向主人“卖萌撒娇”。

从“被服务”到“被看见”

在现场，老年观察员们对展品
进行了深度体验，与商家开展互动，
给出了自己的建议。“这个洗澡机
好，我父亲最后那两年，最怕的就是
洗澡。”一位老年观察员在胶囊洗澡
机的展位前停留了 15 分钟，详细询
问了产品的操作流程、安全性和价

格，最终将手中的投票券郑重地交
给了项目负责人。

据本次活动发布的《创新为老
服务趋势报告》，银发经济面临三
大核心痛点：供需错配、信任缺失、
效率低下。优秀的服务难以被发
现，被发现的服务难以被信任，被
信任的服务难以被规模化链接和
使用。因此，这场展示并非简单的

“用户体验”，而是让老年人与创新
项目方进行双向的深度对话。项
目方不再是“技术输出者”，而是需
要直面老年人真实需求的“服务提
供者”。据活动主办方统计，当天
共有 60 余位老年观察员参与了沉
浸式体验，平均每个展位接待体验
者超过 50 人次。

《新民晚报》

养老产品好不好养老产品好不好 老年观察员说了算老年观察员说了算

《流行病学与社区健康杂志》刊
文称，每周在家至少烹饪一次家常
饭菜，老年人患痴呆症风险可降低
30%，厨艺不精者患病风险甚至可
能降低 70%。

研究发现，现代人依赖外卖、速
冻食品，而做饭是重要的认知刺激
活动。研究选取 10978名 65岁及以
上老人，追踪 6 年发现，烹饪频率越
高，痴呆风险越低，但烹饪能力未进
一步降低风险。在考虑多种潜在影
响因素后，结论仍成立。此为观察
性研究，虽无法确定因果，但表明为
老人创造可自己做饭的环境，对预
防痴呆症意义重大。

澎湃

每周下厨一次
或助老人防痴呆

日前，北京市农村地区交通安全阵地宣传活动走进丰台草桥村，
位于玉泉营街道今日草桥综合文化活动中心的老年人交通安全宣传
驿站也同步启用。未来将定期组织周边及全区老年群体前来参观学
习。 吴娜

国家市场监督管理总局28日
通报，国务院食安办近日对 2026
年“3·15”晚会曝光的食品安全问
题涉及的成都市、重庆市合川区政
府负责人进行了约谈，督促地方依
法严厉查处违法行为，深刻剖析问
题产生的原因，深入查找工作中的
薄弱环节，并举一反三，采取有效
措施加以整改，切实保障人民群众

“舌尖上的安全”。
市场监管总局还对晚会曝光

的其他相关问题，约谈了杭州市、
温州市、苏州市、郑州市、沈阳市
政府负责人。约谈指出，“3·15”
晚会曝光的问题，根本原因在于
部分生产经营者主体责任未得到
有效落实，也暴露出有的地方属
地管理责任履行不到位，发现问
题的能力不足，日常监督检查存
在短板漏洞。 新华社

两部门督办“3·15”
晚会曝光问题整改

在南京，24 小时自助洗衣店
正悄然走红。在一家自助洗衣店，
店内配备多台大容量洗烘设备，可
洗10公斤-15公斤衣物，吸引周边
住户、住校生、租房族及游客。

洗衣机普及的当下，为何还
有人选择自助洗衣？店主灵女士
表示，窗帘、四件套等大件在家难
洗晾，无晾晒区的租户、积攒脏衣
服的住校生家长、酒店无洗衣房
的游客，都会选择这里。

卫生方面，店内采用热水洗、
热泵烘干灭菌除螨，专用洗衣液
搭配消毒剂自动投放，商用洗烘
机配备抗菌胶圈，解决顾客顾虑。

生意旺季除了常规的春节
前、梅雨季、冬季和换季时，连三伏
天也意外火爆——炎热天气下，不
少人选择一站式洗烘。 薛玲

南京24小时自助
洗衣店悄然出现
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声明作废
▲海伦市乐业乡乐业村股份经

济合作社不慎将开户许可证丢失，核
准号：J2764000990201，法定代表人：
刘宝龙，开户银行：海伦市农村信用
合 作 联 社 乐 业 信 用 社 ，账 号 ：
630260122000004567，声明作废。

▲海伦市乐业乡青山村股份经
济合作社不慎将开户许可证丢失，
核准号：J2764000991001，法定代表
人：曲大鹏，开户银行：海伦市农村
信用合作联社乐业信用社，账号：
630260122000004623，声明作废。

▲海伦市乐业乡前锋村股份经
济合作社不慎将开户许可证丢失，
核准号：J2764000990301，法定代表
人：赵长林，开户银行：海伦市农村
信用合作联社乐业信用社，账号：
630260122000004776，声明作废。

▲海伦市乐业乡民乐村股份经
济合作社不慎将开户许可证丢失，
核准号：J2764000990601，法定代表
人：吴海臣，开户银行：海伦市农村
信用合作联社乐业信用社，账号：
630260122000004832，声明作废。

▲海伦市乐业乡富国村股份经
济合作社不慎将开户许可证丢失，
核准号：J2764000990901，法定代表
人：李志明，开户银行：海伦市农村
信用合作联社乐业信用社，账号：
630260122000005252，声明作废。

▲海伦市乐业乡南阳村股份经
济合作社不慎将开户许可证丢失，
核准号：J2764000990401，法定代表
人：刘文阁，开户银行：海伦市农村
信用合作联社乐业信用社，账号：
630260122000005196，声明作废。

▲海伦市乐业乡民发村股份经
济合作社不慎将开户许可证丢失，
核准号：J2764000990801，法定代表
人：崔成忠，开户银行：海伦市农村
信用合作联社乐业信用社，账号：
630260122000005308，声明作废。

▲海伦市乐业乡长山村股份经
济合作社不慎将开户许可证丢失，
核准号：J2764000990501，法定代表
人：王明福，开户银行：海伦市农村
信用合作联社乐业信用社，账号：
630260122000005043，声明作废。

▲海伦市乐业乡勤荣村股份经
济合作社不慎将开户许可证丢失，
核准号：J2764000990701，法定代表
人：张春波，开户银行：海伦市农村
信用合作联社乐业信用社，账号：
630260122000004985，声明作废。

▲海伦市百祥镇百信村股份经
济合作社不慎将开户许可证丢失，
核准号：J2764000999601，法定代表
人：吕永贵，开户银行：海伦市农村
信用合作联社百祥信用社，账号：
630340122000008072，声明作废。

▲海伦市扎音河乡双合村股份
经济合作社，不慎将开户许可证丢
失，核准号：J2764001100501，法定代
表人：赵海生，开户银行：海伦市农
村信用合作联社扎音河信用社，账
号：630430122000005595，声明作废。

▲海伦市扎音河乡东风村股份
经济合作社，不慎将开户许可证丢
失，核准号：J2764000989401，法定代
表人：郑德强，开户银行：海伦市农
村信用合作联社扎音河信用社，账
号：630430122000004339，声明作废。

▲海伦市扎音河乡通兴村股份
经济合作社，不慎将开户许可证丢
失，核准号：J2764000989201，法定代
表人：尚喜春，开户银行：海伦市农
村信用合作联社扎音河信用社，账
号：630430122000004966，声明作废。

▲海伦市扎音河乡东太村股份
经济合作社，不慎将开户许可证丢
失，核准号：J2764000989601，法定代
表人：张晓龙，开户银行：海伦市农
村信用合作联社扎音河信用社，账
号：630430122000005233，声明作废。

▲海伦市扎音河乡录丰村股份
经济合作社，不慎将开户许可证丢
失，法定代表人：张永刚，核准号：
J2764000990001，开户银行：海伦市
农村信用合作联社扎音河信用社，
账号：630430122000004813，声明作
废。

▲海伦市扎音河乡民安村股份
经济合作社，不慎将开户许可证丢
失，核准号：J2764000991301，法定代
表人：韩长波，开户银行：海伦市农
村信用合作联社扎音河信用社，账
号：630430122000004492，声明作废。

▲海伦市扎音河乡兴旺村股份
经济合作社，不慎将开户许可证丢
失，核准号：J2764001100401，法定代
表人：雷长明，开户银行：海伦市农
村信用合作联社扎音河信用社，账
号：630430122000005442，声明作废。

▲海伦市扎音河乡朝阳村股份
经济合作社，不慎将开户许可证丢
失，核准号：J2764000989701，法定代
表人：张小光，开户银行：海伦市农
村信用合作联社扎音河信用社，账
号：630430122000004757，声明作废。

▲海伦市扎音河乡诚实村股份
经济合作社，不慎将开户许可证丢
失，核准号：J2764000989801，法定代
表人：王国宝，开户银行：海伦市农
村信用合作联社扎音河信用社，账
号：630430122000004548，声明作废。

▲海伦市扎音河乡录兴村股份
经济合作社，不慎将开户许可证丢
失，核准号：J2764000989301，法定代
表人：王立国，开户银行：海伦市农
村信用合作联社扎音河信用社，账
号：630430122000004604，声明作废。

▲海伦市扎音河乡扎音河村股
份经济合作社，不慎将开户许可证
丢失，核准号：J2764000989901，法定
代表人：赵艳金，开户银行：海伦市
农村信用合作联社扎音河信用社，
账号：630430122000005024，声明作
废。


