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医保基金是人民群众的
“看病钱”“救命钱”。国家医
保局发布的《医疗保障基金
使用监督管理条例实施细
则》4月 1日起施行，进一步细
化基金监管“红线”。国家医
保局 3月 31日召开新闻发布
会对其进行解读，回应社会关
切。

提高基金监管精细化水平

此次施行的细则共 5 章
46条，从基金使用、监督管理、
法律责任等方面作出细化规
定，是对《医疗保障基金使用
监督管理条例》的进一步完
善，为基金监管提供操作性
更强的法律制度依据。

比如，针对医保支付方式
改革中出现的高编高套、分解
住院、转嫁费用等监管难点，
细则明确了基金损失的认定、

基金损失时点的认定以及基
金损失的计算方法等。

医保基金监管涉及协议
处理、行政处罚与刑事追责等
多个环节。国家医保局副局
长黄华波说，针对其中存在的
职责交叉、衔接不畅等“梗阻”
问题，细则明确权责边界和衔
接流程，提升医保基金监管的
效能和法治化水平。

在处罚方面，细则坚持宽
严相济，杜绝“一刀切”，明确
了轻微不罚的适用标准、首违
慎罚的处理方式。如初次违
法且危害后果轻微并及时改
正的，可以不予行政处罚。

重点打击两大类骗保行为

国家医保局基金监管司
司长顾荣介绍，此次细则将
重点打击以“车接车送、减
免费用、购药赠送米面油”

等方式进行骗保的问题和
倒卖药品、非法买卖“回流
药”等问题。

细则明确，定点医药机
构通过说服、虚假宣传、违规
减免费用、提供额外财物或
服务等方式，诱使引导他人
冒名或者虚假就医、购药的，
可以认定为欺诈骗保。

对于参保人而言，若明
知他人实施骗保行为，仍参
与其组织的涉及医保基金使
用的活动，并接受赠予财物、
减免费用或者提供额外服务
的，可按欺诈骗保予以处罚。

此外，细则还细化明确
了个人有关违法违规使用医
保基金的常见情形，包括重
复享受待遇、享受他人医保
待遇、出租本人医保凭证并
非法获益、虚构事实骗取各
类医保待遇等。

让基金监管更加智能

近5年来，智能监管已
经挽回医保基金损失 95亿
元。全流程、全领域、全链
条的智能监管体系为守护
基 金 安 全 装 上“ 数 字 天
眼”。

“我们构建了医药机构
端事前提醒、经办端事中审
核、行政端事后监管三道防
线，形成了梯次拦截违法违
规行为的协同效应。”顾荣
说，大数据、人工智能等新
技术也发挥着积极作用。

目前，国家医保局已公
开发布 8 批医保基金智能
监管规则及知识点，大力推
进事前提醒系统建设和应
用，推动实现风险前置防
控。所有定点医药机构都
可以免费接入。 新华社

为欺诈骗保“划红线”
——国家医保局解读医保基金监管新规

民政部 3 月 31 日公布 8
起假冒行业协会等非法社会
组织典型案例。

8 个典型案例是：“中国
中小企业发展管理协会”案、

“中国低空经济联盟”案、“中
国联合国采购促进会国际商
务工作委员会”案、“中华志

愿者协会永康乡村振兴惠民
服务站”案、“中国顶级烹饪
大师匠传委员会”案、“山东
省老酒收藏协会”案、“粤港
澳大湾区低空经济无人机协
会”案、“河北省女书法家协
会”案。

提醒有关机构和社会公

众，在与社会组织开展合
作或参与其活动时，可通
过“中国社会组织政务服
务平台”“中国社会组织动
态”政务微信核实其身份；
发现非法社会组织活动线
索的，请及时向属地民政
部门举报。 欣闻

民政部公布民政部公布 88起假起假冒行业协会等冒行业协会等
非法社会组织非法社会组织典型案例典型案例

积极“衰老观”有助于改
善老年期功能。

美国耶鲁大学研究追踪
超过 1.1万名老年人发现，对
衰老持积极信念的人，认知

与步行速度改善的可能性更
高。该结论基于“刻板印象
体现理论”，即年龄观念会带
来生理影响。积极心态带来
的改善不仅限于已有功能障

碍者，即使初始功能正常
者也有显著提升。研究显
示，转变对衰老的消极看
法是促进老年健康的重要
因素。 参消

积极积极““衰老观衰老观””可改善老年期功能可改善老年期功能

日本防卫大臣小泉进
次郎 3月 31日在记者会上
宣布，当日在熊本县和静冈
县部署了具备“对敌基地攻
击能力”远程导弹。日本媒
体评论称，这是日本首次部
署此类导弹，标志着奉行

“专守防卫”原则的日本防
卫政策发生转变。

据日本共同社报道，3
月 31 日，日本防卫省在熊
本县健军驻屯地和静冈县
富士驻屯地分别部署了“25
式地对舰导弹”和“25式高
速滑翔弹”。

日本山口大学名誉教
授纐纈厚表示，日本政府解
释“对敌基地攻击能力”是
为了增强威慑力，但实际上
显然已超过“自卫”的程度。

报道称，当地民众担心
导弹部署将使该地区成为
被打击目标，他们一直呼吁
防卫省就导弹部署举行说
明会，但防卫省至今未举
行。 新华社

日本首次部署具备

对敌基地攻击能力

远程导弹

春风拂面，繁花盛开。
人们踏春赏景，漫步在花海
之中，感受春日生机与美
好。图为游客在贵州省贵阳
市乌当区羊昌花画小镇游
玩。 新华社

春色如许
莫负花期

清晨 6点，辽宁省沈阳市
小河沿早市已经热闹了起
来。整条街上，豆腐脑、驴打
滚、大缸酸菜、鸡蛋汉堡等摊
位前都排起了长队。

近年来，逛早市正成为
中国文旅消费新风潮。越来
越多的早市从传统交易场所
升级为文旅新场景，凭借地
域特色和深度体验成为游客
深度游的热门选择。

北京体育大学教授王笑
宇说，早市、菜市场作为城市
最具烟火气的空间，承载着
居民的生活记忆与游客的文
化需求，成为文旅消费的新
增长点。 洪可润

早市、菜市场渐成
文旅消费新增长点

时政
★习近平向世界数

据组织成立致贺信
法治

★检察机关依法对
中国证监会原副主席王建
军涉嫌受贿案提起公诉

社会
★求职辅导更加“智

慧”2026年度全国“百城
千校万企促就业”行动启
动

国际
★北极冬季海冰面

积连续两年达历史最低
峰值

★2025年全球经贸
摩擦指数每月均处于高
位

按国务院通知，2026
年 4 月 4 日至 4 月 6 日放
假。《老年日报》2026 年 4
月 4 日至 4 月 6 日休刊三
天，4 月 7 日起正常出版，
敬请周知。 老年日报社

休刊通知


