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在今年全国两会上，文化和旅
游部部长孙业礼指出，春节期间一
些平台 60 岁以上老人购买人生“第
一张机票”数量增长两成多。“60
后”逐步退休，成为旅游市场“新银
发一族”，给旅游市场带来显著变
化。

交通方式：青睐自驾，巧用AI

“新银发一族”身体健康、消费
能力强、旅游经验丰富，出游交通方
式不再依赖传统旅行社大巴。短途
自驾、长途飞机成常态，火车和轮船
走精致舒适路线。

许多老人钟爱自驾，近的京津
冀，远的甘肃、云南等地，或自驾或
先飞再租车。唐老师退休后常自驾
游，北京周边基本转遍，如今还利用
AI 工具规划行程。她去河北蔚县
等地前，用 AI 做详细路书，包括文

保单位、路况等信息，AI 推荐十分
靠谱。顾女士国内自驾经验丰富，
还曾在加拿大自驾，今年计划房车
自驾，深度游玩。

此外，旅游专列与邮轮也成为
热门选择。专列“夜行日游、车随人
走”的模式减轻旅途劳累，适老化服
务完善；邮轮则化身移动酒店，日
韩、地中海等传统航线之外，南美、
南极等长线项目日益受到青睐。短
途自驾、长途飞行、专列慢游、邮轮
休闲，正构成“新银发一族”出行的
新常态。

纵横四海：探索小众，大胆远行

退休后的老人们不再满足于常
规景点，而是勇于追逐“诗与远方”，
探索小众乃至偏远目的地。一次历
时 31 天的南美邮轮之旅，让倪先生
圆了“纵横四海”的梦想。他从布宜

诺斯艾利斯走到乌斯怀亚，探访伊
瓜苏瀑布，仰望纳斯卡线条，更在南
极圈内近距离观赏企鹅与冰山。他
说：“走得动的时候，就应该先跑最
远的地方。”

像倪先生一样，许多老人将遥
远目的地列入优先清单。他们或为
雪山奇景奔赴甘肃扎尕那，或为古
建之美踏遍山西，也有人如唐老师
般围绕军事主题定制行程，专程探
访台儿庄大战旧址。这种对世界的
好奇与探索欲，推动他们走向更广
阔的天地，在旅行中收获前所未有
的直观体验与文化共鸣。

旅游产品：追求个性，自己组团

随着交通和目的地多元化，老
年 人 在 旅 游 产 品 选 择 上 丰 富 多
彩。有的喜欢结伴游，分工明确；
有的喜欢旅居，冬季到南方慢节奏

康养。
谭先生退休后走遍大江南北，

如今开启个性化旅游线路，希望深
度了解风景名胜背后的文化传奇。
他参加文化之旅，由有文化的群主
介绍文化背景，非常有趣。他还喜
欢独自旅行，前一阵子突然决定去
成都和重庆，一个背包、一部手机轻
松搞定。

众信旅游集团媒介公关经理李
梦然分析，“55 后”“60 后”成老年旅
游市场主力，旅游产品供给趋向个
性、定制服务。这批老人很多有出
国旅游经历，对传统路线和出游方
式缺乏新鲜感。近年来，南美、高加
索、中东等小众目的地受青睐，南北
极旅游群体中中国游客占比名列前
茅，环球航线邮轮等长线产品销量
好，老年游客占比极高。

北晚

自驾远行 圆梦四海 个性定制

新银发一族重塑旅游市场重塑旅游市场

近年来，网络“水军”犯罪呈现新
动向，一些不法分子利用网络平台算
法逻辑，借助 AI 等技术炮制负面信
息，操控海量账号炒作，借流量牟利。

操纵“水军”炒作博流量

2025 年 7 月以来，理想汽车、华
为鸿蒙智行、小米公司等知名企业报
警称，某知名网络平台出现大量其品
牌新能源汽车的负面文章。这些文
章标题耸动、歪曲事实，严重损害企
业品牌形象和生产经营秩序。

警方侦查发现，网络“水军”团伙
注册多家公司，利用 MCN 机构操纵
数千个平台账号发布文章。内容组
织化特征明显，有的恶意诋毁企业，
有的冒充消费者发布不实体验，有的
批量炮制放大个别问题。原来，网络

“水军”的牟利模式是利用大量账号

发文的转发和评赞数量，获取平台支
付的流量收益。如团伙主要负责人
高某夫妇，通过炮制争议性“黑稿”，
近年来收到平台打款约180万元。

利用AI批量生成“黑稿”

新型网络“水军”不敲诈、不收
费、不引流，利用 AI 技术批量炮制

“黑稿”挣平台流量费。
使用 AI 写稿，实现规模化“生

产”：通过 AI软件对抓取的热点词汇
和内容进行重组、改写，伪装成个人
体验或观点发布。

搭建账号矩阵，形成流量积累效
果：由于单个账号赚钱少，新型网络

“水军”搭建规模惊人的账号矩阵。
团伙核心人员操控 8000多个个人账
号，规模化推送同质化内容。这些账
号多为批量购买，有的号主对买卖并

不知情。
多种工具助力，“小作坊搞起大

流量”：新型网络“水军”从管理账号
到找素材、发文章均使用自媒体管理
软件，这些工具降低了犯罪门槛，让
小团队也能“低成本创业”。一个团
伙主犯仅小学学历，成员待业在家，
却能月赚二三十万元。

平台守牢责任 监管仍需完善

专家建议，多部门加强联合执
法，严打“黑产链”，推动刑事司法衔
接。平台应改造流量奖励和账号监
管机制，转向多维价值取向，加强账
号真实性核查。同时，新型网络“水
军”犯罪存在法律适用难点，建议立
法机关及时完善相关法律法规，加强
对司法实践的指引。

新华社

利用AI抓热点，炮制“爆款”博流量

起底新型网络起底新型网络““水军水军””犯罪手法犯罪手法

芬兰阿尔托大学牵头的一项最
新研究显示，AI（人工智能）陪伴虽可
在一定程度上缓解孤独、提供情感支
持，但长期使用可能对用户心理健康
和现实社交关系产生负面影响。

研究发现，AI 长期陪伴的用户
语言中会出现更多焦虑、孤独、抑郁
甚至自我伤害念头的迹象。数据显
示，在开始使用这类 AI系统后，用户
在网络平台上的发帖内容更加频繁
地涉及人际关系话题，但其表达中负
面情绪信号也有所增加。AI陪伴也
可能抬高用户面对现实人际关系的
心理门槛，使人更难适应现实关系中
的复杂性、不确定性和情感投入，进
而减少与他人的主动联系。 新华社

长期使用AI陪伴
或影响心理健康

人勤春来早。春日里，人们翻耕整地、育苗管护、播种施肥、采摘
新茶，在田野中忙碌，勾勒出生机盎然的农耕画卷。图为广西壮族自
治区富川瑶族自治县古城镇农民在进行早稻插秧。 新华社

近日，国家广播电视总局微信
公众号发文表示，针对广播电视医
药广告一度存在的虚假宣传、夸张
夸大、用疗效作证明、宣传治愈率
有效率等损害人民群众权益问题，
国家广播电视总局自 2025 年 8 月
起在全国范围内开展集中整治。
截至今年 3月底，全国电视频道已
经全面清除虚假宣传医药广告。

下一步，广电总局将会同省
级广电行政部门，持续开展监测
排查，畅通电话、电子邮件、官网、
微信公众号等广告投诉受理渠
道，坚决维护广大人民群众合法
权益，并通过加强法治建设切实
巩固集中整治成果，坚决防止问
题反弹。 央视

全国电视频道全面清除
虚假宣传医药广告

北京市卫健委、市发改委等
15 部门日前发布《北京市应对老
年期痴呆行动方案》。根据方案，
2030 年底，该市将至少建设百家
社区记忆门诊，实现社区记忆门
诊区级全覆盖。

方案明确，北京市将建立健
全老年期痴呆全病程服务协作
网，市、区级单位与基层单位建立
帮扶关系，联合建设记忆门诊。
市、区级单位还将逐步设立认知
障碍诊疗专科或病房，基层单位
要为有意愿的老年期痴呆患者提
供家庭医生签约服务。

社区记忆门诊、社区养老服
务驿站、区域养老服务中心、残疾
人温馨家园等将设置“守护记忆”
社区认知训练活动站。持续开展

“黄手环”行动，向有需求的老年
人免费发放定位手环、定位贴等
防走失用品。 千龙

北京市将建
百家社区记忆门诊
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声明作废
注销公告
减资公告
通知寻物
解除公告
刊登热线

讷河市九井镇祥云村股份
经济合作社农村集体经济
组 织 登 记 证 丢 失 公 告

讷河市九井镇祥云村股份

经 济 合 作 社（组 织 登 记 证 号 ：

N2230281MF13138637）不 慎 将

黑龙江省讷河市农业农村局核

发的组织登记证正、副本遗失，

声明作废。特此公告！

讷河市九井镇祥云村股份

经济合作社

2026年 4月 13日

声明作废
▲张海鹏个体运输户，不慎

将道路运输经营许可证正副本

丢 失 ， 许 可 证 编 号

230182036373，声明作废。

▲哈尔滨市香坊区新帅牧

兽用器械经销部不慎将银行预

留印鉴财务专用章丢失，开户银

行：中国农业银行股份有限公司

哈 尔 滨 哈 成 支 行, 账 号 ：

08051701040003593,声明作废。

▲哈尔滨市香坊区新帅牧

兽用器械经销部不慎将银行预

留印鉴原法人（王帅）名章丢失，

开户银行：中国农业银行股份有

限公司哈尔滨哈成支行,账号：

08051701040003593,声明作废。

▲黑龙江岩洪建筑工程有

限公司，开户银行:中国工商银行

股份有限公司哈尔滨顾乡支行，

账 号:3500022109200089304，不

慎丢失预留印鉴公章、财务专用

章、法人（宋佰江）名章，声明作

废。

▲苏彦明不慎将车牌号 :黑

AQ710 挂（黄色)道路运输许可

证正副本丢失，经营许可证号：

230126009098，声明作废。

▲产权人：张金贵、姜胜杰，

不慎将位于肇东市宣化乡富荣

村付家围子屯房照丢失，房号：

231282 肇 第 1417530，用 途 ：住

宅，面积：96平方米，结构：砖体，

声明作废。

▲黑龙江菲烁赞商贸有限

公司，不慎将公章丢失，账号：

171499546566，开 户 银 行 ：中 国

银行股份有限公司双城支行。

声明作废。

丢失声明
▲ 张 希 清 ，身 份 证 号 ：

232126194605181978，不 慎 将 农

村土地承包经营权证丢失。证

号 ：NO.D23012600058964。 土

地坐落于巴彦县丰乐乡永乐村。

特此声明丢失。

▲邱万光，不慎将车牌号黑

A263B 挂的营运证丢失。特此

声明。

▲邱万光，不慎将车牌号黑

ABH252的营运证丢失。特此声

明。


