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SSSS时事速递

92岁的蒋秀娟用AI软件
自制出游短视频，成为济南老
年人大学“银发学霸”——这
是当前席卷全国的“生活充电
潮”缩影。2023年-2025年居
民人均教育文娱消费支出年
均增逾 9%，远超一般消费增
速，凸显“买能力比买商品更
重要”的新趋势。

老年群体借夜校补齐“数
字鸿沟”：课堂上，老照片修
复、智能家居操控成为热门技
能；年轻白领许不渝在竹笛课
堂觅得“精神自留地”；全职妈
妈梁晓静通过短视频剪辑课
重塑职业竞争力。

上海市民夜校“一课难
求”，济南首创 24 小时“夜读
空间”，泉民夜校两年开课
500 门服务 2 万人次。终身
学习已成抵御 AI 冲击的生
存刚需，“投资于人”推动社
会资源向人的潜力开发倾
斜，催生高质量公共服务扩
容与市场化培训规范并行的
发展路径。 周艺伟 李欣

多地兴起

“生活充电热”

随着气温攀升，小龙虾
消费进入旺季，今年小龙虾
不仅上市早，价格还便宜。

日前，北京七鲜、盒马超
市中号小龙虾 39.8元/公斤，
永辉超市鲜活小龙虾 35.8/
公斤。北京新发地官网数据
显示，小规格小龙虾批发均
价 30元/公斤，大规格 43元/
公斤，较一个月前和上年同
期均有下降。2026 年小龙
虾上市初期，批发均价同比
降幅超三成。一亩田数据显
示，产地货源均价 31.28 元/
公斤，近一周持续降价。

一亩 田 产 业 研 究 院 研
究员许丽峰称，供给端冬春
气 候 偏 暖 ，小 龙 虾 上 市 提
前，且养殖布局扩张，新产
区加入，供给基数扩大；需
求端当前非夜市旺季，供需
错配影响价格。历年小龙
虾价格呈“V 形”波动，今年
受天气影响提前上市，价格
提前波动，往年 5 月中下旬
至 6 月是价格最低谷，今年
大概率仍维持低位，不会大
幅反弹。

闫淑鑫

今年小龙虾

价格更便宜在很多场景中，老年人反而
比年轻人更乐于消费。随着人口
老龄化进程的加速，截至 2025 年
底，我国 60 岁及以上老年人口已
达 3.2 亿人。在这一背景下，“活
力银发族”正迅速崛起，成为未来
消费的主力军，为银发经济带来
新的发展契机。

“活力银发族”主要指年龄在
50岁至 65岁、处于中国出生人口
高峰阶段且经历改革开放红利的
人群。他们普遍拥有稳定的资产
基础、独立的消费决策能力和充
裕的时间，且大部分人会使用互
联网，消费能力不容小觑。与需
要照护的“白发一族”不同，他们
有着独特的消费习惯和多元的需
求。

在传统观念中，银发经济常
被简单理解为围绕老年人的消费

市场，但事实上，它远不止于此。
上海纽约大学校长童世骏指出，
银发经济是科研、人才培养与城
市治理的综合性议题，既关乎医
疗照护，也涉及健康管理、社交关
系、精神生活等多个层面。中欧
国际工商学院张玲玲也表示，老
年人的需求按生命阶段可分为不
同类型，目前国内在老年人高阶
需求的高质量供给上仍存在不
足，尤其是在社交、成长和精神满
足等方面。

日本作为人口老龄化较早的
国家，其银发消费的某些变化为
中国提供了有益参照。例如，日
本面向银发女性的健身房，通过
无男性、无镜子、不鼓励化妆等特
色设计，既满足了运动需求，又满
足了社交需求，深受欢迎。

洞察银发消费者需求是发展

银发经济的关键。由于大部分人
抗拒“老人”标签，专门为老年人
设计的产品往往不好卖。因此，
从“为老人设计”转向“协同设计”
成为破局之道。协同设计将老年
人纳入产品设计过程，有助于开
发出更符合他们需求的产品。目
前，一些瞄准老年人的社交空间
如银发茶馆、“百元一日聚”等应
运而生，小团定制游、成长性学
习、线上文娱教育等领域也在蓬
勃发展。

在老龄化社会加速到来的今
天，“活力银发族”正以独特的消
费力量重塑市场格局。只有准确
把握他们的需求，不断创新产品
和服务，才能让银发经济焕发出
新的活力，成为推动社会经济发
展的重要力量。

李相如

活力银发族重写消费未来重写消费未来

电视大屏前，血压监测自动
弹出；健康异常时，1 分钟内多方
联动响应——这不是科幻场景，
而是 5 月 8 日银川燕鸽湖颐养小
镇的真实日常。宁夏正以国家算
力枢纽的“数字底座”，为老龄化
社会求解一道“西北方程式”。

传统养老的痛点，藏在日均
数百通的人工电话里。社区工作
者疲于重复问询，专业力量却难
触核心需求。宁夏依托国家算力
网络枢纽与互联网交换“双中心”
的双重优势，将绿色算力的低成
本、高稳定特性注入养老场景，让
AI康养系统承接起 80%的重复性

服务。
这套全域系统如同不知疲倦

的“数字护工”：24 小时追踪血
压、血氧、心率，自动生成风险评
估，定制饮食运动方案。电视大
屏与手机小程序双端同步，异常
数据触发“健康管理师-家庭医
生-家属”三级响应闭环。基层
人力得以释放，专家资源聚焦病
情 研 判 ，区 域 养 老 效 率 跃 升 逾
30%。

技术之外，宁夏同步编织人
才与安全的“双保险”。每年近万
名康养技能人才从培训机构走向
社区，宁夏医科大学等高校的产

学研合作持续输送专业力量；标
准化健康数据中台严守二级等保
标准，民政、医保等政务系统有序
对接，为老年健康信息筑起“防火
墙”。

从“ 人 找 服 务 ”到“ 服 务 找
人”，宁夏的智慧养老探索不止于
当下。多模态康养 AI 模型正向
代谢性疾病预警延伸，商用 AI陪
护机器人即将叩响社区家门。当

“东数西算”的战略布局与“老有
颐养”的民生期盼相遇，这条“算
力赋能+西北实践”的路径，正为
数字时代的养老命题写下新解。

于晶

智慧养老的西北方程式

重庆一座承载着时代记忆的老建筑——原
江陵厂电影院，如今蜕变为面积约 2000 平方米
的“江陵茶馆”，成为集餐饮、休闲、文创于一体
的社区空间。 陈诚

老影院
焕新

南极海冰长期对全球变暖表
现出抵御力，但自 2015 年起急剧
减少，2023年达到历史最低点。

新研究发现，温室气体排放
与臭氧空洞共同强化南极环流，
将温暖高盐海水带至表层释放热
量，形成持续减少海冰的“反馈循
环”。原本分层海水结构被打破，
深层暖水上升加速融化海冰。这
一系统性转变可能破坏洋流稳
定，使南极从气候变化的“缓冲
器”转变为“放大器”，加速全球变
暖进程。相关成果发表于《科学
进展》期刊。

新华社

南极或从全球变暖

“缓冲器”变“放大器”

18686716631
13763511313

声明公告
刊登热线

声明作废
▲土地使用者：董有，坐落于肇东

市 五 站 镇 方 店 村 崔 店 屯 ，宗 地 号 ：
0055，土地使用面积：385.48 平方米，
土地用途：住宅。集体土地证丢失，声
明作废。

▲ 张 欢 欢 ，身 份 证 号 码 ：
2321261994****0786, 不 慎 将 哈 尔 滨
松樾房地产开发有限公司开具的增值
税普通发票丢失，房屋地址：新松·未
来 ONE-B 区一期 3 号楼 2 单元 1001，
发票代码：023001900104，发票号码：
85216119，开票日期：2021 年 03 月 07
日，金额：175636.00元，声明作废。

▲ 小 孩 名 ：谭 子 轩 , 性 别 ：男 ，
2011 年 6 月 8 日、医院名字：海伦市
妇 幼 保 健 院 ，父 亲 ：谭 鑫 身 份 证
232321198903033110，母亲：李艳秋身
份 证 232321198302052527，原 证 编
号 K230377156，原出生证丢失,声明
作废。

▲徐雷个体运输户，不慎将道路
运输经营许可证正副本丢失，许可证
编号 230182036496，声明作废。

▲哈尔滨进磊科技有限公司，不
慎将法人（刘礼明）名章丢失，开户行：
上海浦东发展银行股份有限公司哈尔
滨 爱 建 支 行 ， 账 号 ：
65090078801900000294，声明作废。

▲哈尔滨进磊科技有限公司，不
慎将财务专用章丢失，开户行：上海浦
东发展银行股份有限公司哈尔滨爱建
支 行 ，账 号 ：65090078801900000294。
声明作废。

▲哈尔滨市道里区财业水产品商
行 ，不 慎 将 公 章 丢 失 ，账 号 ：
23050186545100001297，开户行：中国
建设银行股份有限公司哈尔滨道外支
行。声明作废。

▲哈尔滨顺和运输有限公司，不
慎将道路运输经营许可证丢失，经营
许可证号：230100108005，声明作废。

▲黑龙江建企市政工程有限公
司，不慎将道路运输经营许可证丢失，
经营许可证号：230109138724，声明作
废。

▲哈尔滨市道外区诚信豆制品批
发部，不慎将食品经营许可证副本丢
失，许可证编号：JY12301040152554。
声明作废。

▲哈尔滨市动力区兴盛食杂店，
统 一 社 会 信 用 代 码 ：
92230110MA1AP8GAXW，不 慎 将 营
业执照丢失，声明作废。

▲黑龙江和泰房地产开发有限公
司，开户行名称：中国建设银行双城市
支 行 ；账 号 ：23001867451059000354；
不慎将公司公章丢失，声明作废。

遗失声明
▲哈尔滨名森木业有限公司账

号：08009801010003578，统一社会信
用代码：91230124MA1CGUYJ0F 不慎
遗失财务章、法人章(李雪原)各一枚，
声明作废。

▲讷河市同义镇志诚村 3 组村民
万 井 丰 ，身 份 证 号 ：2302221970****
3718，农村土地承包经营权证丢失，土
地 证 编 号 ：230281109201000168J，共
计 52.9亩，特此声明。

▲ 本 人 禹 智 鹏 ，身 份 证 号
230102199607172135，不 慎 将 与 黑 龙
江省新松鸿泰房地产开发有限公司签
订的会展城上城四期 5 号楼一单元
1403 室，合同号 231509082020000223
壹本遗失，现声明丢失。

▲抚远黑瞎子岛旅行社有限公司
不慎将旅行社业务经营许可证（正，副
本）丢失。特此声明。

▲ 周 洪 喜 ，身 份 证 号 ：
2321261975****0997，不慎将农村土
地 承 包 经 营 权 证 丢 失 ，证 号 ：NO.
D23012600015905，土 地 坐 落 于 巴 彦
县松花江乡振兴村，特此声明丢失。

▲ 周 清 ， 身 份 证 号 ：
2321261951****0917，不慎将农村土
地 承 包 经 营 权 证 丢 失 ，证 号 ：NO.
D23012600015870，土 地 坐 落 于 巴 彦
县松花江乡振兴村，特此声明丢失。

▲ 于 永 军 ，身 份 证 号 ：
2321261962****5036，不慎将农村土
地 承 包 经 营 权 证 丢 失 ，证 号 ：NO.
D23012600160070，土 地 坐 落 于 巴 彦
县黑山镇民乐村，特此声明丢失。

▲ 常 彦 军 ，身 份 证 号 ：
2321261965****209X，不慎将农村土
地 承 包 经 营 权 证 丢 失 ，证 号 ：NO.
D23012600062245，土 地 坐 落 于 巴 彦
县丰乐乡春生村，特此声明丢失。

注销公告
哈尔滨市道外区天翼幼儿园经投

资人决定终止经营，现拟向工商登记
机关申请注销登记，营业执照统一社
会 信 用 代 码 ：52230104MJY383145F，
清算组负责人：焦杨，请债权人自见报
之日起 45 日内向公司清算小组申报
债权，企业联系人：焦杨，联系电话：
15134568653，地址：哈尔滨市道外区
南十八道街 199号，特此公告。

哈尔滨市道外区天翼幼儿园
2026年 5月 14日

解除劳动关系公告
冯 小 亭 ( 身 份 证 号

2301191989****3226)，您 因 旷 工 期
间，于 2026 年 04 月 24 日提出离职，公
司当即批准您的离职申请，经多次催
告仍不回公司办理离职手续，请见报
后三日内到我公司办理解除终止劳动
关系手续，逾期不办理将按法定程序
解除，特此公告!

哈尔滨市南岗区滋府烘焙
2026年 5月 14日

法人变更公告
哈尔滨市南岗区固德文化培训学

校 有 限 公 司 ，统 一 社 会 信 用 代 码
91230103MA1CNN577Q 办学许可证
号 123010372101159，地址哈尔滨市南
岗区延兴路 54 号学府经典小区珑璟
台 1 单元 102 室（1-2 层）原法定代表
人、举办者、董事长梁超变更为杨娟。
已妥善交接好债务债权关系，清算日
期为 2026 年 3 月 31 日。以后所有涉
及的本公司债务债权关系由新举办者
承担。特此公告。

注销债权债务公告
海林市兴隆木耳商会，统一社会

信用代码：51231083MJ450212XE，经
2026 年 5 月 12 日第一届 2 次会议决定
通过，决定注销，请海林市兴隆木耳商
会相关债权人于公告见报起 45 日内
向本单位申报债权债务，逾期未报视
为放弃权利。特此公告。

海林市兴隆木耳商会
2026年 5月 14日


