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CCCC 茶礼学问

砚，作为文房之要物，在文风
兴盛的宋代，获得极大发展。两宋
时期，重文取士，寒门子弟皆有机
会求取功名，由此导致全国文风兴
盛，书院林立。在此背景下，砚台
需求大增，砚文化蓬勃发展。

宋 代 砚 器 的 制 作 秉 承 一 个
“理”字，通过对古砚的详细解读，
其简约的外形，简洁的线条，各种
点、线、面的结合之协调，为历代砚
之造极，从细微处观察其表象，发
现宋人制作态度非常严谨。

抄手砚 抄手砚不但是宋砚
的主流砚式之一，也是砚台史上
最为经典的砚式。它继承唐代
簸箕砚、凤形砚等诸多元素，又
承载宋文化之精髓，简洁大气又
非常实用。

琴样砚 琴 式 砚 发 展 到 宋
末，式样已达数十种，其中北宋
相对写意、南宋逐步写实。以琴
式入砚，题材取于乐器，经过抽
象提炼后，略去了大部分琴的构
件，只留下琴的整体修长外形。

只履砚 履，在古代有很多的
寓意，与品行有关。以履为题材
制砚从晋代瓷砚中已经看到，在
宋代则非常普遍。履不但是歙砚
的主要制式之一，端砚、洮河等石
砚也都有履样砚，有止履型、也有
双履型，造型也各异。

马蹄砚 此砚有圆形，也有椭
圆形，由上而下内敛，砚内形若马
蹄。砚堂斜向下与砚池相连，砚
面饱满而有张力。砚外形峻峭，
整体敦厚。 周煜

以文为业以文为业 砚为田砚为田

许多鹦鹉主人都有过被自家
“小祖宗”咬破手指的不愉快经历。
鹦鹉为什么总咬人呢？咬人不等于
攻击，更多是自卫本能。

恐惧是根源：鹦鹉咬人的最普
遍原因，其实是它们感到害怕或受
到威胁。鹦鹉在自然界中体型较
小，常常成为天敌的猎物，因此它
们天生具有高度的警惕性。当它
们觉得你的动作（如突然伸手、靠
得太近、动作幅度太大）或环境（如
噪音、陌生人）不安全时，它们会本
能地选择“先下手为强”来保护自
己。

“狠角色”其实是“胆小鬼”：那
些咬人特别狠，甚至咬着不放的鹦
鹉，往往并不是因为它们具有攻击
性，而是因为它们极度胆小、缺乏安
全感。它们用最激烈的方式表达

“别过来，我害怕！”
刘颖

咬人鹦鹉

其实是胆小鬼

人们一起喝茶，聊得最多的
自然而然就是与茶相关的各种茶
知识。这些常识性的茶知识，哪
怕老茶客也极易弄错，看看你能
答对几种。

熟普洱茶才是黑茶

根据工艺来分类的话，普洱
熟茶才是黑茶。判断黑茶最重要
的一个标准是，黑茶有一个后发
酵环节。“后发酵”即是将已制成
的晒青茶，在符合卫生条件的仓
库中渥堆，洒水，在一定温度条件
下使之发酵，加速茶叶的后熟。

安吉白茶不是白茶

安吉白茶不是白茶，而是绿
茶。安吉白茶，是用绿茶加工工
艺制成，属绿茶类，其白色，是因
为其加工原料采自一种嫩叶全为
白色的茶树。

区分安吉白茶和福鼎白茶，
最大的区别是：安吉白茶是干茶
绿色，叶底白色；而真正的福鼎白
茶（白毫银针）是干茶白色，叶底
绿色。

君山银针是黄茶

君山银针不是白茶，而是黄
茶。君山银针产于湖南岳阳洞庭
湖中的君山，形细如针，故名君山
银针。其成品茶芽头茁壮，长短
大小均匀，茶芽内面呈金黄色，外
层白毫显露完整。黄茶属轻发酵
茶类，加工工艺近似绿茶，只是在
干燥过程的前或后，增加一道“闷
黄”工艺，促使其多酚叶绿素等物
质部分氧化。

黄叶黄汤是其主要特点。

洞庭碧螺春与洞庭湖无关

洞庭碧螺春的产地不是湖南
洞庭湖，而是江苏洞庭山。碧螺
春产于江苏省苏州市吴县太湖的
东洞庭山及西洞庭山（今苏州吴
中区）一带，所以又称“洞庭碧螺
春”。 王啸

叶藏真知

养花要“富养”，富养不是费
钱的意思，只要多施肥、多浇水，
就是一种“富养”，花才能长得壮，
这 4种花就特别需要富养。

长寿花 长寿花不耐涝，所以
不要一味浇水，但如果看到土壤
干了，就要马上给它浇水，不能三
天打鱼两天晒网。我们可以把手
指插入土中 2cm 左右的深度，用
手指判断内部的土壤是否干透，
每次浇水也要浇透，不要只浇一
半。冬天的长寿花，如果温度比
较低，可以停止浇水、施肥，花期
要保持一个月施肥一次的频率。

蟹爪兰 蟹爪兰不管是浇水
还是施肥，最怕就是纸上谈兵，死
记硬背，因为每个季节的浇水、施
肥都要进行适当的改变。比如现
在冬季，蟹爪兰生长势头正好，不
过低温影响了它水分蒸发的速
度，所以浇水频率比较低，5 天左

右浇一次水就行。
君子兰 君子兰浇水不能随

心，叶子脏了可不能随便用喷壶
在叶子上喷喷水就当擦灰了，因
为君子兰有叶芯，叶子喷了水以
后，水分就会集中到芯上，长此以
往不烂芯才怪。冬天的君子兰最
多不要超过一个星期浇一次水，
采取宁干勿湿的原则。

球兰 球兰的颜值高，家里喜
欢养球兰的花友是越来越多了，
球兰是一个对水分需求比较大的
花卉，平时需要一个星期浇一次
水，再根据季节可以适当作出调
整。冬天的气温低，可以延长到
两个星期浇一次水。

球兰在生长期务必要灌溉肥
料，如果开始进入生长期，那就一
个月施一次肥，生长缓慢的时候
就可以两个月甚至三个月施肥一
次。 周景翼

花也要花也要““富养富养””HHHH 花草世界

历代文人“以文为业，砚为田”，终日的
手摩心赏，令砚由文房器物，上升成精神文
化的载体。所谓器以载道，砚在用与无用
间，藉由琢砚者之手，臻达艺术与哲学胜
境。


