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寻常日子里，最惬意的莫过
于寻一段空闲，捧一本书，让文字
漫过心底的浮躁。没有刻意的安
排，也没有功利的目的，只是单纯
地想在墨香里，寻一份属于自己
的安宁。

周末的午后，阳光不燥，透过
阳台的纱窗，在书桌洒下斑驳的
光斑。我泡了一杯温茶，指尖触
到书页的纹路，粗糙又温暖，像是
握着一段慢下来的时光。不必特
意挑选厚重的典籍，一本随笔集
便刚刚好，字里行间都是普通人
的细碎欢喜与淡淡惆怅，读着读
着，就忘了窗外的喧嚣。

前几日下班回家，天已经擦
黑，楼道里的声控灯时好时坏，脚
步踏过去，光影忽明忽暗，竟生出
几分落寞。推开家门，随手拿起
沙发上放着的书，翻到前几日没
读完的章节，那些平实的文字，像

是温柔的慰藉，一点点抚平了工作
一天的疲惫。我坐在沙发上，就着
客厅柔和的灯光，一字一句地读，偶
尔停下来，喝一口温水，连空气里都
飘着淡淡的暖意。

我读书从没有固定的时间，晨
起洗漱完，会翻几页；通勤的地铁
上，手机里存着电子版的短文，碎片
时间也能随手读一段；晚上睡前，哪
怕只有十分钟，也想和文字待一会
儿。不追求读得多快，也不执着于
记住多少名句，只是享受那种沉浸
其中的感觉，仿佛所有的烦恼都能
被文字包裹、化解。

有一次，读到一篇写烟火日常
的文字，作者笔下的三餐四季、邻里
闲谈，竟和我生活里的场景有几分
相似。那一刻忽然懂得，读书从来
不是为了逃离生活，而是为了更好
地感受生活。那些文字里的欢喜与
遗憾，那些藏在字里行间的温柔与

清醒，都能让我在平凡的日子里，
找到共鸣，也找到力量。

以前总觉得，读书是一件需
要静下心来、郑重其事去做的事，
后来才发现，真正的喜欢，从不需
要刻意勉强。它可以是午后的一
段闲暇，是深夜的片刻安宁，是通
勤路上的短暂陪伴。那些读过的
文字，或许不会立刻改变什么，却
会悄悄沉淀在心底，在不经意间，
影响着我们的心境，照亮我们前
行的路。

日子依旧平淡，柴米油盐的
琐碎从未缺席，但因为有了书的
陪伴，平凡的时光也多了几分诗
意。读书，从来不是什么了不起
的大事，却能在细碎的日常里，给
我一份底气，一份温柔。让每一
个平凡的日子，都变得有光、有
暖、有期待。

[吉林·长春] 王世全

读书伴我度朝夕

“公园在今天是每一个中国
人习以为常的城市公共空间，但
一个多世纪前，它却是全新的舶
来品。”“北京的公园脱胎自前朝
胜景，其风景情致都是中式的，但
内在精神又是极其现代的。”林峥
在《公园北京：文化生产与文学想
象（1860—1937）》的开篇如此写
道。

北京的公园很多诞生于传统
与未来、新与旧激荡的民国时期，
回望这些公园诞生之初的情形，
或为我们探究中国新文化、革命
精神的形成和城市现代化打开了
一扇窗。而这正是林峥在《公园
北京》一书中所做的。

作为一个生于北京、长于北
京的读者而言，书中涉及的公园
太过于熟悉：仅就四季景致来看，
到北海公园看柳观荷、往中山公

园赏名兰和郁金香，几乎是北京人
内化于心的“常识”。然而，通过阅
读文学故实来回溯北京几座公园百
年前的形象，则另有一番趣味——
彼时的公园，不单是游人如织的历
史名园或休闲娱乐场所，还是一种
与社会现代性、多元文化空间形成
进程相伴的景观，“另一种现代性的
隐喻”。

作者分别以个案形式，探究当
年公园社会文化的意义：万牲园（北
京动物园），开启了清代皇家园林坛
庙开放的先声，在满足国人视觉猎
奇的同时，孕育了晚清士大夫的休
闲模式；中央公园（中山公园）的茶
座，今雨轩、长明轩和春明馆等，是
知识名流和京派文学团体以文会友
的重要公共领域；北海公园——“新
青年的美育乌托邦”，坐落于此的松
坡书院与国立北平图书馆新馆，对

新文学新青年的成长有极为特殊
的意义。

此外，代表南城平民休闲娱
乐的，是以香厂、先农坛、天桥、厂
甸为核心的商业娱乐区，其中城
南游艺园与“新世界”更成为仿照
上海“大世界”的新式场所，与通
俗文化和社会新闻的流行相互影
响。

本书作者林峥系文学研究出
身，她对北京公园的研究主要从

“文化生产与文学想象”的角度切
入，但北京公园蕴含的意义绝不
仅此，我们期待林峥和其他的研
究者进一步从政治史、文化史、城
市史、社会史、美术史等视角开展
多维考察，更充分地揭示北京公
园这个题目的丰富内涵。编辑向
你推荐。

秦韵佳

公园北京公园北京 HHHH好书博览

北京师范大学著名学者李
岫教授的所著《逝水东流》以回
忆录的方式，叙述了两代知识分
子在 20 世纪百年间的所思所想、
拼搏奋斗。书中不乏以亲历者
的身份记录许多重大历史事件，
如抗日战争、“一二·一”学生运
动、闻李惨案、1949 年以后社会
主义建设等。李岫父亲李广田
为中国现代著名诗人、学者，云
南大学校长。

《逝水东流》

著名作家王旭烽是一个历
史专业出身、浸润在吴越国府、
南宋朝廷华土之上的写作者，几
十年来她笔耕不辍以随笔的形
式书写着故乡杭州。王旭烽少
时的理想是要像巴尔扎克的《人
间喜剧》一样，写出一个“纸上的
杭州”。在这部新作中，她以历史
长河为头尾，顺序朝代为章节，重
大事件为契机，重要人物为抓手，
书写了昔日今朝故国家园。

《杭州传》

北风井正式开工之后，牛幸娃
和王兴昌等工作组的几个人，便
在“沙家浜”安营扎寨了。常为膝
下无子苦闷、伤心的牛幸娃，也顾
不上回家“播种”，一心扑到北风
井施工上了，他和王兴昌形影不
离，两人一起进井巷，一起跟班作
业，一起在连队吃住。不了解情
况的人，还以为王兴昌是牛幸娃
的警卫员、勤务兵或通信员，其实
他俩是一对“最佳搭档”，是一种
勇与谋的完美结合。他俩共担着
团党委赋予的责任，又对连队的
施工予以指导。两人的合作是愉
快的，也是令人难忘的，以至于王
兴昌在回顾人生时，对这一段经

历难以忘怀；想起参谋长牛幸娃，
就流下止不住的眼泪。

在十一连蹲点期间，借助老连
长牛幸娃在连里说一不二的权威，
以及对自己强有力的支持，王兴昌
的设计方案得到了最大发挥，解决
施工难题的方案也一个个得到实
施，使井巷施工符合预期地在艰难
中推进。王兴昌内心清楚，这是在
老连长指导下，连长、指导员等连
干部一班人带领全连将士奋斗的
结果，自己的作用有限，他牢记河
北老家一副名联：“天地生人，有一
人当存一人之业；人生在世，生一
日当尽一日之勤。”尽量使自己有
所作为。当初大学毕业，选择到基
建工程兵部队，进深山，入老林，后
又到三山岛，就是抱着这种想法。
他为参加工作能在牛幸娃指导下，
和十一连将士融为一体，共同承担
艰巨任务，感到极其荣幸。能为三

山岛金矿建设流汗出力，这是一个
难得的机遇，这个好机会让自己赶
上了，可要好好珍惜。要努力发挥
作用，又要摆正自己的位置，牢记
群众是真正的英雄，人民是历史的
创造者，个人是渺小的，个人的作
用是有限的，什么时候都不能颠
倒这个关系。因为有这种认识，
王兴昌谦虚、低调，虽然他是施工
方案设计者，但遇到问题总要和
干部战士商量，征求他们的意见，
说话总是请教的口吻，没有大学
生“天之骄子”的派头，没有助理
工程师、方案设计者的架子，也没
有因刚刚荣立三等功、光荣入党
就翘起的“小尾巴”。因此，十一
连 干 部 战 士 都 把 他 看 成“ 自 己
人”，互抽递来的烟，在一起说话
口渴时，端起他的大茶缸就“咚咚
咚”喝几口。在施工现场遇到险
情时，一把把他揪出来，喊道：“你

找死呀！”他和大家打成了一片，融
合成了一体，说的话有人听、有人
信，也有人反驳，成了心无芥蒂良性
互动的好战友好兄弟，就是在这种
良好氛围中，破解了施工中一道又
一道难题。

先是岩石过硬。北风井面对的
石头属于花岗岩，花岗岩在岩石中硬
度很高，人们日常形容谁顽固不化油
盐不进，就说此人长了个花岗岩脑
袋。北风井的花岗岩，又属花岗岩中
硬度最高级别的一种。刚刚开工一
段时间内，爆破效果非常不理想。当
炮眼的深度打到 1.6米以上，每次放
完炮的进度只有 0.7、0.8米，甚至 0.5
米以下，气得慕古秀骂道：咋球整的，
一炮下来，才屁股大点坑。骂完就挥
起镐头朝岩石上一顿乱刨，结果是震
裂了虎口。看来硬干是不行了，得想
想办法，再这样下去，把北风井掘出
来得猴年马月了。 待续

黄金团
连载之274
樊希安 著


