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老年日报推出的特供产品一直
以来深受广大读者的喜爱，东北饶
河黑蜂蜂蜜产自中国东北黑蜂国家
级自然保护区，这里森林密布、生态
纯净，为东北黑蜂提
供了得天独厚的栖息
环境。

黑蜂抗寒性强、
采集力优，依托饶河
丰富的椴树、山花等
天然蜜源植物，酿造

的蜂蜜色泽晶莹透亮，口感绵柔醇
厚，散发淡雅花香，甜而不腻。且富
含人体所需的多种氨基酸、矿物质
与微量元素。

源自国家级自然保护区
产地直供东北黑蜂蜜

以上均全国免邮费、货到付款

品名

黑蜂蜂蜜

黑蜂黄柏蜜

黑蜂椴树蜜

黑蜂椴树雪蜜王

黑蜂蜂王浆

规格

2500克

2500克

2500克

2400克

500克

市场价

248元

258元

288元

318元

380元

老年日报特供价

178元

188元

198元

218元

248元
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近期，印着暖心短句的辣酱悄然
走红。王计兵、陈年喜等扎根各行各
业的草根创作者，结合自身烟火经历
写下质朴诗句，印制在辣酱外包装上。

出租车司机、货运司机、程序员、
异乡务工青年等众多奔波者，在便利
店偶遇这些文字。简短诗文戳中日常
辛劳，慰藉打拼心绪，不少人专程前往
打卡留念。

依托线下便利店点位，相关暖心
配套服务同步落地，为深夜劳作人群
提供热食与休憩之处。平
凡诗句藏尽生活感悟，用
朴素文字温暖奔波在城市
里的普通人。

央视新闻

辣酱印草根小诗治愈奔波路人辣酱印草根小诗治愈奔波路人

广州多家药膳馆凭借“先把脉、
再吃饭”新模式迅速出圈，其中天河
惠源堂因亮相 TVB 综艺，素食药膳
火锅预约排至数周之后。

越秀李惠福堂日常日均客流约
400 人，人均消费 70 元，不少老街坊
定期到店，有长者每周携带化验单
问诊用餐，还有食客专程跨区到店
喝汤。店家依托中医师辨证，依照
体质搭配祛湿、健脾类药膳汤品。
店家表示，当下上班族熬夜久坐、亚
健康高发，是药膳养生受热捧的主
因，外籍游客也慕名前来体验药膳
小火锅。

广东省省二中医院专家肯定药
食同源餐饮的创新价值，但郑重提
醒：药膳仅能调理亚健康，不可替代
药物，孕妇、慢性病、过敏人群食用
药膳需提前咨询专业医师，勿盲从
门 店 食 疗 建 议 。 律 师
提醒，依据食品安全相
关法规，食品严禁违规
添药，商家切勿夸大药
膳治病功效。广州日报

把脉就餐

走红广州药膳馆

近日，湖北襄阳一家 7岁姐姐与 5
岁弟弟二人同屋就寝，深夜女童被弟
弟的异样咳嗽声惊醒。原本断断续续
的咳嗽，变得低沉嘶哑，发出类似小狗
的“空空”声。女童随即告知母亲，家
长察觉异常后立刻查询相关症状，得
知儿童急性喉炎致死风险极高，且 6
小时内为黄金救治时间，当即连夜带
孩子前往襄阳市妇幼保健院急诊。

经医生检查，患儿喉部黏膜已出现
水肿，伴随声音嘶哑、吸气性喉鸣等症
状。医院第一时间开展雾化、消水肿等
对症治疗，快速控制住病情，让患儿脱
离危险。医生表示，婴幼儿喉腔狭窄、
黏膜疏松，发炎水肿后极易堵塞气道，
病情进展极快，延误救治可致窒息。

医生提醒，家长需牢记三大危险
信号：犬吠样咳嗽、进行性声音嘶哑、
吸气性喉鸣伴呼吸困难。孩子出现相
关症状，切勿拖延，需立
即就医，送医途中可让孩
子保持半卧位，避免哭闹
加重病情。

光明网

女童一句话

救五岁弟弟一命

近日，挪威考古团队在
南部斯卡格拉克海峡水下
600米处，发掘一艘18世纪
中叶古沉船，出水大批完好
中国青花瓷等文物。

该沉船由当地钟表设
计师率先发现，除产自中
国的瓷器外，打捞品还含
欧美工艺灯具、酒器、布
料、粮食，以及盛装茶叶、
中药材的木箱。

挪威官方称，这批遗
存品相完整，在北欧沉船
考古中十分罕见。相关精
选 文 物 定 于 6 月 公 开 展
出，业内表示，此次发掘填
补北欧航海史
研究空白，开
创当地水下考
古新阶段。

新华网

挪威海域打捞沉船

大批中国瓷器面世

扫码看文章 扫码看文章

扫码看文章

近日，一名全职
宝妈发布的山姆超市
相关视频引发全网热
议，其刻意拔高逛超
市意义、制造阶层与
育儿焦虑的言论饱受
质疑，后续当事人致
歉并控诉遭遇网暴恐
吓，涉事账号最终被
平台处罚禁言、取消
商业变现功能。

据悉，该女子此
前 多 次 发 布 摆 拍 视
频，自述先后5次因无
会员被山姆超市拒之
门外，感慨“不努力连
山姆都进不去”。随
后她发布争议视频，
称“儿子5岁就能逛山
姆，自己 30 多岁才有
机会，这就是父母托
举的意义”，将 260 元
年费即可开通的会员
超市消费，拔高至育
儿托举的高度。

此 番 言 论 迅 速
引 发 网 友 热 议 与 质
疑 。 大 众 认 为 普 通
商 超 消 费 无 需 过 度
升华，该言论刻意制
造 育 儿 焦 虑 和 阶 层
对立，价值观偏颇。
不 少 网 友 纷 纷 玩 梗
调侃，消解其争议言
论带来的负面导向。

舆 论 发 酵 后 ，6
月 1 日，涉事女子含
泪出镜致歉，自称是
全 职 宝 妈 ，认 知 有
限，只是跟风玩梗，
内容遭恶意剪辑、断
章取义，同时删除全
部 原 视 频 。 她 哭 诉
自身遭遇严重网暴，
个人家庭住址、孩子
就 读 学 校 等 隐 私 信
息被泄露，还收到花
圈等恐吓物品，长期
处于恐惧之中。

6月 2日，该女子
再度道歉，澄清自己
并无崇洋媚外心态，
拍视频纯属蹭热度，
坦言自身认知不足，
承诺今后谨言慎行、
提升思想觉悟。

6月 3日，记者发
现 其 账 号 相 关 争 议
视 频 已 全 部 下 架 。
抖音官方回应称，经
核查，该账号历史发
文曾因荒诞扮丑、炒
作 不 良 价 值 观 被 处
置 禁 言 ，处 罚 到 期
后，仍多次发布同质
化摆拍蹭热内容，违
反平台自律公约。

目前，平台已对
该账号处以 30 天禁
言处罚，永久取消其
商业变现功能。

九派新闻

山姆梗炒作

引发网络争议

近日，杭州 13 岁少年
李臻熙在小区绿化带发现
疑似罂粟植株。他凭借校
内所学禁毒知识，联合同学
核对资料、借助 AI核验确
认植株为罂粟，拍照留存证
据后果断报警，并精准告知
植株位置。民警到场核查，
确认该植株为野生罂粟且
无种植责任人，当场将其铲
除，并排查周边区域。

民警对两名少年熟知
禁毒知识、沉着规范处置
隐患的行为予以表扬，同
时借机向围观居民开展禁
毒宣传，普及非法种植罂
粟的相关法律
法规，提醒群
众杜绝侥幸心
理。

新华网

少年识罂粟报警

获表扬

近日，多地警方接连侦破直
播赌石诈骗案，不法分子依托私域
直播间设局，以拼单返利诱骗群众
投资，涉案金额超五百万元，多名
受害者蒙受巨额财产损失。骗子
借助广告抽奖引流，以免费赠送翡
翠挂件为诱饵，引导受害人通过小
程序进入专属私域直播间。直播
间内除受骗者外，主播、高价收货
买家、互动观众全是团伙人员或托
儿，常出现三十人拼单二十九人为
托的假象。嫌疑人先用小额拼单
兑现返利博取信任，海宁案件中受
害者小额投入轻松获利后，被“五
连切十倍赔付”规则吸引，陆续投
入上万元。团伙通过石料调包、粘
合假原石等手段人为操控切涨、切
垮结果，借规则收割大额本金。上

海一名七旬老人被专属直播间套
路，前期小额投资顺利回款，追加
百余万后，直播间上演主播被查处
的闹剧，平台随即失联，百万钱款
无法追回。

据办案民警介绍，团伙所用
原石多为廉价普通石料，仅简单
涂色伪装翡翠原石，整套交易流
程全为编排剧本，采用先小利引
诱、再大额收割的诈骗套路。

目前海宁涉赌石诈骗主犯
获刑十二年，相关涉案人员均依
法判刑，上海涉案团伙已被提起
公诉。警方提醒，高
收益赌石投资全是
陷阱，慎点陌生私域
直播链接，切勿因小
利盲目投钱。央视网

直播拼单赌石实为连环骗局
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近日，内蒙古乌兰察布两名女
子因跟风网红“塑料凳套头挑战”双
双被困，顶着塑料凳乘坐公交前往
消防站求助，奇葩场面引发热议。

据悉，该事件起因于其中一名
女子尝试网红趣味挑战，将头钻入
塑料凳后不慎被困。其闺蜜心存侥
幸、不信邪，跟风模仿同款动作，结
果两人双双被凳子卡住无法脱困。
为不浪费警力，二人选择自行乘坐
公交前往消防站求助，一路上独特
的造型十分尴尬，场面十足“社死”，
也让现场消防员倍感意外。

接到求助后，消防员迅速使用
专业工具开展破拆作业，顺利帮助
两名女子成功脱困。脱困后，两人
自觉十分羞愧，主动向消防员鞠躬
致谢。据了解，塑料凳套头是近期
热门的“不信邪系列”网红挑战，此
类网红玩法看似趣味十
足，实则暗藏安全隐患，
广大网友切勿盲目跟风
模仿，避免因一时好奇
引发意外。 新闻晨报

跟风挑战套头游戏

两女子尴尬求助消防


